8

W )

pd AV 1
=\ \VY©
ZAKORZENI ONE

TAN

Kobiety
dla przyrody



ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

wstep ;}é

Program ,Zakorzenione"” wspiera sottyski, liderki lokalnych spotecznosci,
cztonkinie kot gospodyn wiejskich z Polski wschodniej i potudniowej w budo-
waniu i wdrazaniu rozwigzan na rzecz srodowiska i przyrody oraz wzmacnia-
nia lokalnych wspodlnot. Ambasadorki i liderki programu sg waznym i zaufanym
gtosem lokalnych spotecznosci, wtgczajg do dziatania nieprzekonanych i nie-
aktywnych wczesniej mieszkancow, wystepujg w ich imieniu i apelujg na forum
publicznym o rozwigzania, ktére wzmacniajg bezpieczenstwo lokalne, chronig
.matg ojczyzne" i zapewnig lepszg przysztosc¢ kolejnym pokoleniom.

Pierwsze dziatania rozpoczelismy w 2022 roku, ogtaszajgc maty program
wsparcia na dziatania prosrodowiskowe. Wowczas sfinansowalismy trzy nie-
wielkie projekty, ktore wybralismy z ponad 100 zgtoszen. WsparliSmy m.in. pro-
jekt pani Eli, ktory dotyczyt systemu matej retencji przy budynkach takich jak
szkota, biblioteka, remiza, siedziba kota gospodyn w trzech miejscowosciach
gminy Ktomnice. W 2023 roku zwiekszyliSmy skale programu, by nie tylko
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wspierac projekty, ale tez budowac siec liderek, ktore w przysztosci bedg mo-
gty czerpac od siebie inspiracje i wspierac¢ sie w dziataniach. Rozpoczelismy
wspotprace z 67 kobietami z Polski potudniowej i wschodnigj, ktore realizowaty
173 dziatania w swoich lokalnych spotecznosciach, wtgczajgc do dziatania po-
nad 7000 mieszkancow. | tak z matych, jednorazowych grantow przeszlismy
w budowanie oddolnej sieci kobiet — ,Zakorzenionych”.

Wreszcie w 2024 roku, w otwartym naborze, wybraliSmy i rozpoczelismy
wspotprace z 10 ambasadorkami, ktore otrzymaty solidny pakiet edukacyjny,
ale takze miaty mozliwosc realizacji wtasnych inicjatyw z mieszkancami. Kazda
ambasadorka zbudowata swojg lokalng siec liderek, ktore rozpoczynaty dzia-
tania na rzecz srodowiska i przyrody. | tak w sieci Zakorzenionych jest 10 am-
basadorek i ponad 100 liderek. Widzimy, jak z drobnych pomystow wyrastajg
konkretne inicjatywy: m.in. projekty zwigzane z retencjg wody, zapobieganiem
suszy, wspieraniem bioréznorodnosci, lokalnego rolnictwa, niemarnowaniem
zywnosci, transformacjg energetyczng na obszarach wiejskich czy przeciw-
dziataniem konsumpcjonizmowi, a takze akcjom wspierajgcym lokalne bezpie-
czenstwo. | co najwazniejsze: kolejni mieszkancy wtgczajg sie w dziatania. Dzis
to juz ponad 16.000 0sob, ktére znajg i wspierajg projekty na rzecz srodowiska
i przyrody w matych miastach i na obszarach wiejskich.

Jako partnerki programu wspieramy ambasadorki i liderki w ich dziataniach
i procesie rozwojowym. Nasza wspotpraca to nie tylko projekty, spotkania
i edukacja, ale przede wszystkim nawigzane relacje. Podczas warsztatow, wy-
jazdow i rozmoéw online poznajemy sie coraz lepiej, uczymy od siebie, wspiera-
my w chwilach zwatpienia i Swietujemy wspolne sukcesy.

Ambasadorki i liderki to osoby, ktére majg odwage mowic gtosno o sprawach
waznych i trudnych: o tym, ze przyroda wokot nas sie zmienia, o problemach,
z jakimi borykajg sie lokalne spotecznosci, o potrzebie troski o wspolne dobro,
o tradycji, ale tez 0 nowoczesnosci. Ich postawa inspiruje i pokazuje, ze zmiana
zaczyna sie od rozmowy i stuchania, a potem od odwagi, by dziata¢ w zgodzie
Z wtasnymi wartosciami.

Czujemy ogromng dume i wdziecznosc¢, ze mozemy wspierac¢ ,Zakorzenio-
ne". To nie tylko program — to ruch kobiet, ktére patrzg w przysztos¢ z troskg
i wiarg, ze wspolnie mozemy wiecej. To wspolnota, ktora daje site i nadzieje.

Program ,Zakorzenione" wspottworzg: Natalia Borkowska (Fundacja Aktywi-
zacji i Rozwoju FARMa), Monika Roszak (Fundacja Roll-na), Marta Smejda (Gru-
pa Sottyski), Monika Szewczyk-Wittek (Fundacja Polska z Natury).

Program ,Zakorzenione” jest finansowany ze srodkow Fundacji Polska
z Natury.

www.zakorzenione.org



https://zakorzenione.org/
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Wole posadzic
drzewo

Jak trafitas w Bieszczady? Dlaczego rzucitas zycie gdzie indziej, zeby tu
zamieszkac?

Ja te Bieszczady wyssatam z mlekiem matki. Jako mate dziecko przyjezdza-
tam tu z rodzicami pod namiot. Konczyli prace w sobote o 13.00, pakowali nas
na pake Stara i jechalismy nad zalew koto Soliny. Potem, juz na studiach, we-
drowatam po tych stronach z kolezankami. Wreszcie na pigtym roku, w trakcie
ferii pojechatam do kuratorium i poprositam o liste szkot w Bieszczadach, ktore
majg wolne etaty dla polonistek. Pomyst wzigt sie stad, ze w tamtym czasie
w miastach klasy liczyty po 40 ucznidw. Trudno w takiej grupie o sensowng
prace. Nie byto jeszcze szkot prywatnych, a ja chciatam nawigzywac blizsza
wiez z podopiecznymi. To sie da zrobi¢ tylko w mniejszej klasie. No wiec wy-
posazona w taka liste, juz w maju spakowatam plecak i ruszytam w Bieszczady.
Tak trafitam do szkoty w Bobrce i zamieszkatam w Solinie.

Zostatas na dobre?

Wocale nie, bo wysztam za maz, a moj maz mieszkat w Szczecinie. Bylismy mat-
zenstwem na odlegtosc. To sie da zrobi¢, natomiast nie da sie w ten sposob
wychowac dzieci, wiec gdy maz dostat prace w Rzeszowie, to po urodzeniu
dziecka szybko do niego dotgczytam. W Rzeszowie mieszkalismy 20 lat, ale nie-
mal w kazdy wolny weekend jechalismy w ukochane Bieszczady. Wiedzielismy,




ze chcemy sie tam kiedys$ przeniesc na state. | gdy syn poszedt na studia, po-
wiedzieliSmy sobie: ,Jak nie teraz, to kiedy?". Wzielismy kredyt we frankach,
kupilismy w Zwierzyniu dom do wykonczenia i sie przeprowadzilismy.

Ale nie wrdcitas do pracy w szkole?

Nie. W Rzeszowie nie mogtam znalez¢ etatu w szkole, wiec moja pozniejsza
droga zawodowa byta kreta. Natomiast po powrocie w Bieszczady zatrudnitam
sie w osrodku Caritas jako edukator ekologiczny. To byto jednoosobowe stano-
wisko w Centrum Promocji Obszarow Natura 2000. Mielismy osrodek eduka-
cyjny, ktory byt finansowany z zewnetrznego projektu. Gdy pienigdze sie skon-
czyty, ksigdz dyrektor stwierdzit, ze nie zwijamy interesu, a infrastrukture, ktorg
udato nam sie postawic, wcigz bedziemy wykorzystywac¢ do edukacji przyrod-
niczej. Jestem tu juz 10 lat i robie rzeczy, ktorymi interesowatam sie od matego,
bo, szczerze moéwigc, w liceum chodzitam do klasy biologiczno-chemicznej,
miatam iS¢ na biologie, ale trzy miesigce przed maturg zmienitam kierunek stu-
diow na filologie polska. Biolog smiertelnie sie na mnie obrazit. Po maturze na
moj widok przechodzit na drugg strone ulicy. Mam nadzieje, ze teraz patrzy na
mnie z nieba i jest cho¢ troche dumny. Moze wybaczyt mi tamtg mtodziencza
zdrade biologii.

Jak wyglada Twoja praca w centrum promoc;ji?

Juz na samym poczatku zostatam rzucona na gteboka wode. Ale mam tatwos¢
w nawigzywaniu kontaktow, wiec zwrocitam sie do tych, ktorzy mogli mi po-
moc: przede wszystkim to byt Bieszczadzki Park Narodowy, parki krajobrazowe
w Krosnie i Przemyslu, nadlesnictwa. Wszystkie one bardzo duzo mi daty. Jak
tylko organizowaty jakie$ szkolenia, bytam na nie wciskana ,tylnymi drzwiami”,
bylebym tylko miata szanse na uzupetnienie wiedzy przyrodniczej. Moja praca
w osrodku dotyczy przede wszystkim dzieci kolonijnych. Jestesmy atrakcjag tu-
rystyczng, do ktorej zagladajg rozne grupy, ale kilka lat temu postanowitam, ze
wyjde z dziataniami poza osrodek. Zaczetam zapraszac okoliczne szkoty. Nie
szto mi najlepiej, frekwencja byta mizerna, wiec zeby temu zaradzic¢, dotgczy-
tam do programu Karpackie Liderki, a potem do ,Zakorzenionych”.

Twoje losy splataja sie z opowiescig naszej innej ambasadorki, ktéra zapo-
wiedziata nam, ze sie zgtosisz. Prosita, zeby w nattoku aplikacji koniecznie
zwroci¢ uwage na Twoja. Jak to sie stato, ze dziewczyna z Podhala poreczyta
za kolezanke z Bieszczad?

Moim zyciem rzadzi w duzej mierze przypadek. A moze ktos z gory nim kieruje?
Od znajomych dowiedziatam sie o rekrutacji do programu Karpackie Liderki,
ale w terminie pierwszego zjazdu organizowatam konferencje, wiec uznatam,

Ze nie ma sensu sie rejestrowac, skoro Bl()l()g'
i tak nie bede mogta pojechac. Zamiast

tego namowitam kolezanke. Potem Smlertelnle
okazato sie, ze szefowa fundacji, ktéra Sl(} na mnie
organ.lz.owa.’ra te |h|§1atywleg, zna mhle ObraZil. PO
z mojej dziatalnosci w osrodku, wiec

gdy tylko okazywato sie, ze kto$ nie maturze na
moze przyjechac i w zwigzku z tym jest m(')J W]d()k
Wolne m.lejsce., odzywa’ra §|e QO mnie pI’ZQChOdZil
i namawiata, zebym sie pojawita. | tak

po jakims czasie na dobre dotgczytam na df’“ga SU'OI‘Q
do Karpackich Liderek. Poznatam tam l]licy, Mam

kilka wspaniatych dziewczyn, m.in. Mo- nadzieje ze teraz
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nike, aktorke z Warszawy, ktora rzucita

wszystko, zeby przeniesc¢ sie w Beskid patrzy na mnie
Niski i stworzy¢ tam teatr, oraz Krysie Z nieba ijest
z Podhala, ktora tez jest ambasadorka Ch()é tI’OChQ
programu ,Zakorzenione". Chociaz pro-

jekt sie skonczyt, to dalej tworzymy sil- dumHY-

ng grupe i sie wzajemnie wspieramy.

Ich historie sg podobne do Twojej?

Nie zawsze. Jest na przyktad mtoda dziewczyna, bodaj najmtodsza z nas
wszystkich, ktora bardzo chciata sie w co$ zaangazowac, wiec wtgczyta sie
w prace szkolnej rady rodzicow, a mysmy jej daty takiego kopa, ze teraz jest sot-
tyska w swojej wsi. Czesto do nas dzwoni i sie radzi: ,Dziewczyny, wy bedziecie
wiedziaty, jak to zatatwic¢". Staramy sie jej pomagac.

Jak sie pracuje na Podkarpaciu osobie, ktéra pochodzi spoza lokalnej spo-
tecznosci i zapuszcza w tym miejscu korzenie?

Nie ukrywam, ze gdy ustyszatam o programie ,Zakorzenione”, to od razu za-
marzyto mi sie, by porwac za sobg do aktywnosci tych, ktérych mam najblizej:
sgsiadow i wspotpracownikow. Bieszczady sg nietypowym regionem, bo bra-
kuje tu ciggtosci tradycji. Po Il wojnie Swiatowej zostaty wyludnione, niewielu
mieszkancow moze powiedziec, ze zyje tu z dziada pradziada. To tylko garstka,
ktéra wrocita z wywodzek. Poza nimi mieszkancy Bieszczadow to zbieranina roz-
nych spotecznosci bez wspolnych korzeni. Te korzenie dopiero sg zapuszcza-
ne. Moim zdaniem bieszczadzka przyroda jest bardzo waznym elementem tu-
tejszego dziedzictwa i dlatego trzeba o niej mowic. Ale gdy dziatatam wytgcznie
w ramach mojego osrodka, nie mogtam sie pochwali¢ imponujgcg frekwencja.



Gdyby nie turysci, ktorzy widzieli plakat na ptocie i zagladali do $rodka, mia-
tabym problemy z rozliczaniem projektow. Ale dzieki ,Zakorzenionym" dosta-
tam szanse wyjscia poza sam osrodek. Jako ambasadorka programu organizu-
je wydarzenia w roznych lokalizacjach. | to jest strzat w dziesigtke, bo zwykle
przychodzi wiecej oséb, niz mamy migjsc.

Jak myslisz, z czego to wynika? Dlaczego wydarzenia w ramach ,,Zakorze-
nionych" sa popularniejsze niz te, ktére organizujesz w osrodku?

Moze chodzi¢ o to, ze w Caritasie jestem postrzegana przez pryzmat zawodo-
wy. Ludzie sg przekonani, ze robie to, bo musze, bo za to mam ptacone. Na-
tomiast jesli widzg, ze organizuje co$ na przyktad w Olszanicy, to ich zdaniem
oznacza, ze robie to z wtasnej woli i pasji. Jestem dumna, gdy po zakonczonym
wydarzeniu kto$ do mnie podchodzi i prosi, zeby koniecznie da¢ mu znac o na-
stepnym spotkaniu, zeby na pewno o tej osobie nie zapomnie¢. W ,Zakorze-
nionych” dziatam juz drugi rok, mam za sobg pie¢ spotkan, ale stworzytam tez
grupe dziewczyn, ktore sg gotowe na wtasng reke realizowa¢ mikroprojekty,
czyli niewielkie, samodzielnie wymyslone i zorganizowane dziatania w ich wta-
snych spotecznosciach, takie jak spacery badawcze czy warsztaty zielarskie,
wszystkie skoncentrowane wokdét ochrony przyrody. Te projekty otrzymajg fi-
nansowanie z programu ,Zakorzenione". Ale dziewczyny nauczyty sie tez pisac
whnioski i aplikowac o finanse z roznych zrodet. Poza tym moje liderki wzajemnie
sie wspierajg i sobie pomagaja.

Zaczetyscie w 2024 roku od przeprowadzenia swoistej diagnozy okolicy, od
zbadania potrzeb i oczekiwan mieszkancow.

Pierwszym pomystem na temat dziatan byta bioréznorodnos$c¢. W Bieszczadach
panuje powszechne przekonanie, ze tu byt, jest i bedzie las, wiec generalnie
w tej kwestii nie ma sie czym przejmowac. Ale po drodze pojawit sie temat ada-
ptacji do zmian klimatu. Od razu pojawity sie pytania: ,Ale co macie na mysli?".
Walke z suszg. ,Nas to nie dotyczy, u nas suszy nie ma". No to zapobieganie
podtopieniom w wyniku nawatnic. ,Nas to nie dotyczy, u nas nie ma nawatnic”.
.Nas to nie dotyczy, nas to nie dotyczy..." byto powracajgca Spiewka. A potem
przez caty maj 2025 lato, a po nim przyszta susza. Mieszkam w Bieszczadach
od 10 lat, rozmawiatam z ludzmi, ktorzy zyjg tu od 20 albo 30 lat, i wszyscy mo-
wili, ze czegos takiego nie pamigtajg. Moim zdaniem najwazniejsze w programie
.Zakorzenione" jest to, ze trafia on rowniez do osob, ktére moga nie chcie¢ my-
sle¢ globalnie, albo nawet lokalnie, bo funkcjonujg w skali mikro. Myslg przede
wszystkim o sobie, swojej rodzinie, domu i ogrodzie. Nie chcg zmienia¢ swiata,
ale pragng wptywac na swoje najblizsze otoczenie.

W jaki sposdb odpowiadacie na lokalne problemy?

Staramy sie edukowac. Zapraszamy wyktadowcow, znawcow, ale z ,charyzma”,
ktorzy potrafig porwac stuchaczy. Czesc¢ dziatan edukacyjnych ma charakter
praktyczny, np. uczymy zaktadac¢ ogrody deszczowe, wiec wspolnie tworzy-
my ogrod wzorcowy. Wciggamy w inicjatywy cate rodziny. Mamy zaplanowa-
ne dziatania podnoszgce bioréoznorodnos¢ w otoczeniu — warsztaty rodzinne,
w czasie ktorych pokazemy, jak zaprosic ptaki, jeze, owady itp. do ogrodu, jakie
rosliny wybrac¢ i po co je sadzi¢. Jakie dziatania prowadzi¢, by rozwigzac lo-
kalne problemy, a zarazem w atrakcyjnej formie, by przyciggngc uczestnikow
— warsztaty recyklingowe, na ktorych bedziemy szy¢ m.in. ,jamniki” zapobiega-
jace utracie ciepta przez drzwi balkonowe. Staramy sie organizowac spotkania
w roznych miejscowosciach, aby dotrze¢ do jak najwiekszej liczby mieszkan-
cOwW gminy czy regionu.

Opowiedz o swojej sieci liderek. Jak udato Ci sie jg stworzyc¢?

Zaczetam od rozmowy ze znajomymiiosobami, ktore odwiedzaty mnie w osrod-
ku. Pytatam o to, co im sie nie podoba w naszej miejscowosci, czym by sie za-
jety. Razem szukatysmy tematdw, ktorych realizacja bytaby w naszym zasiegu.
Nie wszystkie moje liderki sg stgd. Mam na przyktad dziewczyne, ktora mowita,
ze dtugo byta w swojej okolicy samotnym gtosem wotajgcym na puszczy. Ciggle
podejmowata tematy zwigzane z ekologig i ochrong bioréznorodnosci, ale nikt
jej nie stuchat, a ona nie potrafita przebic sie przez sciane obojetnosci. Trafita do
mnie, teraz jest jedng z najbardziej aktywnych liderek. Dzigki ,Zakorzenionym”
nawigzata kontakty i samodzielnie organizuje warsztaty w Ustrzykach Dolnych,
60 kilometrow ode mnie.

To Twoim zdaniem efekt wzajemnego wspierania sig?

Sitg kobiet jest umiejetnos¢ pomagania sobie nawzajem. Kiedy trzeba, dajemy
sobie motywujgcego kopa, innym razem podsuwamy chusteczke i nadstawia-
my ramieg, na ktorym kto$ moze sie wyptakac. Tak to u nas wyglada, tak to dziata.

Z czego w swojej dziatalnosci jestes najbardziej dumna?

Wtasnie z tego, o czym mowimy — mam silne wsparcie w grupie kobiet, ktore
myslg podobnie do mnie, sg samodzielne i aktywne. Nie jestem dla nich matka
kwokg, moge je wspierac¢, pomagac, szczegolnie jesli ktorejs brakuje obycia
z jezykiem projektow, ale nie jest tak, ze trzeba cos robi¢ za nie. Jestem dumna,
ze to, co zaczetysmy robic¢ rok temu. Dzis przynosi to efekty.
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Kiedy trzeba,
dajemy sobie
motywujacego
kopa, innym
razem
podsuwamy
chusteczke

i nadstawiamy
ramie,

na ktorym
ktos moze sie
wyplakac.

A co Ty masz z tego i gdzie szukasz
motywacji do dziatania? Niektorzy
znajduja jg w tradyciji, inni w religii.
Religia na pewno pojawia sie w tle
mojego dziatania. Swego czasu duzo
pracowatam z encyklikg papieza Fran-
ciszka i przestaniem $w. Franciszka,
bo wigzato sie to z projektem Caritas
Laudato si'. Sama zrozumiatam wtedy,
ze jako chrzescijanka mam obowigzek
upominac sie o ochrone przyrody, wal-
czy¢ o nig. Rozumiem pojecie grzechu
ekologicznego. Gdy zaczynam warsz-
taty, czesto wspominam o swoim wta-
snym grzechu —mam na mysli czas, gdy
wszyscy zachtysnelismy sie jednorazo-
wymi foliowkami, reklaméwkami. Moja
mama po powrocie ze sklepu sktadata
je i chciata uzywac wiele razy, a ja bez-
myslnie mowitam: ,Wywal to, na na-
stepnych zakupach dostaniesz nowga".
Dopiero w projekcie Caritas Laudato
si' tak naprawde zrozumiatam, czym
jest asceza sw. Franciszka i na ile moje
dziatania wynikajg ze Swiadomosci eko-
logicznej, a na ile z wygody i przyzwy-
czajen. Nie jestem zwolenniczkg ma-
nifestowania tego, co sie robi. Zamiast
godzine gadac, wole posadzi¢ drzewo.
Jak cos organizuje, to staram sie ktasc
nacisk na strone praktyczna.

Na jakich zmianach w otoczeniu Ci zalezy?

Zwiekszanie bioréznorodnosci, brak chemii, zdrowe nawyki w ogrodzie — to
wszystko moje tematy. Ogrody deszczowe, czyli takie, w ktérych bujna roslin-
nos¢ zatrzymuje wode w krajobrazie, to odpowiedz na potrzeby naszych cza-
sOw, na powracajgcg susze. Prezentujg sie wspaniale. Marzy mi sie, by wszyscy
mieli piekne ogrody.

A jesli chodzi o zmiany systemowe? Takie, ktérych jako mieszkancy mozecie
oczekiwac od wtadz lokalnych, aby méc skutecznie adaptowac sie do zmian
klimatu i zmniejszac presje na srodowisko?

Moj syn, ktéry ustyszat to pytanie, rzucit tylko za moimi plecami: ,Do ludzi prze-
mawia wsparcie finansowe". Ale ja nie jestem tego taka pewna. Gdy kilka lat
temu ruszyt program Czyste Powietrze, zwigzany z wymiang piecow i instala-
cja fotowoltaiki, aby pojawito sie dofinansowanie, musiat zgtosi¢ sie konkretny
procent wszystkich mieszkancow. Pieniedzy byto duzo, kwoty wysokie, a chet-
nych u nas zabrakto. Dlatego moim zdaniem nic nie zastgpi edukacji, cho¢ lu-
dzie bywajg na edukacje bardzo oporni. Edukacja jest skuteczna wtedy, gdy
sie jg przemyca mimochodem. Wtedy mozna pokonac bariere nieufnosci, ktéra
pojawia sie zawsze, gdy chce sie cztowieka przekonac¢ do jakiejs zmiany. Za-
wsze mowie prowadzgcym: zadnego komputera, zadnych prezentacji. One sie
ludziom za bardzo kojarzg z wyktadami. To ma by¢ luzna rozmowa. Zresztg
warsztatow nie trzeba nazywac ekologicznymi. Moge w trakcie zajec¢ przy oka-
Zji rzucic¢, ze to, co tu robimy, to jest przeciez ekologia, troska o otoczenie. ,Lau-
dato si'" to bardzo dobre hasto, bo oznacza wtasnie troske o wspolny dom. Tym
domem moze byc¢ ciato, moze by¢ nim ogrod, dom, ,mata ojczyzna”, a jedno-
czesnie caty Swiat. Rozmawiatam ostatnio z paniami z kota gospodyn, z ktérym
probujemy robi¢ cos razem. Panie zality mi sie, ze one nie majg juz sity, bo sa
stare, a mtodym ze wsi to sie nic nie chce. A ja na to: ,Moze nic im sie nie chce,
bo nie pasuje im to, co wy robicie? Moze chcg czegos$ zupetnie innego?”.

A co z mgzczyznami? Im sig chce?

Opowiem anegdote: na pierwsze organizowane przeze mnie spotkanie przy-
szto dwoch pandw. Pojawili sie 15 minut po rozpoczeciu, pod pretekstem, ze
,0ni po zony". | stuchali, 0 czym rozmawiamy. Z kolei kolezanka zaproszona na
spotkanie w ramach ,Zakorzenionych” mowita mi, ze jej maz czuje sie dyskry-
minowany, bo sprawy, ktérymi sie zajmujemy, jego tez interesujg, a jest z zato-
zenia wykluczony. No to go zaprositam. | kiedy ta kolezanka przyjechata sama,
zapytatam: ,gdzie mgz?", a ona na to, ze kto$ musiat przeciez zosta¢ w domu
z dziec¢mi. Krotko mowigc: wydaje mi sie, ze nie miatabym problemu z zaanga-
zowaniem mezczyzn w dziatania proekologiczne. Oni sg obyci z roznymi inicja-
tywami. Takie uroki zycia na wsi, choc¢by wsrod lesnikow.

Na koniec chcemy Cie zapytac¢ o Twojg wizje najblizszej okolicy za 10 lat. Jak
bedzie wygladata Twoja miejscowosc¢? Jaka bys chciata?

Marzy mi sie, zeby mieszkancy wyszli z domow i chcieli cos wspdlnie robic.
Mam na mysli sgsiedzkg samopomoc, ale nie w sensie wyreczania sie w za-
kupach, tylko raczej wspolnej pracy na rzecz miejscowosci. To nie musi byc¢



ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

spoteczny ogrod, bo na wsi kazdy ma przeciez swdj, ale wymiany doswiad-
czen czy zakasywania rekawow we wspolnej sprawie nigdy za wiele, a tego
dzi$ brakuje. Musimy tez wciggng¢ do rozmowy mtodsze pokolenie, zapytac,
czego mtodzi by chcieli. Bo na razie tylko powtarzamy, ze oni sie niczym nie
interesujg. Sgsiadka, niby aspoteczna dziewczyna, biega pdtmaratony. To moze
wtasnie tego jej brakuje? Wydarzen promujgcych zdrowy tryb zycia? Moze po-
trzebuje sitowni? Trzeba z mtodymi usigsc i porozmawiac, a nie tylko gderac, ze
sg aspoteczni.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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Moc matych
spotecznosci
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JUSTYNA JURCZYK

Moc matych
spotecznosci

Kiedy zaczety sie Twoje dziatania na rzecz srodowiska?

Moja droga rozpoczeta sie 13 lattemu, wraz z narodzinami mojej corki. Byta cho-
rowitym dzieckiem i to wtasnie z powodu jej zdrowia zainteresowatam sie zio-
tami i naturalnymi sposobami wspierania zycia. Zaczetam zbierac rosliny wokot
domu, suszyc je, dotykac, wachac, smakowac. Nagle okazato sie, ze ta bliskos¢
z naturg realnie poprawia nasze zdrowie i codziennos¢. Zrozumiatam wtedy
cos fundamentalnego, ze musimy uczyc¢ sie stuchac siebie i natury wszystkimi
zmystami. Nie tylko patrzec i styszec, ale tez smakowac, wachac i dotykac, bo
dopiero wtedy naprawde czujemy zycie. To doswiadczenie stato sie dla mnie
impulsem do dalszej nauki, studiow podyplomowych z ziotolecznictwa i pierw-
szych prob tworzenia naturalnych kosmetykow.

Jak poszto?

Jako biznes - nietatwo. Przepisy, koszty, formalnosci to duza przeszkoda. Pro-
dukcja kosmetykow to trudny temat. Skupitam sie na naturalnych Swiecach
i organizowatam warsztaty z ich tworzenia. Przychodzity gtéwnie kobiety, za-
chwycone i zaskoczone tym, jak bardzo parafina rozni sie od naturalnego wosku
i Ze mozna witasnorecznie przygotowac co$ wyjgtkowego. Z czasem okazato
sie jednak, ze najwiekszg wartoscig nie byt sam produkt, lecz spotkanie z dru-
gim cztowiekiem. Warsztaty, podczas ktérych uczytam innych tworzyc¢ swiece,




Zauwaiono, a pozn.|eJ rowmlez .natu.ral.n.e kremy, sta-
. . waty sie czyms$ wiecej niz nauka. Byty
Z¢€ nie przestrzenig do rozmowy, wymiany do-
przyszlysmy Swiadczen i radosci ze wspdlnego two-
7 got()wyml rzenia. To Masme W ‘taklch chYV|Iach
R R . czutam, ze sita rodzi sie ze wspolnoty,
I‘OZWlazanlaml, a nie z samotnego dziatania. Przyjaciele
leCZ Chcemy podpowiedzieli mi wtedy, abym zato-
sluchaé zyta furjdaCJe i rozpoczeta ’falk|‘e .forljny
. ., edukacji na szerszg skale. Pozniej poja-
mleszkancow wity sie ,Zakorzenione”.
i szukac
OdeWiedZi Skad pomyst, .by dotagczy¢ do progra-
. . mu ,,Zakorzenione"?
razem z nimi. Czasami zycie daje nam znaki. Kilka

0sOb, niezaleznie od siebie, podesta-

to mi link do programu ,Zakorzenio-

ne"”. Pomyslatam: ,To musi by¢ cos dla

mnie”. | rzeczywiscie — byt to idealny

moment, bo akurat zastanawiatam sie
nad kolejnymi krokami w swoich dziataniach. Dzieki wczesniejszym przedsie-
wzieciom na rzecz ochrony srodowiska i aktywnosci mojej fundacji coraz bar-
dziej interesowata mnie edukacja i praca z lokalnymi spotecznosciami. Bytam
aktywna na Facebooku, budujgc baze kontaktéw i zachecajgc ludzi do wspot-
pracy, wiec sygnaty od znajomych byty dla mnie dodatkowym potwierdzeniem,
ze warto sprobowac. Kiedy zostatam ambasadorkg programu, moim zadaniem
byto stworzenie sieci liderek. Kluczowe byto dla mnie to, zeby byty to kobie-
ty, ktére lubig pracowac z ludzmi, majg lokalne kontakty albo chcg angazowac
sie w ,zielone” inicjatywy. Nasze dziatania rozpoczetysmy od diagnozy potrzeb
mieszkancow gminy Stawiguda. Zalezato mi wtedy, by dowiedziec sie od ludzi,
co dla nich jest wazne i czego potrzebujg. To dziatanie zwrdcito uwage gminy.
Zauwazono, ze nie przysztysmy z gotowymi rozwigzaniami, lecz chcemy stu-
chac¢ mieszkancow i szuka¢ odpowiedzi razem z nimi. Na poczgtku wydawato
mi sie, ze najwiekszym problemem w gminie sg $mieci. Z czasem, po wielu
rozmowach z liderkami, wspolnie dosztysmy do wniosku, ze najwazniejsze jest
budowanie lokalnej wspolnoty.

W ramach programu ,Zakorzenione” udato sie zrealizowa¢ mnoéstwo dzia-
tan: Swieto Ziot, warsztaty tworzenia naturalnych kosmetykéw i $rodkow czy-
stosci, wspolne gotowanie i degustacje potraw kuchni roslinnej, szycie toreb
wielorazowych, a nawet Rzeczosfere — pierwszg w gminie wyprzedaz garazowg

potgczong z warsztatami. Kazde z tych wydarzen byto pretekstem do spotkania,
rozmowy, dotykania i wachania ziot, wspdlnego przebywania. To wtasnie wtedy
czutam najmocniegj, ze wspolnota naprawde sie rozwija.

Wczesniej miatas poczucie, ze wies nie jest wspolnotg?

Moja gmina jest bardzo specyficzna. To jedna z najszybciej przyrastajgcych
gmin w Polsce. Ludzie czesto nie znajg sgsiadow, doskonale radzg sobie w ob-
rebie swoich czterech scian. Ale wierze, ze wspolnote zawsze mozna odbudo-
wac. Czasem wystarczy mate spotkanie, wspolne gotowanie, spacer czy roz-
mowa przy stole.

Relacje nie zawsze rodzg sie tatwo, ale jesli jestesmy razem, dotykamy, sma-
kujemy, czujemy, to budujemy mosty. Wierze, ze kontakt realny, prawdziwy jest
nam i naszym dzieciom bardzo potrzebny.

Coraz czesciej dochodze do wniosku, ze jesli cos ma uratowac nasz swiat, to
wtasnie wspolnota. Ogromng site dajg mi kobiety, ktore stojg obok mnie. Tworzag
ze mng sie¢ ,Zakorzenionych” — nie dlatego, ze ktos im za to ptaci, ale dlatego,
ze wierzg w sprawe. Widzg, ze naszym celem jest konkretna zmiana i chcg byc¢
jej czescig. Staty mi sie bardzo bliskie i wiem, ze zawsze moge na nie liczyc.

Jak udato Ci sie wciggna¢ je do projektu?

Nie szukatam kopii siebie — szukatam roznorodnosci. Kazda z nas wnosi cos
innego. Czasem kto$ mowi: ,ekologia mnie nie interesuje”, ale przychodzi na
warsztaty wspolnego gotowania i nagle odkrywa w tym radosc. | to wtasnie
kuchnia okazuje sie magiczna, bo angazuje wszystkie zmysty. Szukatam osob
z doswiadczeniami, ktorych sama nie miatam, albo dziewczyn z gminy, ktérych
nie znatam. A jednak udato nam sie dogadac, bo we wspdlnym gotowaniu od-
krytysmy cos wiecej niz jedzenie. Odkrytysmy przestrzen do spotkania, wspot-
dziatania i budowania wspalnoty.

Co byto wynikiem tych spotkan?

Zamiast wystawia¢ gotowe jedzenie, zapraszamy ludzi do wspolnego przygo-
towania positkéw. Dzieki temu spotkanie staje sie doswiadczeniem, w ktorym
kazdy moze wzig¢ udziat. Okazato sie rowniez, ze najlepszym sposobem anga-
zowania ludzi jest bezposredni kontakt, czyli osobiste zaproszenie, rozmowa,
spojrzenie w oczy. To buduje wiez, ktorej nie da sie stworzy¢ w Swiecie onli-
ne. Kiedys myslatam, ze wystarczy przygotowac plakat albo ogtoszenie w in-
ternecie, a zainteresowani sami sie zgtoszg. Teraz wiem, ze to zupetnie nie
dziata. Dzi$ odzywam sie np. do dyrektorki szkoty i stysze od niej, ze nigdy
nie uczestniczyta w zadnych warsztatach, nie ma czasu, a ekologia to nie jej
temat. A ja pytam: ,A moze przyjdziesz na wspolne gotowanie?”. Przyszta i byta
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zachwycona. Juz wtedy zaczeta mie¢ swoje pomysty na dziatanie. Kilka tygo-
dni pozniej spotykamy sie na innym wydarzeniu, a ona podchodzi do naszego
stoiska razem ze swojg siostrg i mowi: ,To jest Justyna, nasza lokalna ekolozka.
Nie przywigzuje sie do drzew, ale ma grupe — «Zakorzenione». Zbiera kobiety
W grupe i razem dziatajg na rzecz srodowiska”. Wystarczyto jedno spotkanie,
by stata sie przekaznikiem wiedzy o naszej dziatalnosci i zaczeta inspirowac
innych.

Jak uktada sie wspotpraca z samorzgdem?

Wspolnie z liderkami i gming stworzytysmy konkurs ,Dobry Klimat to Ty", aby
zacheci¢ mieszkancow do zaprezentowania swoich codziennych dziatan ekolo-
gicznych. Zatozenie konkursu opierato sie na przekonaniu, ze nawet mate gesty
majg znaczenie. To, co dla jednej osoby wydaje sie oczywiste, dla innych moze
sta¢ sie inspiracjg. Zdjecia 0sob zbierajgcych smieci podczas grzybobrania czy
pokazujgcych wtasny kompostownik potwierdzity, ze kazdy moze wnies¢ swoj
wktad.

W ramach programu ,Zakorzenione” odbyty sie cztery spotkania, a miesz-
kancy byli zachecani do przesytania zdje¢ dokumentujgcych proekologiczne
praktyki. Konkurs zakonczyt sie sukcesem, bo zgtosito sie duzo osob, a wojt
ufundowat nagrody dla wszystkich, ktorzy wzieli w nim udziat. Wspolnie podjete
dziatania pokazaty, ze wielkie zmiany zaczynajg sie od matych krokow, a wspot-
praca z instytucjami moze znaczgco poszerzy¢ mozIliwosci.

Obie strony byty zadowolone?

Tak, bo wspotpraca oparta na dialogu i wspolnym celu przynosi korzysci wszyst-
kim. Sukces konkursu pokazat, ze mieszkancy chcg sie angazowac, a gmina
jest otwarta na oddolne inicjatywy. Dzieki temu pojawity sie kolejne propozy-
cje dziatan, a nasza relacja z samorzgdem zaczeta sie naturalnie pogtebiac.
Dzis wspotpraca z gming rozwija sie coraz bardziej. Nie ogranicza sie juz tylko
do pojedynczych projektéw, ale staje sie dtugofalowym procesem budowania
wspolnej odpowiedzialnosci za lokalng spotecznosc i srodowisko.

Czyli w swoim aktywizmie tgczysz to, co moze zrobi¢ kazdy z nas, z potrzebg
dziatan systemowych.

Wierze w moc matych spotecznosci. To wtasnie mate dziatania, podejmowane
razem, majg najwiekszg site, bo dzieki nim ludzie czujg, ze sg czescig czegos
wiekszego. Nasze inicjatywy objety juz catg gmine, angazujgc mieszkancow,
sotectwa, lokalne organizacje i kota gospodyn wiejskich. Niewazne, czy organi-
zujemy sobotke, czy spotkanie na temat czystego powietrza. Wiem, ze zawsze
znajda sie ludzie, ktérzy przyjda, wtaczg sie w akcje i wezmg odpowiedzialnosc
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za wspolne dziatanie. Dzieki tej sieci wiem, ze moge liczy¢ na wsparcie tak
samo, jak inni mogg liczy¢ na mnie. Czasami biore na siebie zbyt wiele i nie
nadgzam, ale wtedy od razu pojawiajg sie liderki, ktore przygotujg poczestunek
albo pomogg w organizacji. Tak wtasnie powinna dziata¢ kazda wspdlnota czy
wies, zeby byto wiadomo, kto ma zakwas, kto ogorki, kto maliny, a prosba o po-
moc nigdy nie byta odbierana jako naduzycie. To daje ogromng site i pewnos¢,
Ze razem mozemy naprawde wiele.

Dla mnie aktywizm lokalny to nie tylko dziatanie tu i teraz, ale tez sposob
na budowanie trwatych zmian systemowych. Mate inicjatywy pokazujg, co na-
prawde dziata i czego ludzie potrzebujg. Jesli takie rozwigzania sg zauwazane
i wdrazane szerzej przez gminy, samorzady czy instytucje, to wtasnie w ten
sposob oddolna energia staje sie czescig wiekszej zmiany. Wierze, ze bez zro-
zumienia lokalnych potrzeb i wspolnotowego podejscia nie da sig tworzyc¢ sku-
tecznych systemowych rozwigzan.

Da sie przetozy¢ taka wiez na wieksza skale?

Tak. Kazde sotectwo moze budowac¢ wtasng sie¢ wsparcia, a po potgczeniu
wszystkie razem tworzg jeszcze silniejszg catosc. Czesto podczas warsztatow
okazuje sig, ze ludzie majg ogrom zasobow i umiejetnosci, ktére wystarczy ze
sobg potgczyc¢, by zadbac o poczucie bezpieczenstwa wobec rosngcych zagro-
zen, takze klimatycznych.

Teraz rozpoczynam projekt ,Lokalnie Dzielni", ktérego celem jest skierowa-
nie ludzi ku sobie nawzajem, w obrebie ich matych spotecznosci. Gmina Stawi-
guda liczy 13 sotectw i marze o tym, by w kazdym z nich zbudowac takg lokalng
wspolnote.

Podczas jednych z warsztatow w klubie seniora rozmawiatysmy o robie-
niu octu jabtkowego. Jedna z pan powiedziata, ze nie moze go zrobic, bo nie
ma ,prawdziwych” jabtek, tylko ze sklepu. Zapytatam wiec: ,Naprawde zadna
Z was nie ma wtasnych jabtek, niepryskanych?”. | szybko okazato sig, ze dwie
albo trzy panie majg i co wiecej, potrafig zrobic¢ ocet. Tak to zwykle bywa: mamy
mnostwo uspionych zasobdw i kompetenciji, o ktorych zapominamy. Wolimy is¢
do sklepu, zamiast zajrze¢ obok, do sgsiadki, do wspadlnoty.

Dlatego chce rozwijac takie spotkania we wszystkich sotectwach. Najpierw
zaprosze wojta, wydziat ochrony srodowiska i sottysow, by przedstawic idee,
a potem przeniose jg na grunt kazdej wsi. Majgc wsparcie sottyséw, bedziemy
mogli rozmawia¢ bezposrednio z mieszkancami i razem odbudowywac to, co
w codziennym pedzie czesto tracimy.

Skad czgrpie§z site dg dziafania? Szacunek to
Od ludzi, ktorzy mnie otaczajg, czy- . R
li od rodziny, przyjaciot, przyjaciotek docenlenle
z dziecinstwa. To moja podstawowa Cl]dzych
sie¢ wsparcia. Dzieki nim wiem, ze nie- 4
zaleznie od sytuacji mam sie do kogo pog."laf(l.ow,
zwroci¢, czy chodzi o chore dziecko, naWQtJeSll Sa¢~
czy zwyktg potrzebe wygadania sie. To Odmienne ()d
wtasnie ta codzienna obecnos¢ ludzi naszych.
daje mi energie do dziatania na wiekszg

skale.

Czym dla Ciebie jest sita kobiet?

Kobiety majg niezwyktg zdolnos¢ tgczenia wrazliwosci ze sprawczoscig. Potra-
fimy angazowac¢ wszystkie zmysty, widzie¢, styszec, dotykac i odczuwac swiat
w petni. Dzieki temu nie tylko lepiej rozumiemy potrzeby innych, ale tez potrafi-
my tworzyc¢ przestrzen, w ktorej kazdy czuje sie wazny i zauwazony. Sita kobiet
to takze empatia, ta codzienna, mata, ale ogromnie potrzebna. To umiejetnosc
wstuchania sie w emocje, ,otulenia” stowem, podania dtoni we wtasciwym mo-
mencie. A jednoczesnie to odwaga i determinacja, by dziata¢ mimo przeciw-
nosci. Dlatego tak bardzo cenie wspolnote kobiet. Gdy spotykamy sie razem,
tworzymy cos, co nazwatabym siecig serc — wspaolnote, w ktorej jedna daje dru-
giej nadzieje i wsparcie. Wierze, ze wtasnie w tym tkwi nasza moc: w tgczeniu
wrazliwosci z sitg dziatania, w trosce, ktora staje sie paliwem do zmiany swiata.

Jak przekonaé nieprzekonanych? Jak wtgczy¢ do dziatania tych mieszkan-
cow, ktérzy dtugo byli nieaktywni.

Nie zmienimy nikogo na site, ale mozemy dac przyktad i zaprosi¢ do wspodinoty.
Sie¢ 0sob zaangazowanych przycigga innych i dziata jak zapach $wiezo zerwa-
nej miety: sam sie roznosi, nie trzeba go reklamowac. Czesto sie nad tym za-
stanawiam, dlaczego w niektorych organizacjach coraz trudniej zachecic osoby
do dziatania, pojawiajg sie pewne podziaty, ktorych kilka lat temu nie byto. Jak
przekonac¢ nieprzekonanych? Najskuteczniejszg metodg jest duza sie¢ osob
przekonanych, ktére pokazg droge i przyciggng innych. Dlatego dbam o moje
liderki. Gdy potrzebuje wsparcia przy wydarzeniu, wiem, ze zawsze znajdag ko-
gos, kogo mogg zaprosic¢, i moge na nie liczy¢, a one wiedzg, ze mogg liczy¢
na mnie.
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Czym jest dla Ciebie szacunek w dziataniach spotecznych?

Szacunek to docenienie cudzych pogladow, nawet jesli sg odmienne od na-
szych. Nawet jesli ktos sie z nami nie zgadza, mozemy znalez¢ wspolng ptasz-
czyzne. W gruncie rzeczy taczy nas troska o to, by nie marnowac zasobow, zyc¢
zdrowiej i madrzej. Czasem wystarczy dac przestrzen, by kazdy mogt wyrazic¢
swoje zdanie. Czesto okazuje sig, ze w tym, co wazne, jestesmy blizej siebie, niz
poczgtkowo myslelismy.

Jak wyobrazasz sobie Stawigude za 10 lat?

Marze o tym, zeby kazdy miat swoj ulubiony kubek czy kielich, ktory zabiera na
spotkania, i zeby jednorazowki odeszty w niepamiecC. Ale jeszcze bardziej marze
o tym, zeby$my byli ze sobg naprawde potgczeni. Zeby kazdy wiedziat, do kogo
zadzwonic¢, gdy zabraknie ziemniakow, zachoruje dziecko albo zwyczajnie do-
tknie nas lenistwo; zeby byta tablica, na ktérej mieszkancy zapiszg, co chcieliby
oddac¢ bez oczekiwania niczego w zamian. Zeby$my o siebie dbali.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek




Wystarczy
jeden telefon
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Wystarczy
jeden telefon

Skad jestes?

Z Warmii, z Lidzbarka Warminskiego. Kopernik u nas przesiadywat, a Krasicki
pisat bajki o przyrodzie. Urodzitam sie wtasnie w Lidzbarku, ale na studia prze-
niostam sie do Poznania, skgd pochodzi méj magz. Jego z kolei poznatam troche
wczesniej, w Jurze Krakowsko-Czestochowskiej. | tak mnie zbajerowat, ze po-
jechatam za nim do Wielkopolski. Po 20 latach zycia w Poznaniu uznalismy, ze
dos¢, pora uciec z miasta i zwolni¢. Gadow wczesniej nie znatam, gdy pierwszy
raz ustyszatam te nazwe, pomyslatam, ze to gdzies na Syberii. A dzi$ czuje,
ze to jest moje miejsce na ziemi. Miejsce, ktére chce ksztattowac i ulepszac.
Mamy tu we wsi zabytkowy dzwon, ktory kiedys dzwonit przy kazdej waznej dla
spotecznosci okazji. Na przyktad wtedy, gdy rodzito sie dziecko. A teraz dzwoni
tylko z powodu czyjej$ smierci. Przeglgdatam ostatnio stare dokumenty, poczy-
tatam o tej tradycji i teraz mowie ludziom we wsi: ,Spojrzcie, zgodnie z tradycjg
nalezy dzwonic takze z okazji urodzin! Wiec i my dzwonmy!”. Wprowadzenie
nawet tak drobnej i symbolicznej zmiany wymaga duzej pracy.

Czym jest Twoim zdaniem sita matych spotecznosci?

Oddolnie mozemy robi¢ wielkie rzeczy. Stawiajgc mate kroki, mozna dojs¢ do
wielkich celow. Wypracowac istotne zmiany. Taki jest wtasnie sens zaje¢ w ma-
tych grupach warsztatowych, podczas ktorych pokazujemy dziewczynom, ze




cho¢ na co dzien czegos nie zauwazamy, to moze to zmienic¢ nasze zycie. Mam
na mysli tak prozaiczne czynnosci, jak choc¢by gotowanie zupy z kuchennych
resztek albo robienie bizuterii z recyklingu, np. z plastikowych butelek. Nie-
ustannie mowie kolezankom: ,Nie kupujcie chinszczyzny, same to zrobcie!”.

To sg lekcje, ktore wyciagnetas z programu ,Zakorzenione"?

W programie spotykajg sie kobiety, ktore majg wewnetrzng site, za pomocg kto-
rej starajg sie polepszac¢ warunki do zycia, zaréwno swoje, jak i cudze, przede
wszystkim w kwestiach ochrony srodowiska. Zawsze uwazatam sie za ekoloz-
ke, moze troche szalong. Kontakt z innymi ,Zakorzenionymi” pokazat mi, ze nie
jestem w tym sama. Zdobytam site do dalszych dziatan. Ostatnio organizowali-
smy dla dzieci warsztaty wycieczkowe w Malborku. Ttumaczylismy, ze Krzyza-
cy w XV wieku nie wiedzieli, co robi¢ z odpadami i wyrzucali je na pole lub do
rzeki, a dzis, w XXI wieku, gdy mamy szeroki dostep do wiedzy i techniki, nie
mozemy postepowac jak Krzyzacy. Takie stwierdzenia szybko trafiajg do dzieci.

Jestes sottyskg w swojej wsi. W ubiegtym roku przeprowadzitas diagnoze
potrzeb mieszkancow. Czego sie dowiedziatas?

Problemem numer jeden wcigz wydaje sie niestety kwestia spalania Smieci. Przy
wsparciu finansowym gminy i przeznaczeniu czesci funduszu soteckiego wtg-
czyliSmy sie w program Czyste Powietrze, finansowany przez Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Wymienilismy piec w $wietlicy
na pompe ciepta, zainstalowalismy fotowoltaike. Dostaje telefony od mieszkan-
cow z zapytaniem: ,Jaki piec kupi¢, zeby byt ekologiczny? A jakg pompe cie-
pta?”. Ale kilka rodzin wcigz jest na ,nie”. | wcale nie potrafig uzasadnic¢ swojego
stanowiska. Nie, bo nie. Wydaje mi sig, ze chodzi o lek ekonomiczny — obawe,
ze nie dadzg rady finansowo w kwestii optat za prad, wiec dalej stosujg piece,
ktére nazywamy ,kopciuchami”.

Rozumiesz te obawy?

To sg gospodarstwa, w ktorych jest biednie. Gmina tym ludziom w jakis sposob
pomaga, dostajg produkty zywnosciowe, ale tak naprawde przydatby im sie
program Nowy Dom, zeby to wszystko wyremontowac. Poza tym ludzie bojg
sie ogrzewania z sieci energetycznej, bo jak tylko przychodzg burze, istnie-
je zagrozenie pojawiania sie przepie¢ w sieci energetycznej, co moze skutko-
wac uszkodzeniem urzgdzen elektrycznych. Czesto zdarza sig, ze jest przerwa
w dostawie prgdu i nagle sie okazuje, ze nie ma mozliwosci zagotowania wody
w czajniku.

To sg wyzwania, z ktorymi sie mierzycie?
Przychodzi wiekszy wiatr, tamie drzewa i mamy przerwe w dostawie pradu.
Wszyscy wtedy mowig: ,Nie ma wyjscia, trzeba kupic¢ agregaty”. Na agregacie
mozna funkcjonowac tak dtugo, jak duzo ma sie paliwa. Musi on rowniez byc¢
odpowiedniej mocy, aby zapewni¢ zapotrzebowanie pradu, ktory jest niezbed-
ny do prawidtowego funkcjonowania urzgdzen gospodarstwa domowego.
Takich przerw w dostawach jeszcze nie mielismy, ale dwie, trzy godziny bez
pradu to jest norma. Jak tu przy takich przerwach kontrolowac pranie albo go-
towanie? Powtarzam sgsiadom, jak mantre, ze niestabilna pogoda to jest nasza
przysztosc, do ktorej musimy sie zaadaptowac. Ona zawsze byta zmienna, ale
teraz zmienia sie caty klimat i ta zmiana bedzie ogromna. Juz to widzimy. Desz-
cze przynoszg podtopienia i woda stoi na polach, gdzie uprawiane jest zboze.
Razem z radg soteckg planuje przy swietlicy zbudowac instalacje odprowadza-
jaca wode opadowg z budynku swietlicy do stawu. Staw byt od zawsze, ale te-
raz latem woda ze stawu wysycha. Tymczasem wiosng z tego stawu korzystaja
ptaki, wyprowadzajg legi, a potem uciekajg, bo woda znika.

Kolejna zmiana: miejsce, ktore stynie z wody, z jezior, zaczyna wysychac...
Widzimy to na wtasne oczy i ludzie zaczynajg sie uwrazliwiac¢. Jako sottyska
stysze na przyktad o gniezdzie bociana usytuowanym na drewnianym stupie
energetycznym, ktéry pod wptywem wiatru zaczyna sie przechylac. W tym
roku jeszcze udato mu sie przetrwac najwieksze wichury, bociany miaty mtode,
ghiazdo nie spadto. Ale wiem, ze jesienig bede musiata postawi¢ nowy stup,
a ten stary, drewniany zlikwidowac¢. Méwie o tym, bo to najstarsze gniazdo bo-
cianie we wsi. Niektorzy mieszkancy pamigtajg jego poczatki i to oni zwracajg
mi uwage, ze z bocianami jest cos nie tak, ze trzeba im pomadc, zadbac o to
ghiazdo. Tego typu telefony, dotyczgce codziennych, drobnych spraw, swiad-
Cz3ce o trosce o otoczenie, dajg mi site.

A z czego, co udato sie zrobi¢ w ramach programu ,Zakorzenione”, jestes
najbardziej dumna?

Z integracji kobiet we wsi, ktére wczesniej baty sie wyjs¢ z domu, baty sie cokol-
wiek robic¢, bo byty przekonane, ze sobie nie poradzg. Teraz tylko pytaja: ,Kiedy
cos zrobimy? Kiedy dziatamy jako «Zakorzenione»?". Albo z radoscig mowig, ze
pszczoty wreszcie ruszyty do pracy, bo poczatek wiosny byt kiepski i z niecier-
pliwoscig czekajg na warsztaty pszczelarskie. Do tej pory kobiety we wsi nie
potrafity odnalez¢ sie we wspolnej przestrzeni, nie miaty wtasnych wspdinych
celéw. A teraz wystarczy jeden telefon albo mail i sg gotowe do dziatania. Cie-
szg mnie tez telefony od mieszkancow, ktorzy sami wychodzg z inicjatywg do
dziatan na rzecz przyrody. Miatam telefon od mieszkanca, ktory zaproponowat
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warsztaty z budowy budek legowych dla ptakéw. Sam zaoferowat materiat na
budki. To sg btahostki, ale Swiadczg o tym, ze ludzie chcg dziata¢ na rzecz
ochrony przyrody. Zmieniajg sie ich codzienne nawyki, mieszkancy uwrazliwia-
ja sie na otoczenie.

Jak udato Ci sie zbudowac te spotecznosc zaktywizowanych kobiet?
Nieustannymi telefonami. Dzwonieniem: ,Dziewczyny, spotkajmy sie, chocby
nawet onling, bo jest cos do zrobienia". Mowieg na przyktad, ze mamy czas tyl-
ko do wieczora, aby cos napisac, uzupetnic¢, a one wszystko rzucajg i stajg na
wysokosci zadania. Ale szczegdlnie dumna jestem z tego, ze udato mi sie w ra-
mach dziatan zajrze¢ poza wtasng wies. Zawsze batam sie wyjs¢ poza strefe
wtasnego komfortu, a teraz jade do Bartoszyc, by przeprowadzi¢ pogadanke
i warsztaty o zanieczyszczeniu powietrza i jego wptywie na nasze zdrowie.
Jade do Piecek, do Pisza. Jezdze wtasciwie po catym wojewddztwie warmin-
sko-mazurskim. Czuje, ze sie rozwinetam, ze pozbytam sie wewnetrznych blo-
kad. Nie boje sie juz wystgpien publicznych i prowadzenia warsztatow, a kiedys
bardzo sie tego batam.

Opowiedz o swoich najblizszych planach.

Planuje zrobi¢ we wsi spoteczny sad i ogrod retencyjny z przestrzeniag dla mto-
dych ludzi. Najpierw czekajg nas prace ziemne, karczowanie i wyroéwnanie tere-
nu. Na razie nie mam finansoéw na wiecej prac, ale chciatabym tez w przyszto-
Sci zadbac o to, zeby pojawita sie tam wtasciwa roslinnosc¢. Musze to omowic
z naszym sadownikiem: jakie gatunki drzew nalezy posadzi¢ i w ktorych miej-
scach. Zrobimy enklawe dla zab i jaszczurek, a przy okazji zakatek dla mto-
dziezy, w ktérym mtodzi bedg mogli sie spotykac. By¢ moze jaszczurki znajda
z mtodziezg wspolny jezyk.

Skad wzieta sie w Tobie zytka do dziatan spotecznych?

Dostatam gen po mamie. Mama byta harcerkg, potem komendantkg hufca. Moje
dziecinstwo byto jednym wielkim obozem harcerskim. Mam gdzie$ nawet mun-
durek harcerski z pierwszych lat zycia. Jeszcze nie chodzitam, a juz miatam
uszyty mundurek. Z kolei jako czternastolatka prowadzitam juz wtasng druzyne
harcerskg. Moja mama byta jej opiekunkg, bo przeciez nie bytam petnoletnia.
Potem posztam na studia, skoriczytam inzynierie srodowiska, a ekologig zainte-
resowatam sie wtasnie w trakcie studiow. Wtedy tez zajetam sie recyklingiem.
Od 14 lat prowadze razem z mezem firme, ktéra zajmuje sie recyklingiem zuzy-
tego sprzetu elektronicznego. Wspdtpracujemy z wiekszoscig sottysow z naszej
gminy. Na terenie gminy systematycznie organizujemy zbidrki zuzytego sprze-
tu elektrycznego. Uswiadamiamy sottysow, ze muszg na przyktad pilnowac



starych lodowek, zeby ich nikt nie demontowat, bo lodéwka bez agregatu to juz
nie jest elektrosmiec, tylko zwykty odpad, ktory trzeba przekaza¢ do PSZOK-u.
Punkt Selektywnego Zbierania Odpadow Komunalnych pobierze za nig optate,
a szkoda zostata juz wyrzagdzona naturze, bo freon zostat wypuszczony w po-
wietrze. Tymczasem sottys zostaje z wielkogabarytem, z ktorym nie ma co zro-
bi¢. Aby temu zapobiec, rozmawiam z sottysami, namawiam, przekonuje, edu-
kuje. | jest mi z tym dobrze, czuje sie spetniona. Dlatego kiedy przeczytatam
o programie ,Zakorzenione”, od razu wiedziatam, ze to co$ w sam raz dla mnie.
Kiedy dowiedziatam sig, ze zostatam przyjeta, bytam bardzo szczesliwa.

Dlaczego ,Zakorzenione” sg dla Ciebie tak wazne? Co bierzesz z programu
dla siebie?

Pewno$¢, ze to, co robie, jest stuszne. Ze to wtasciwa droga z punktu widzenia
mnie, sgsiadow i przyrody. To mnie na wielu ptaszczyznach wzmacnia. Zresztg
nie tylko mnie, wszystkie jestesmy w tym procesie wzmocnione jako spotecz-
nosc. Kobiety, zwykle zabiegane i skupione na swoich rodzinach, zaczynajg
dostrzegac, jak wiele daje im wspolnota. Mam wrazenie, ze teraz szybciej przy-
biegng do swietlicy, a nie bedg staty przy garach i gotowaty obiad na kolejny
dzien. Wynika z tego mnostwo dobrej energii, rosnie poczucie wtasnej wartosci,
jakby nagle zrozumiaty, ze stworzono je do czegos wiecej niz tylko do sprzata-
nia i gotowania.

A widzisz siebie biorgcg udziat w ulicznym protescie? Jadaca do miasta, zeby
krzyczec¢ o sprawach, o ktérych teraz rozmawiamy?

Chyba nie. Nie czutabym sie z tym dobrze. Szkoda by mi byto czasu i energii.
| pieniedzy. Wole te same pienigdze, czas, energie spozytkowac¢ na dziatanie
tu na wsi, lokalnie, oddolnie, wkopac rurg, posadzi¢ kwiaty, zamiast jechac do
Warszawy i pomachac transparentem. Zacznijmy wszyscy od siebie, od naszych
matych miejscowosci, matych spotecznosci. Zresztg bardzo wierze w to, ze lu-
dzie w wiekszych miastach tez majg mozliwos¢ stworzenia podobnej wspolnoty
i mogg pracowac w jej ramach. Nie wydaje mi sig, zeby z ulicznych protestow
mogto cos konkretnego wynikng¢. A podziaty, do ktorych ludzie w miastach sa
przyzwyczajeni, tu na wsi nie sg wcale tak oczywiste. Wspotpracuje na przyktad
z lesnikami i mysliwymi, z ktérymi razem budujemy siedliska dzikich ptakow.

Opowiedz o tej wspotpracy.

Ze strony mysliwych dostaje duzo wsparcia. Dzwonig, mowig, co chce zrobic,
i stysze, ze mnie na przyktad wyszkolg, jak odbudowywac ptasie siedliska.
Chce sie takze zaangazowac¢ w dokarmianie zwierzat, ktérym tez jest coraz
trudniej w intensywnie zmieniajgcym sie swiecie. Niektorzy méwig, ze mysliwi

dokgrmiaja zwilerze;ta pg to, zeby potem Zacznijmy
na nie polowac, ale to nieprawda. Cho-

dzi o wzmacnianie ostabionej popula- Wszyscy Od
cji. Brak surowych zim, brak pokrywy Siebie, ()d
Snieznej, zanieczyszczone powietrze naszych malych
- to wszystko wptywa na zwierzeta. o ;e
Trzeba je dokarmiac, dostarczac soli mleJSCOWOSCl,
mineralnych z lizawek. Dzieki takim maIYCh
dziataniom wzmacnia sie populacje SpOleCZDOS,Ci.

saren, jeleni, danieli. Wiadomo, ze nie

wszyscy mysliwi sg idealni. W kazdym

srodowisku sg ludzie dobrzy i ludzie zli.

Dla mnie wzorem mysliwego byt mgj

tata, ktory juz nie poluje z racji wieku,

wujek, ale tez maz, ktéry ma bardzo proekologiczne poglady. W naszym domu
celebruje sie upolowane zwierze, mieso z upolowanego zwierzecia zostaje cat-
kowicie wykorzystane. Dzieki temu, ze mamy dostep do dziczyzny, nie musze
kupowac wieprzowiny, kurczakéw faszerowanych antybiotykami. Zresztg sta-
ramy sie jes¢ wiecej warzyw niz miesa. Sama wyganiam meza na polowanie,
gdy widze, ze lodéwka jest pusta. Méwie mu: ,Musisz is¢ do lasu”. A on idzie
do lasu, ale z lornetkg, bo bardzo lubi obserwowac zwierzeta. Wraca, a ja na to:
.Lodowka wcigz jest pusta”.

Czy wiara bywa motorem napedowym dla Twoich dziatan spotecznych
i ekologicznych?

Wierze, ze tam na gorze ktos jest i ma na mnie oko. To przekonanie dziata mo-
tywujgco. Tym bardziej ze jesli robie cos dla przyrody, to tak naprawde robie
to rowniez dla tego, ktéry to stworzyt. Ale przyznam, ze czesto dopada mnie
bezsilnos¢, na przyktad wtedy, gdy odwiedzitam zaktad gospodarki odpadami
i zobaczytam kobiety pracujgce przy tasmie segregacji odpadéw. Pomyslatam
sobie wtedy: jak mozna tyle produkowac, tyle kupowac, tyle wyrzucac?! Wsze-
dzie tylko plastikowe opakowania, zabawki, ubrania, ktore potem lgdujg w smie-
ciach! Jak tak mozna?! Ciggle kotaczg mi sie w gtowie stowa, ktore ustyszatam
podczas warsztatow: ze zostato nam piec lat, by zapobiec kataklizmowi. Bo juz
teraz dzieje sie to, o czym mowili nam naukowcy: pozary, trgby powietrzne,
powodzie. Nie moge uwierzy¢ w to, ze dopiero w XXI wieku zajelismy sie tym
problemem na powaznie. Ale ciggle wierze, ze tkwi w nas ogromna moc. | mimo
ze mamy tak mato czasu, to uda sie nam cos zdziatac.



ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

Kto wspiera Cie w dgzeniach do poprawy sytuac;ji?

W domu na pewno maz. Przychodze do niego z jakims problemem, a on mi
doradza, sugeruje, do kogo zadzwonic¢, z kim porozmawia¢. Mowi: mam takiego
lesnika, mam takiego mysliwego. Poza mezem oczywiscie moje liderki. Udato
mi sie stworzy¢ sie¢ i teraz wystarczy jeden telefon, zeby cos$ zatatwic¢. Lesni-
cy i mysliwi wspierajg mnie przy organizowaniu warsztatow i eventow. Zawsze
moge dowiedziec sig, jakie sg potrzeby danego gatunku, co trzeba zrobi¢, zeby
zwierzeta mogty wréci¢ do swojego naturalnego srodowiska.

Jak wyobrazasz sobie swojg wies za 10 lat?

Mam wizje wsi ekologicznej. Takiej, w ktorej w kazdym domu sg pompa ciepta,
oswietlenie, nieduze wiatraczki. Do tego zbiornik na deszczowke, chociaz jeden
w kazdym gospodarstwie, plus, oczywiscie, fotowoltaika. O pradzie juz rozma-
wiatysmy —tu sie go zuzywa tyle, ze bez fotowoltaiki sie nie obejdzie. | jeszcze
marzy mi sig, zebysmy wreszcie wyprostowali kwestie gospodarowania odpa-
dami, prawidtowo segregowali smieci. Swego czasu mielismy dofinansowania
z gminy na kompostownik, wiec kto chciat, to juz ten kompostownik ma, a dzieki
niemu mamy mniejsze optaty za odbior Smieci. To sie wszystko pieknie taczy.

Czyli odnawialna energia, retencjonowana woda i segregacja $mieci. A co
z ludzmi?

Jak to sie wszystko zadzieje, to ludzie bedg o wiele szczesliwsi. Zadowoleni
z zycia. | zdrowsi! Bo przeciez jak wymienimy juz wszystkie piece we wsi, to
bedziemy oddychac o wiele czystszym powietrzem. | mam jeszcze jedno mate
marzenie, a moze raczej plan. Nie mamy tu pieknych asfaltow, jakie sg w mia-
stach, ale chciatabym, zeby te nasze dziurawe, szutrowe drogi hazwac alejami
i kazdej przydzieli¢ patrona — gatunek jakiego$ gada, ktéry wystepuje w Pol-
sce. Chciatabym mie¢ we wsi na przyktad Aleje Jaszczurkowa. By¢ moze dzieki
temu niejeden mieszkaniec siegnie po ksigzke albo sprawdzi w telefonie, o co
chodzi z gadami, i czegos sie dowie.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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Od kawy do
wspoldziatania

Od czego zaczeta sie Twoja dziatalnos¢ spoteczna?

Wyssatam to z mlekiem matki. Moja dziatalnos¢ spoteczna zaczeta sie bardzo
naturalnie —od domu rodzinnego. Dorastatam w duzej rodzinie, gdzie wspotpra-
caiwzajemna pomoc byty codziennoscig. To zrodzito we mnie przekonanie, ze
razem mozna zrobi¢ wiecej. Zawsze miatam w sobie potrzebe bycia tam, gdzie
cos sie dzieje, gdzie moge wnies¢ swojg energie i pomysty. Kiedy pojawity sie
dzieci, zaangazowatam sie w zycie przedszkola i szkoty, dziatatam w Radzie
Rodzicow. Z czasem to zaangazowanie przerodzito sie w co$ wiekszego — bo
gdy ma sie mozliwosci i umiejetnosci, naturalne staje sie, by je wykorzystywac
dla dobra innych.

Pochodzisz z Pustyni?

Nie, pochodze z Pustkowa na Podkarpaciu —to kilka wsi dalej. Typowa, spokojna
wies, z dala od miasta. Gdy dorastatam, pomaganie sobie nawzajem byto czyms
oczywistym. Jesli ktos jechat do miasta, od razu zabierat sgsiadow, a przy wy-
kopkach cata wies potrafita zebrac sie u jednego gospodarza. To byta forma
dziatalnosci spotecznej, cho¢ wtedy nikt tak tego nie nazywat. Nie byto w tym
ani ideologii, ani wynagrodzenia — po prostu widziato sie potrzebe i dziatato.




Pamietasz swoje pierwsze dziatanie spoteczne, o ktéorym pomyslatas, ze by-
tas jego autorka?

Trudno mi wskazac¢ pierwsze dziatanie, ktére mogtabym nazwac w petni swoim.
Zawsze dziatatam w grupie — czasem to ja bytam iskrg, ale potrzebowatam tez
ludzi wokot, zeby ogien sie rozpalit. Tak byto z piknikami szkolnymi, sprzataniem
wsi czy innymi inicjatywami, ktore rodzity sie z potrzeby chwili. Jeszcze jako
dziecko potrafilismy skrzykngc sie nad Wistoke, pozbierac butelki i sprzedac je
w skupie —to byta nasza wersja ekologii i zaradnosci w jednym.

Dzis$ najbardziej jestem dumna z projektow, ktore prowadze bardziej swia-
domie, uczac tez tej Swiadomosciinnych. ,Pesel nie jest przeszkodg”, w ktérym
uczestniczyto ponad 150 kobiet, czy ,Zakorzenione” i przygotowywane wtasnie
.Blisko Natury"” — to inicjatywy wyrastajgce z rozmow, analiz i realnych potrzeb
mieszkancow. Kiedy pomyst staje sie wspolnym dzietem i przynosi konkretng
zmiane, to daje najwiekszg satysfakcje.

Dlaczego zgtositas sie do programu ,Zakorzenione"?

Kiedy po raz pierwszy przeczytatam o programie ,Zakorzenione", wcale nie
myslatam o naturze. To stowo od razu uruchomito we mnie inne skojarzenia
- z powrotem do wtasnych korzeni, z odkrywaniem siebie, ze sprawdzaniem,
co jeszcze moge w sobie odnalez¢. Poczutam, ze to szansa, by sie zatrzymac
i spojrzec na siebie inacze;.

Ale tak naprawde do programu wciggneta mnie Magda Marynowska, bur-
mistrz gminy Osiek, wowczas zwigzana z Fundacjg Aktywizacji i Rozwoju FAR-
MA. To ona zaprosita mnie na spotkanie do Wigzownicy-Kolonii. | wtasnie tam,
wsrod kobiet, ktore spotkatam, wydarzyto sie co$ waznego. Zrozumiatam, ze nie

ma sensu oddziela¢ rozwoju osobistego
od przyrody, ze jedno przenika drugie.
Ich energia, spokoj i otwartosc¢ sprawity,

Albo g‘dy p(’)l 7e inaczej spojrzatam na siebie i na to,
y e e CO mnie otacza.
roku pozniej

Wtedy po raz pierwszy poczutam, ze

Kktos wraca ,zakorzenienie" to nie tylko tadna meta-
i Op()wia(la, fora.lTo realna Potr.zeba. by.cia czgé;ia
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7ze ustyszal

i rownoczesnie wstuchania sie w natu-
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nakreca.

Czego potrzebuje w dziataniach prosrodowiskowych Twoja lokalna spo-
tecznosc?

Moja lokalna spotecznosc¢ najbardziej potrzebuje wiedzy i swiadomosci. Kie-
dy mowi sie o ekologii, wiele osdb automatycznie mysli: sprzatanie swiata raz
w roku, panele fotowoltaiczne i temat zamkniety. A to przeciez tylko fragment.
Tak naprawde chodzi o codzienne wybory — o to, co kupujemy, jak segregujemy
odpady czy umiemy odroznic¢ potrzebe od zachcianki.

Dlatego zaczetam od rozmow o konsumpcjonizmie. Pokazywatam, ze nie
wszystko musi by¢ must have, ze mozna zy¢ prosciej i madrzej, a przez to takze
bardziej ekologicznie. Podczas wspolnych wydarzen tworzyliSmy mape marzen
i mape potrzeb. Dla mieszkancow byta to zabawa, ale dla mnie i catego zespotu
- zrodto ogromnej wiedzy. Dzieki temu widzieliSmy wyraznie, co jest dla ludzi
naprawde wazne, a co jest tylko powielanym schematem.

Mysle, ze to wiasnie ta swiadomos$c — ze mate, codzienne dziatania maja
wielki wptyw — jest czyms, czego spotecznosc¢ najbardziej potrzebuje. Bo jesli
zaczniemy od podstaw, od drobnych krokow, to z czasem rodzi sie przestrzen
na wieksze, wspolne inicjatywy.

Jak udato Ci sie zbudowac sie¢ liderek?

Wszystko zaczeto sie od prostego pomystu —i od kawy, bo najlepsze rozmowy
zawsze rodzg sie przy kawie. Gdy pojawita sie mysl, zeby zbudowac siec¢ lide-
rek, napisatam w social mediach krotkie zaproszenie: , Tworze przestrzen dla
kobiet z naszej gminy, chodzcie na kawe, pogadajmy”. Przyszto 11 dziewczyn
- kazda z innej wsi, kazda z inng historig. | to byto piekne, bo od poczatku wie-
dziatam, ze nie chce budowac czegos tylko w jednym miejscu. Chciatam, zeby
ta sie¢ byta naprawde zywa, réznorodna, zeby dawata kobietom przestrzen do
dziatania i rozwoju.

Z czasem zaczetysmy realizowac projekty w réznych wsiach, a ich efekty
zaczety wykracza¢ poza samg gmine. Dzi$ moge powiedzie¢, ze korzysta na
tym nawet pot powiatu. Najbardziej cieszy mnie jednak to, ze te dziewczyny nie
tylko przyjety zaproszenie na kawe — one naprawde wziety odpowiedzialnosc
za projekty i wspottworzg te siec. To juz nie jest tylko moja inicjatywa. To nasza
wspolna sita.

Czego potrzebujg kobiety na wsi?

Kobiety na wsi potrzebujg tak naprawde tego samego, co w miescie — odnalez¢
siebie i poczué sie dobrze we wiasnym towarzystwie. Smiatam sie kiedys, ze
seniorki sg mocno zaopiekowane - joga, gimnastyka, akrobatyka, tance. Dla
dzieci tez oferta jest naprawde bogata, ale dla tych, ktérzy na to wszystko pra-
cujg, nie ma nic. Wiejskie kobiety majg mnostwo kompetencji. Czasem brakuje



im tylko odwagi, by przebic sie z tym, co chciatyby robic¢. Zasciankowos$¢ wcigz
jest silna. Co ludzie powiedza? Co bedzie, jak mi sie nie powiedzie? W gtowie
siedzi mysl, ze jak ,bede na swieczniku" i cos mi sie nie uda, to wszyscy beda
0 mnie mowic.

Skad bierzesz site do dziatania?

Site czerpig od ludzi. Wystarczy ich usmiech po zakornczonym wydarzeniu, do-
bre stowo, wdziecznos¢. Czasem po pot roku ktos podchodzi i mowi: ,dzieki
temu, co tu ustyszatam, cos zmienitam w swoim zyciu”. Takie momenty po-
kazujg mi, ze to, co robimy, ma sens. To mnie nakreca, daje energie i sprawia,
ze chce sie dziatac dalej. Wiem, ze za kazdym projektem stojg realne emocje
i ludzie, ktorzy czegos potrzebuja.

A Twoja osobista motywacja do dziatan na rzecz srodowiska?

Walcze o lepszy Swiat dla moich dzieci i wnukow, by miaty mozliwos¢ doswiad-
czenia tego, czego ja w dziecinstwie doswiadczatam. Chciatabym, by mogty
wyjsc¢ na pole albo na dwor, gdziekolwiek bedg mieszkaty. | aby na tym dworze
nie byto wytgcznie betonu i smogu. Zeby byto zielono i pigknie. Zeby mogty sie
napi¢ wody z kranu bez obawy, ze ztapig jakgs chorobe. Dziatania prosrodo-
wiskowe to dla mnie troska o przysztos¢. Wierze, ze naszym obowigzkiem jest
zostawic¢ po sobie swiat, w ktérym kolejne pokolenia bedg mogty normalnie zy¢
i oddychac.

W programie ,Zakorzenione" zaktadamy dotarcie do 0sob, ktére wczesniej nie
braty udziatu w tego typu przedsiewzigciach. Jak udaje Ci sie je angazowac?
Najlepiej dziata osobiste zaproszenie. Czasem wystarczy kawa. Mowie: ,chodz,
spotkamy sie, pogadamy”, i to przetamuje bariere. Ludzie wychodzg z domu dla
drugiego cztowieka, nie dla hasta z plakatu. Dlatego staram sie by¢ blisko — roz-
mawiac, zapraszac, zachecac. Korzystam tez z tradycyjnych sposobdw — ogto-
szenia na tablicach informacyjnych, a nawet przez ksiedza w czasie ogtoszen
parafialnych. Bo nie wszyscy majg Facebooka, a ja chce dotrze¢ do kazdego.
Wiedza, warsztaty, projekty — to wszystko przychodzi pézniej. Najpierw musi
pojawic sie wiez i poczucie, ze ktos czeka wtasnie na ciebie.

Kogo jeszcze prosisz o pomoc?

Wspotpracuje przede wszystkim z Gminnym Centrum Kultury i Bibliotek —mamy
dobre, dtugotrwate relacje z dyrektorem. Zdarza sie, ze ide tez do wojta i méwie
wprost: ,nie mam pieniedzy na wynajem sali, wiec prosze o udostepnienie jej za
darmo”. | czesto sie udaje. Zapraszam gmine do wspotorganizowania wydarzen,
bo uwazam, ze wojt jest wojtem wszystkich mieszkancow — niezaleznie od tego,

czy wybrata go tylko potowa z nich. ChOle o tO,
Nie musimy sie zawsze zgadzac ani . r r
lubi¢, ale dla dobra spotecznosci war- Zeby tI‘ESC,
to robic¢ jak najwiece;j. kt()[’@ chcemy
Mam tez inne podejscie, ktore wy- przekazaé’
nika z moich doswiadczen. Kiedys, o r s
pracujgc w korporacji, chodzitam na WlOZ)’C W tresc,
bankiety, wydarzenia na czerwonym kt()l’a odbiorca
dywanie... Dla dziewczyny ze wsi to Chce uslyszeé.

byto cos niesamowitego. | dzis, or-
ganizujgc wydarzenia u siebie, chce,
zeby inni tez mogli tego doswiadczyc¢
— zeby poczuli sie wyjgtkowo, oczaro-
wani. Dlatego dbam o oprawe — mu-
zyke, poczestunek, catg atmosfere.
To jest otoczka, ktéra sprawia, ze spo-
tkanie zostaje w pamigci. A w srod-
ku — jak w metodzie ,na kanapke" -
jest najwazniejsza tres¢, czyli wiedza
i inspiracja.

Co to jest ,metoda na kanapke"?

.Metoda na kanapke" polega na tym, zeby wazng, czasem trudng tres¢ podac
w taki sposob, by ludzie chcieli jg przyjg¢. Wyobraz sobie kanapke — w srodku
jest to, co nie zawsze smakuje najlepiej, ale jest potrzebne dla organizmu, a na
wierzchu i na spodzie ktadziesz cos dobrego. Tak samo robig podczas spotkan:
zaczynam od czegos przyjemnego, koncze mitym akcentem, a w srodku prze-
mycam wiedze i wartosci. Dzieki temu ludzie wychodzg z poczuciem, ze te kilka
godzin nie poszto na marne.

Ta metoda dziata tez szerzej. Czasem zapraszasz jedng grupe, a przy okazji
angazujesz druga. Przyktad? Organizowalismy turniej ,Po marzenia” — byty tylko
cztery druzyny, a przyszto... osiemdziesigt dorostych! Bo za dzie¢mi zawsze
przyjdg rodzice, dziadkowie, znajomi... W ten sposoéb jedno wydarzenie zapo-
czatkowuje kolejne, a spotecznosc zaczyna sie coraz mocniej angazowac.

Jak wyglada wspotpraca z innymi podmiotami?

W gminie Debica dziata mnostwo stowarzyszen i kot gospodyn wiejskich.
Problem w tym, ze czesto wzajemnie sie nie znajg. Razem z kolezanka, kto-
ra prowadzi fundacje w sgsiedniej wsi, dosztysmy do wniosku, ze organizacje
nie moga ze sobg rywalizowac¢ — musimy sie wspiera¢. Na wsi organizacjom
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WalCZQ (0] lepszy pozarzgdowym jest trudno: nie ma sta-

tego finansowania, wszystko jest ,po-

SWlat szarpane”. Chcemy, zeby tego ,szarpa-
dla moich dzieci nia” byto jak najmnie].
i WHI]](()W, Dlatego zaczetysmy od prostych
. rzeczy — wymiany zasobow. Jesli mam
by mlaly stoliki bankietowe, projektory czy ekra-
m()Zl]W()S’C' ny, to zamiast ptacic za nie wypozyczal-
dos’wiadczenia ni, ktos przychodzi po nie do mnie. Jesli
. potrzebuje sali, to wiem, kto mi jg udo-
tego, czego Ja stepni. Zrobitysmy liste zasobdw i kom-
W dZieCiﬁStWie petencji wiekszosci organizacji z gminy
dos'wiadczalam. — na pierwsze spotkanie przyszto az 18

przedstawicielek. Teraz, gdy planuje
impreze na sto osob i brakuje mi tale-
rzykow, siegam po liste i dzwonie do
konkretnej osoby.

Nawet jesli czasem trzeba co$ opta-
ci¢, wole zaptfaci¢ lokalnej organizacji
niz firmie z zewnatrz. To nie tylko prak-
tyczne rozwigzanie — to tez sposob na
budowanie relacji i wzajemnego zaufa-
nia. | to dziata — moje stoliki naprawde
LKursuja" po catej gminie.

Jak budowac podobne porozumienie na rzecz srodowiska i przyrody? Co po-
lecitabys innym liderkom, ktdre chca zaczg¢ dziatac, ale nie wiedzg, od czego
zaczgc?

Budowanie porozumienia na rzecz srodowiska i przyrody trzeba zaczgc¢ od rze-
czy najprostszej — od stuchania. Zawsze powtarzam, ze Pan Bog dat nam dwoje
uszu i jedne usta po to, zebysmy wiecej stuchali, a mniej mowili. Kiedy napraw-
de stuchasz ludzi, zaczynasz rozumiec, co jest dla nich wazne. Drugim krokiem
jest zrozumienie i szacunek. Mozna mie¢ swoje zdanie, ale warto sprobowac
spojrzec tez oczami drugiej osoby. A jesli ktos sie myli? Nie oceniac, nie mowic:
,hie masz racji”, tylko pokaza¢ mu delikatnie inny obraz sytuacji. Tylko tak moz-
na kogos przekonac.

Wazne jest tez, zeby angazowac ludzi w mate rzeczy, na ktére majg realny
wptyw. Posprzatajmy fragment wsi, zasadzmy drzewo, stworzmy skrawek zie-
leni wokot siebie. Nie musimy od razu zmienia¢ Swiata. Wystarczy, ze kazdy
zrobi co$ matego ,koto swojego komina”. Pamietam, jak kiedy$ wszedzie na

podworkach sadzono tylko tuje i trawnik. A ja mowitam: ,Posadzcie cokolwiek
wiecej. Niech pszczoty tez cos majg od zycia”.

Tak rodzi sie Swiadomosc¢ — krok po kroku. Efektow moze nie widac od razu,
ale po latach one zawsze zaprocentujg. Bo zmiana zaczyna sie od matych ge-
stow, ktore robimy wspolnie.

A co z rozwigzaniami systemowymi? Czy one nie powinny iS¢ w parze z dzia-
taniami oddolnymi? Jak poza tym wspotpracowac z samorzgdem?

Zaczne od drugiego pytania, bo mam na nie krotkg odpowiedz. Powiedziatam
kiedy$ obecnemu wojtowi: ,Adam, ja na ciebie nie gtosowatam. Zrob wszyst-
ko, aby za piec lat to sie zmienito". To pokazuje, ze z samorzgdem trzeba roz-
mawiac¢ otwarcie i uczciwie. Nie zawsze musimy sie zgadzac, ale jesli mamy
wspolny cel — dobro mieszkancow —to zawsze znajdzie sie pole do wspotpracy.

A jesli chodzi o rozwigzania systemowe, to one muszg is¢ w parze z dziata-
niami oddolnymi. Tylko wtedy zmiana bedzie trwata. Najlepszym przyktadem
sg dzieci — jesli od najmtodszych lat wigczamy je w akcje, np. sprzatania wsi,
to one zapamietajg to na cate zycie. U nas sottys wymyslit, zeby po takim wy-
darzeniu zrobi¢ ognisko. To prosta rzecz, ale dziata. Bo dziecko, ktére raz po-
sprzatato smieci i zobaczyto efekt, juz nigdy nie bedzie ich bezmysinie wyrzu-
cac. To wtasnie buduje systemowe nawyki — wychowanie, edukacja i wspdlne
doswiadczenie.

A jesli chodzi o ,wielkg polityke" — niewazne, czy kto$ ma serce po lewej,
czy prawej stronie. Wazne, by by¢ otwartym na zmiany i inwestowac¢ w rozwoj.
Gmina wiejska Debica ma sie czym pochwali¢: mamy oczyszczalnie sciekow,
nowoczesny PSZOK, rozwijamy infrastrukture drogowg, szkoty, domy kultury
i obiekty sportowe. Duma gminy jest uzdrowisko Latoszyn Zdrdj, ktére przycia-
ga kuracjuszy z catej Polski i staje sie waznym punktem turystycznym i gospo-
darczym regionu. Dzieki wodom leczniczym i nowoczesnej bazie rekreacyjno-
-zdrowotnej gmina ma zupetnie nowe perspektywy.

Na koniec wejdzmy w sfere marzen. Jak powinna wyglada¢ Pustynia za
10 lat?

Za 10 lat widze Pustynie jako miejsce, w ktorym ludzie naprawde sie znaja.
Gdzie nikt nie ma oporu, by zapukac¢ do sgsiada po dwie tyzeczki cukru czy
troche soli. Tak, jak to byto kiedys — bez biegania do sklepu, bez marnowania
paliwa, za to z poczuciem bliskosci i wspolnoty.

Marze o wsi, ktora bedzie wzorem dla innych. O miejscowosci, w ktorej
ludzie sie szanujg, mtodzi wspierajg starszych, a starsi akceptujg, ze mtodzi
majg prawo zyc¢ inaczej niz oni. O miejscu, ktére nadal bedzie zielone i piekne,
mimo rozbudowujgcej sie strefy ekonomicznej. Chciatabym, zeby fabryki, ktore
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powstajg, byty przyjazne dla srodowiska i nie odbieraty nam tego, co najcen-
niejsze — natury.

W tej wizji jest tez moja prywatna przestrzen. Marze, zeby wtedy miec juz
wnuki — dwoje albo troje — i zeby mieszkaty blisko mojego domu. Chciatabym
im pokazywac swiat i jednoczesnie namawiac ludzi wokot, zeby im sie chciato
chciec¢. | mtodszych, i starszych — zeby wychodzili z domow, spotykali sie, byli
razem.

A na emeryturze?

Chce mie¢ do kogo pojsc na kawe. Nie siedzie¢ sama przed ekranem, tylko ota-
czac sie ludzmi, ktorzy sg nastawieni pozytywnie, z ktérymi mozna sie posmiac
i porozmawiac. To sg moje marzenia — proste, ale prawdziwe.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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REGINA MUSIAL

Czasem trzeba
tupnac

Kiedy i jak zaczeta sie Twoja praca na rzecz mieszkancow Szklanej?

W liceum. To byt Polski Czerwony Krzyz, potem Caritas. Ale musze tez powie-
dzie¢ o dziataniach prawdziwie oddolnych, z ludzmi i dla ludzi, zwigzanych ze
sprzataniem smieci. W latach 80. i 90. w przydroznych rowach w naszej wsi
wszedzie walaty sie Smieci, reklamowki lataty na wietrze. Cztowiek idzie na spa-
cer, chce odpoczgé, bo jest piekna pogoda, zachwyca sie przyroda, a tu nagle
—w lesie, w polu czy przydroznym rowie — kupa $mieci. Albo fruwajgca torebka.
Bardzo mnie to wkurzato. W tamtych realiach nikt sie tym nie przejmowat, ale
mnie to draznito. Bytam wowczas jeszcze zbyt mtoda, by inicjowac jakies akcje,
ale chetnie wtgczatam sie we wszystkie inicjatywy ekologiczne, ktére wowczas
dopiero raczkowaty. Pamietajcie, ze jeszcze kilka lat temu w gospodarstwach
rolnych odbior smieci nie byt zorganizowany, co byto powaznym problemem dla
gmin. To, co sie zebrato przy domu albo szto do pieca, czemu towarzyszyt czar-
ny dym, albo byto zakopywane w polu. Mieszkamy przy drodze wojewddzkie;.
Kilka lat temu byta modernizowana, zasypano rowy, utozono chodnik, wiec sy-
tuacja troche sie poprawita. Ale wczesniej, w cieplejszej potowie roku, od marca
do listopada, w rowie mozna byto zebrac co kilka tygodni wiadro smieci. Butelki,
plastikowe opakowania. Cos potwornego. Dlatego moim pierwszym odruchem
byty drobne dziatania, ktore mogtyby to ukrécic.
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Zajetas sie problemem nielegalnego smiecenia?
Chciatam zmienic¢ sposob myslenia, ktory sktaniatby ludzi choc¢by do wywozenia
Smieci w pole, gdzie je po prostu zakopywali. Pamietacie szat na jednorazowki?

Plastikowe torby?

Ja z kolei pamietam czasy, kiedy na zakupy szto sie z wtasng torbg, tak zwang
przemytniczkg. Chodzi o duzg, kraciastg torbe bazarowag. To byt odruch: idziesz
do sklepu, bierzesz z domu torbe. Nikt sie temu nie dziwit, kazdy tak robit. A po-
tem wybucht szat na torby jednorazowe. W pewnym momencie miatam wraze-
nie, ze niektorzy wrecz sie nimilansujg. Kupujg w sklepie napdj, i zamiast wzig¢
butelke pod pacheg, wrzucajg jg do jednorazowej siatki. Potem ta torba Igdowata
w rowie, w lesie albo w piecu, albo fruwata na wietrze.

Czym zajmowatas sie w PCK i Caritasie?

Opiekowatam sie dzie¢mi, jezdzitam z nimi na kolonie i obozy. Przy okazji wpa-
jatam im lekcje o $mieciach. Papierek zawsze idzie do kosza, a nie na ziemie.
Gdy robimy sobie kanapke, to nie zawijamy jej w plastik, tylko w papier $nia-
daniowy, dzieki temu nam sie szynka nie zaparzy. Drobne gesty, ale podszyte
sugestig, ze teraz ty korzystasz z tego miejsca, ale po tobie przyjdzie ktos inny,
wiec zostaw je dla niego czyste

Opowiedz o swojej dalszej drodze. Co byto po PCK i Caritasie?

Posztam na studia i troche zmienity sie moje priorytety, przynajmniej na pewien
czas. Ale rodzice wcigz majg gospodarstwo, a dla mnie naturalne byto i jest
pomaganie im. Staratam sie tak kumulowac zajecia, zeby potem moc wrdécic
do domu i pomagac przy gospodarstwie. Nigdy nie wstydzitam sie tego, ze
jestem ze wsi. Nie kojarzyta mi sie z zacofaniem. Wspdtczesni mieszkancy wsi
niczym nie roéznig sie od mieszkancow miast. Majg zadbane domy i obejscia, za-
graniczne samochody, eleganckie ubrania i prawdziwg nature na wyciggniecie
reki. Docenilismy to szczegodlnie w czasach pandemii. Poza tym, odkad pracuje
w administracji, moi wspotpracownicy bardzo chetnie kupujg ode mnie rézne
produkty z gospodarstwa moich rodzicow: jajka, mleko, ser, pomidory. Ludzie
majg swiadomos¢, ze sg prosto od producenta, zdrowe, wyprodukowane na
naturalnym nawozie, bo wcigz mamy swinie i krowe. Obie strony sg z tego ukta-
du zadowolone: moi rodzice, bo pomagam im w sprzedazy, koledzy i kolezanki
z pracy — bo dostajg swietne produkty. | tylko ja ciggle musze jezdzi¢ z siatami...
Ale cos za cos.

ZIOLOWA ACtEdK s ong
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Oble StI'Ony SQ Jednoczesnie zaczetas dziata¢ na

rzecz waszej wsi.

Z tego UKladu Mowitam juz o problemach ze $miecia-
Zad()W()l()ne: mi, musze wroécic¢ do tego watku. Przez
moi I'OdZiCQ, b() kilka lat moja mama byta softysem i za
. jej kadencji gmina zaczeta podstawiac

pomagam 1m nam kontener na odpady. Byt problem
W SprzedaZy, ze znalezieniem miejsca, w koricu padto
koledzy na nieuzytek na tak zwanym Kamiencu,
. . . gdzie wczesniej znajdowato sie prowi-
1 kOlezankl zoryczne boisko. Prowadzita tam polna
Z pI'a(:y — b() droga, jak padato, to nie dato sie prze-
dostaja S'wietne jechac, ale ludzie jakos sobie radzili,
wozem czy traktorem. Tylko ze gmina

pl'()dl]kty. nie nadgzata z odbieraniem tych smie-
I tylkO ja Clagle ci, wiec one sie nawarstwiaty, a konte-
mUSZQ Jez’leC' ner przepetniat. Wszystko tam trafiato,
. . nawet truchta swini. Masakra. Potem

Z Slataml'" kontener zniknagt na dobre, a my zacze-

tysmy sie zastanawiac, jak wykorzystac
to miejsce. Dosztysmy do wniosku, ze
nie mamy zadnego innego terenu we
wsi, gdzie mogtybysmy dziata¢. Mato-
polska charakteryzuje sie takg malow-
niczg mozaikg pol, to bardzo piekny wi-
dok. A ten nasz Kamieniec jest na podwyzszeniu, swego czasu to byt najwyzszy
punkt w okolicy, z pieknym widokiem na doling rzeki Szreniawy, na las w Koniu-
szy. Moze udatoby sie pozyskac jakies srodki, zrobic¢ cos dla dzieciakéw ze wsi?
- pomys$latam. Wczeéniej trzeba byto jednak Kamieniec posprzataé. Sciggnaé
koparke. Okazato sig, ze to prace zakrojone na szerszg skale. Wielkie sprzatanie.

Jak udato sie naméwi¢ ludzi do pomocy?

Wydaje mi sig, ze impulsem byto to, ze chcemy dziata¢ na rzecz dzieci. Bo my
tych dzieci mielismy we wsi prawie piecdziesigt! W dwudziestu kilku domach!
Na co dzien ich sie nie widziato. Gdy zorganizowaliSmy na polu dmucharnce,
zeby dzieci sobie poskakaty nagle pojawito sie piecdziesiecioro dzieci, to wszy-
scy byli w szoku! Potem, kiedy juz posprzatalismy Kamieniec, chtopak ze wsi
przygotowat projekt, zeby nadac¢ temu miejscu jakis ksztatt, wymiary prawdzi-
wego boiska. Mielismy jeszcze dwa problemy. Po pierwsze taki, ze to byta po
prostu ilasta, gliniasta patelnia. Wszyscy mowili, Ze nic na niej nie wyrosnie. Ale

drgzylismy temat, szukalismy rodzimych roslin, ktére sobie w takich warunkach
poradzg. Ktos nam podpowiedziat, co tam posadzic¢, dobrat gatunki i sie udato
—wyrosta piekna trawa. To byt 2018 rok, dziatalismy juz wtedy jako Koto Gospo-
dyn Wiejskich w Szklanej.

A drugi problem?

Wocigz brakowato dobrej drogi dojazdowej. Ale okazato sig, ze starszy pan, ktéry
jest wiascicielem sgsiedniego pola, chetnie je sprzeda. Wtedy namowitysmy do
pracy naszego radnego, ktory przeforsowat pomyst, by odkupita je gmina. Bur-
mistrz byt nieco sceptyczny, ale udato sie go przekonac do zakupu tego terenu
i przekazania go w uzyczenie dla KGW na 10 lat.

Czyli droga powstata.

Zrobilismy kiedys impreze, na ktorg przyjechata pani wiceminister. | na tej na-
szej polnej drodze ubrudzita sobie w btocie buty. WykorzystalisSmy te jej brudne
buty jako argument, zeby powalczy¢ o asfalt. Rok p6zniej mielismy juz asfalto-
wy dojazd. Do tego powstat maty budynek, 35 metréw kwadratowych, na zgto-
szenie. Mamy cztery sciany i dach. Potem postawiliSmy wiate z kostkg brukowa
pod spodem. Doprowadzilismy prad. Brakuje nam jeszcze biezgcej wody, ale
zbieramy deszczowke, bo udato nam sie zatatwic srodki na mausera, czyli duzy
zbiornik na wode. Jest czym podlewac rosliny.

Miejsce zyje?

W tym roku mielismy juz dwie prywatne imprezy. Ktos zrobit zakonczenie roku
szkolnego dla dzieci, ktos inny urodziny. Wczoraj zgtosita sie pani, ktéra chcia-
taby zorganizowac coérce osiemnastke. Zachody stonca sg wspaniate. Kiedys
przyjechata do nas para mtoda na sesje zdjeciowg, wiec znajoma ich zaciggne-
ta na Kamieniec, porobili wspaniate zdjecia. To jest naprawde urocze miejsce.
Poza tym na uboczu wsi, wiec imprezy nikomu nie przeszkadzajg. Jest bez-
piecznie. A jeszcze staramy sie je urzadzac¢ w duchu naturalnym. Mamy pasie-
ke, na wiosne posialismy tgke kwietno-ziotowg. Przy okazji powstat pozytek dla
naszych pszczot.

W Twojej wsi powstata pasieka. To tez projekt kota gospodyn?

Pracowatysmy kiedys nad kronikg wsi. Zbieratysmy stare zdjecia, probowaty-
smy za ich pomocg opowiedzie¢ o naszej wsi. Duzo przy tym rozmawiatysmy
z mieszkancami i w wielu rozmowach przewijat sie wspolny watek: ze kiedys
miato sie co$ na wiasny uzytek. Na przyktad sad albo pasieke. Bo ludzie dalej
majg uprawy, ale to juz jest inna produkcja. Pomyslatam, ze fajnie bytoby wroécic
do tych tradycji — zeby mie¢ cos$ we wsi na nasze wtasne potrzeby. Zapylanie



przystuzy sie wszystkim, stgd pomyst pasieki, tym bardziej, ze kazdy widzi uby-
tek owadow. Jest ich coraz mniej, nie widuje sie juz tylu motyli, co dawnie;j.
Sprobowatysmy z pszczotami. Coraz wiecej jest w okolicy rzepaku i kukurydzy,
ale niedaleko naszego Kamienca sg tez piekne, naturalne tgki. Zartowaty$my
sobie kiedys z kolezankg, ze na starosc, na emeryturze, zatozymy pasieke. No
to zatozytysmy i to na dtugo przed emerytura.

Opowiedz o swoich motywacjach. Co Cie popycha do dziatania?

Czasami mam wrazenie, ze inni nie widzg problemu, bo nie chcg, bo musieliby
cos$ z tym zrobic¢, a udawac, ze sie czegos nie widzi, jest tatwej. Poza tym czesto
zdarzajg sie wymowki, ze ,tak przeciez zawsze byto”, ,bo komu to przeszka-
dza", ,nic sie nie da z tym zrobic".

Dlaczego Ty nie przywykniesz?

To chyba wypadkowa wielu czynnikow. Troche nauki Kosciota, troche tego, co
wyniostam z domu, ale tez mojego wtasnego poczucia estetyki. Jak sie dawnigj
konczyty zniwa, to moj tata brat sie za sprzgtanie, zeby na obrzezach pola byt
porzadek. To byta forma uszanowania ziemi, a ja zostatam po prostu nauczo-
na takiej postawy. Doceniania tego, co mamy, szanowania miejsca, w ktorym
zyjemy. Bo jesli my o to nie zadbamy, to ci, co bedg po nas, na przyktad moi
siostrzency, nie beda sie juz mogli nim cieszy¢. Nie bgdzmy egoistami.

Jak mieszkancy reagujg na Twoje pomysty?

Ludzie réznie reagujg nato, co robie. Na przyktad na to, ze do sklepu jade rowe-
rem, a nie samochodem. Mam problemy z nogami, zdrowie jest dla mnie waz-
ne, wiec rower to dla mnie forma rehabilitacji. Zresztg po co mam sie martwic
0 miejsce parkingowe? Ale dla niektérych jezdzenie na rowerze jest dziwne. Po-
dobnie jest z pasieka. Pytajg kto sie tym bedzie zajmowat? Po co to? Co z tego
mamy? Ale chyba juz dojrzatam do tego, ze nie musze odpowiadac na wszyst-
kie pytania i ttumaczyc sie ze wszystkiego, bo to co robie z czasem obroni sie
samo. Natomiast mam ogromng satysfakcje, bo w prace z pszczotami wciggneli
sie moi siostrzency. Po miodobraniu ustyszatam, ze to cate pszczétkowanie jest
fajne. Ale wiekszos$¢ wsi wcigz podchodzi do tego jak do jeza. Ostroznie. Mysle
jednak, ze bedzie jak z Kamiencem — za jakis czas to docenia.

Doceni¢ powinni rolnicy, ktéorym przeciez pszczoty pomagajg w pracy. Pro-
wadzityscie edukacje na ten temat?

Na pewno musiatysmy uczuli¢ ludzi w kwestii opryskow, zeby byty prowadzone
po zachodzie stonca, gdy pszczoty juz nie latajg do pozytku. Chodzi o pewne
uwrazliwienie, wskazanie, ze to nasze wspolne dobro. Jak zadbamy o pszczoty,

to one nam sie odwdzieczg. Pasieka stoi na Kamiencu, ktérego czes¢ zago-
spodarowalismy. Ale nie catos¢, bo az tyle miejsca nie byto potrzeba. Reszte
oddalismy pod opieke pewnemu panu, ktory wyprowadzit tam sobie uprawe.
Nawet nie wiecie, jak sie ostatnio ucieszytam, gdy zobaczytam, ze oprysk robi
dopiero przed godzing dziewigtg wieczorem, czyli jest bezpiecznie dla naszych
pszczot. To w ogole fajny uktad, pan ma wieksze zbiory, a pszczoty pozytek. To
sg dwa hektary, kawat pola, ale nie ptaskiego, tylko pagoérkowatego, z roznymi
zakamarkami. Zapytatam go na wiosng, ktory kawatek bedzie mu trudniej upra-
wiac¢, on wskazat jakis fragment i to wtasnie tam zrobitysmy tgke kwiatowo-zio-
towg. Mam oczywiscie wrazenie, ze czes¢ mieszkancow patrzy na te pomysty
nieprzychylnie, ale musimy po prostu robi¢ swoje.

Skad w Tobie otwartos¢ na nowe pomysty? Na zdobywanie wiedzy?
Wiadomo, ze mam swoje zdanie na wiele tematéw, i jednoczesnie wiem, ze cza-
sami trzeba zrobi¢ krok w tyt. Wtedy wigcej sie zobaczy. Zyska sie nowg per-
spektywe. Jestes przekonana, ze cos jest stuszne, ale okazuje sig, ze ktos zrobit
nowe badania albo wypracowat nowe rozwigzania. Warto po nie siegnac, tym
bardziej, ze ja sie na wielu rzeczach po prostu nie znam. W wielu sprawach mu-
sze sie radzi¢ innych. Studenci z Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie pomogli
nam zrobi¢ projekt zagospodarowania Kamierica. Dobrali roslinnos¢, zapropo-
nowali rozwigzania. Jak trzeba byto kupi¢ meble, na ktérych tez sie przeciez nie
znam, to zasiegnetam opinii osoby, ktdra zna ten temat. To samo z trawg, ktora
miata urosngc¢ na pustyni. Co ja wam bede mowita oczywistosci? Koniec jezyka
za przewodnika! Dzieki pracy w kole nauczytam sie wielu rzeczy...

Ale nie gotowania, prawda? Bo wielu osobom wydaje sig, ze kota gospodyn
zajmujg sie wytgcznie gotowaniem.

Gdzie tam! Mam na mysli kwestie zarzgdzania, organizowania pracy, zagadnie-
nia zwigzane z ekologig. Skoro podejmuje jakie$ decyzje, to biore za nie odpo-
wiedzialnos¢. Decyzja moze okazac sie btedna, ale zanim jg podejme, rozpisuje
sobie argumenty, ktérymi sie kierowatam. Zbieram informacje, a potem pisze
na forum: stuchajcie, dowiedziatam sie tego i tego, i w tym kontekscie wydaje
mi sig, ze najlepsze bedzie takie rozwigzanie. Czy ktos jest przeciwny? Cisza.
Czyli podjelismy decyzje.

Prébujesz zmiekczac¢ nieprzekonanych czy raczej dziatasz z tymi, ktérzy chca
cos zrobic?

Kiedys chciatam dotrze¢ do wszystkich, do kazdego sie dopasowac. Ale tak sie
nie da. Za duzo mnie to kosztowato. Uznatam, ze bede wspotpracowac z tymi,
ktorym zalezy. Mam wrazenie, ze jak ludzie widzg efekty naszej pracy, to po
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cichu przyznajg nam racje. Do kazdego dziatania podchodze uzbrojona w ar-
gumenty, ale tez zostawiam uchylong furtke na argumenty mojego rozmowcy.

Z czego jestes najbardziej dumna?

Z tego, ze Kamieniec nie jest juz wysypiskiem $mieci, tylko jest miejscem inte-
gracji, spotkan, takim, ktore stuzy mieszkaricom. Jednoczesnie miejscem piek-
nym, z ogromnym potencjatem na przysztosc. | jeszcze z tego, ze udato nam
sie w ubiegtym roku zrobié¢ ,Ziotowg Sciezke Zdrowia" wzdtuz trasy EUROVELO
1 (fragment miedzynarodowej dtugodystansowej trasy rowerowej, ktéra roz-
poczyna sie w Atenach, a konczy w Nordkap w Norwegii — przyp. red.) biegna-
cej przez naszag wies. Ani nasza gmina, ani gminy oscienne nie miaty pomystu
na zagospodarowanie sciezki rowerowej. Tylko nasze koto cos$ z nig zrobito.
Wzdtuz trasy ustawilismy pie¢ podwyzszonych klombow, w ktérych posadzi-
lismy wieloletnie i miododajne ziota: szatwie, pysznogtoéwke, tymianek, melisg,
lawende i opatrzyliSmy je tablicami edukacyjnymi. Widze, ze ludzie przysta-
ja, czytaja tablice, czasem zerwg sobie troche ziela. Marzy mi sie po6js¢ dalej,
w kierunku wsitematycznej, zebysmy sie stali wsig pachngcg ziotami, ktéra wy-
korzystuje ten piekny krajobraz, te szachownice pol. Chcemy robi¢ warsztaty
zielarskie, proponowac spacery edukacyjne. Uczula¢ ludzi, jak wazne sg zapy-
lacze. Ze warto patrze¢ pod nogi! Ze to wszystko ma sens wtedy, gdy wokof nie
latajg sSmieci. A to, czy one latajg, czy nie, zalezy wytgcznie od nas, od naszych
decyzji konsumenckich i wyboréw. Od tego, czy kupimy produkt w opakowaniu
plastikowym, czy szklanym, i gdzie potem to opakowanie wyrzucimy. Ale do
wszystkiego dojdziemy matymi krokami. Na tyle, na ile wystarczy nam sit.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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Trzeba
robic swoje

Skad wzieta sie Twoja praca spoteczna?

Od 14 lat pracuje w osrodku kultury w Krypnie, gdzie prowadze dziatalnos¢
kulturotworczg. Jestem zapraszana do projektow kulturalnych, niektére sama
inicjuje. W miedzyczasie pojawity sie rowniez dziatania spoteczne, przede
wszystkim zwigzane z ochrong srodowiska naturalnego, dlatego, ze rozpocze-
tam wspotprace edukacyjng z parkami narodowymi: Narwianskim i Biebrzan-
skim. Sledze dziatania nadle$nictwa, organizowane przez nie warsztaty, i to co
tam podpatrze, przenosze na grunt swoich wtasnych aktywnosci z mtodzieza.

Od zawsze mieszkatas na wsi?

Pochodze z Biategostoku. Wychowatam sie w miescie, tam ukoriczytam szkoty
i studia. Na wsi, w Krypnie Koscielnym na Podlasiu zamieszkatam 25 lat temu.
Moje poczatki byty ciche, niesmiato wtgczatam sie w zycie wsi. Na przyktad
gdy kto$ mnie poprosit 0 opielenie warzywnika, nie bardzo wiedziatam, ktére to
warzywo, a ktére chwast. Dzi$ mam duzy ogréd warzywny, sad i kwiaty. Razem
z mezem stworzylismy niedaleko domu naszg ,0aze spokoju” — maty staw re-
tencyjny z duzg iloscig roslinnosci i miejscem do wypoczynku.




Jestes samoukiem?

Na poczagtku pestycydy szty jak leci. Nie bede ukrywata, ze w ogrodzie dzia-
tatam po linii najmniejszego oporu. Potem zaczetam sie doksztatcac, gtownie
w Internecie. Poznatam m.in. pszczelarza, ktory zorganizowat w naszej wsi
spotkanie. Ttumaczyt, dlaczego tak wazne z punktu widzenia pszczot jest to,
zebysmy nie stosowali w ogrodach chemii. To mi otworzyto oczy, zmienitam
nastawienie, dzis stosuje tylko srodki naturalne. Program ,Zakorzenione" po-
jawit sie chyba w najlepszym mozliwym momencie, gdy ciggle jeszcze uswia-
damiatam sobie, jak niewiele wiem. Skoro jednak mam robi¢ cos$ dla innych,
to bede musiata sama sie najpierw wszystkiego nauczy¢. Zgtositam sig, a gdy
dostatam informacje, ze jestem przyjeta, to sie przerazitam. Pomyslatam, ze
inne dziewczyny z programu ,Zakorzenione” na pewno dziatajg w powaznych
organizacjach ekologicznych i majg fachowg wiedze, ale podjetam wyzwanie.
Chciatabym dziata¢ w programie jak najdtuzej, namawiac kolejne dziewczyny
do przytgczania sie.

Nasze dziatania kierowane sg przede wszystkim do kobiet, a Ty wspomniatas,
ze wczesniej pracowatas gtownie z mtodzieza. Jak sie czujesz z tg zmiang?
Miatam kontakt z dzie¢mi i mtodziezg, a wiec réwniez z ich rodzicami. Czesto
styszatam od mam, ze brakuje aktywnosci skierowanych do nich. Rzeczywi-
scie, dom kultury ma przypietg fatke, ze to, co robimy, jest albo dla dzieci, albo
dla senioréw. Nie ma oferty dla przedziatu wiekowego oséb dorostych. To dla-
tego postanowitam wtgczy¢ w nasze dziatania ludzi spoza sektora kulturalnego.
W grupie liderek sg moje pracowniczki, ale nie tylko, sg panie z urzedu gminy,
z kota gospodyn, rolniczki. Co dla mnie wazne, sg tez dwie osoby spoza naszej
gminy. Obserwowatam ich dziatalnos¢ od dtuzszego czasu i bardzo mi zalezato
na wspotpracy. Jedna z nich pracuje w Narwianskim Parku Narodowym, jest
tez softyska i dziata w OSP. Druga prowadzi samodzielne warsztaty i niedawno
zostata dyrektorkg Gminnego Osrodka Kultury. Kto wie, moze takze jej dziatania
W naszym programie zostaty zauwazone?

W ramach programu ,, Zakorzenione" prowadzisz dziatania prosrodowiskowe.
Zbudowatas tez sie¢ kobiet-liderek, ktdre wspierajg Cie w aktywnosciach, ale
tez prowadzag wtasne projektyiinicjatywy. Jak to sie stato, ze te kobiety za Tobg
poszty?

W ubiegtym roku nasze liderki byty jeszcze dosc¢ nie$miate — robity to, o co
sie je poprosito, ale rzadko wychodzity z wtasng inicjatywa. Teraz to one stajg
sie organizatorkami swoich lokalnych projektow. Korzystam z kazdej mozliwej

okazji zainteresowania innych tym, co robimy. Zaczepiam ludzi w sklepie. Pro-
sze ksiedza, by wspomniat o nas podczas ogtoszen duszpasterskich. W matych

spotecznosciach docieranie do innych z komunikatem jest prostsze niz w mie-
scie. Kazdy kazdego zna, sg wspolni znajomi. Za sprawg naszych liderek pro-
bujemy wiec angazowac nowe osoby.

Skad czerpiesz pomysty na dziatanie i na ile sg one reakcjg na lokalne
potrzeby?

Na poczatku naszej pracy przeprowadzitySmy diagnoze potrzeb mieszkancow.
Wrdcito do nas bodaj 65 ankiet. Gtéwnym problemem okazata sie permanentna
susza. Sporo byto tez zgtoszen o niedostatecznej wiedzy na temat prawidtowe-
go segregowania odpadow. To akurat wydato mi sie w dzisiejszych czasach ab-
surdem. Tymczasem okazato sie, ze mieszkancy wcigz nie majg pojecia, czym
jest PSZOK, czyli Punkt Selektywnej Zbiorki Odpaddw Komunalnych, i gdzie sie
miesci. Dopiero po zmianie jego lokalizacji, gdy znalazt sie blizej centrum gmi-
ny, ruch sie zwiekszyt. Wiem to, bo widze go z okien GOK-u. Trzecia sprawa to
nadmierny konsumpcjonizm. Inspiracja do zorganizowania warsztatow na ten
temat przyszta w zaskakujgcy sposob. Zobaczytam kiedys na nogach kolezanki
nietypowy buty. ,0d kiedy ta firma haftuje kwiatki na trampkach?” — zapytatam.
A ona na to, ze to robota kolezanki. ,Miatam dziure, szkoda byto mi je wyrzu-
cac¢, a mam kolezanke Agate, ktora naprawia takie rzeczy, przetwarza je". Buty
byty naprawde piekne, wiec namowitam te Agate, zeby do nas przyszta. | nasze
panie przez pottorej godziny przerabiaty stare T-shirty na torby. Czes$ciowo za
pomoca nozyczek, metodg wigzania supetkow, czesciowo na maszynach. Ko-
mentarze byty takie, ze gdyby panie miaty wiekszg wiedze na ten temat, to na
pewno nie wyrzucatyby az tylu ubran.

Czy widzisz jaka$ zmiane wsrod mieszkancow wsi? Czy Wasze dziatania
otworzyty ich na rozmowy na temat ochrony przyrody?

Nie poruszatysmy do tej pory tematéw

polaryzujgcych, takich, ktére mogty-

by nastawic¢ ludzi do nas negatywnie.

Nasze spotkania dotyczyty na razie

drobnych dziatann pojedynczych osdb, W malych
ktore mogg przetozy¢ sie na wiekszg Spoleczn()s'ciach
zmiane. Informacja zwrotna jest bar- dOCieranie d()

dzo pozytywna. Styszymy, ze zorga-
nizowana przez nas akcja wymiany lnIIYCh

ubran KopCiuszek byta bardzo fajna. A komunikatem
Akcje KopCiuszek zainicjowata Beata .
jest prostsze

— jedna z liderek. Polegata ona na spo-
tecznej wymianie odziezy. Kazdy mogt niz w miescie.



przyniesc¢ ubrania w dobrym stanie do oddania lub sprzedazy za symboliczng
optate. Co ciekawe, pani starosta przywiozta catg walizke ubran, a dochod z ich
sprzedazy przekazata nam na cel charytatywny. Podczas tego spotkania zorga-
nizowatysmy takze lumpeksowy pokaz mody, w role modelek wcielity sie m.in.
dyrektorka biblioteki i starosta.

Z kolei koto gospodyn odzwyczaito sie od uzywania plastikowych naczyn. To
wszystko namacalne zmiany. Na te bardziej spektakularne musimy chyba jesz-
cze poczekac, ale z rozmoéw chocby z przedstawicielami Nadlesnictwa Knyszyn
wiem, ze rowniez duzej instytucji poruszanie trudnych tematéw nie przychodzi
tatwo. Jestesmy wsig, gdzie stosowanie srodkow ochrony roslin jest powszech-
ne, z dnia na dzien nie zrobimy rewolucji. Nie bedzie tak, ze nagle wszyscy
przerzucg sie na rolnictwo ekologiczne. Wazne sg takze drobne zmiany na-
szych nawykow, ktore powinny sie w nas gteboko zakorzenic¢. Nasze dzieci nie
bedg powtarzaty naszych stéw, tylko nasze zachowania.

Mowisz o trudnych tematach. Trudnych, bo wymagajacych od ludzi zmia-
ny sposobu zycia, wypracowania innych zachowan niz dotychczasowe. Nie
wszyscy sa ha to gotowi. Jak zabiegac¢ o tych niegotowych, nieprzekonanych
do koniecznos$ci zmiany?

Wiedza o tym, ze nie powinno sie stosowac¢ chemicznych srodkéw ochrony ro-
slin, jest wsrod ludzi powszechna. Tylko ze ona konczy sie na stwierdzeniu, ze
to nieekologiczne. Nie kryja sie za tym zadne konkretne informacje. Tymczasem
konieczne sg konkrety, pokazywanie na przyktadach innych metod, ktore sg
rownie skuteczne. Goscilismy ostatnio panig, ktéra opowiadata o kompostow-
nikach. Do tej pory wszystkim z nas wydawato sie, ze co to za problem zatozyc¢
kompostownik. Kazdy to potrafi. ldziesz do marketu budowlanego, kupujesz ka-
wat plastiku i ziemig, wsypujesz i masz. Ale okazato sie, ze to nie tak do konca.
Pani przyniosta na spotkanie trzy stoiki z ziemig, w pierwszym byta z supermar-
ketu, w drugim — zwykfa ogrodowa, w trzecim — z kompostownika. Pokazywata,
czym ta ziemia rozni sie od innej, opowiadata o jej walorach na przyktadach
plondw z wtasnego ogrédka. Pytacie, jak przekonywac? — wtasnie tak! W zaj-
mujacy, wciggajacy sposob, w terenie, na namacalnych przyktadach.

Jak wyglada Twoja wspotpraca z samorzgdem?

W ubiegtym roku bralismy udziat w pisaniu strategii gminy Krypno. Wspodlnie
wypracowalismy wizje gminy, w ktorej pojawity sie okreslenia dotyczace czy-
stosci srodowiska i dbajgcych o nie mieszkancow. To byta nasza inicjatywa,
a wojt chetnie jg popart. Jemu tez zalezy na tych wartosciach.

Jak radzisz sobie z podziatami w spoteczenstwie? Niewazne, gdzie mieszka-
my, wszystkim jest wspotczesnie coraz trudniej dogadac¢ sie z drugim czto-
wiekiem. Dzielg polityka, poglady na wiele spraw. Jak w takich realiach sku-
tecznie dziatac¢?

Sama chciatabym to wiedzie¢. Wydaje mi sig, ze trzeba robic¢ swoje, nie oglada-
jac sie na to, czy komus sie to podoba, czy nie. Robi¢ merytoryczng prace i nie
liczy¢ na to, ze ludzie bedg nam klaskac i gratulowac.

Skad wiec czerpiesz site do dziatania na rzecz innych?

To w duzej mierze moja wtasna potrzeba. Cho¢ wszystkim zwykle wydaje sie,
ze spotecznicy pracujg na rzecz innych, w rzeczywistosci duzo robig dla sie-
bie. Jestem chtonna wiedzy, mam ogrod, chce sie dowiadywac, jak w dobry
sposob w nim pracowac. Potem moge te wiedze przekazywac innym. Spoty-
kam sie z fantastycznymi osobami, cho¢by w Powiatowej Radzie Kobiet, i sama
chciatabym w takie grono wniesc¢ co$ wartosciowego. Nie szukam stawy ani
poklasku, zalezy mi raczej na angazowaniu 0sob, ktore do tej pory unikaty ak-
tywnosci spotecznej. Gdy otoczenie zaczyna dostrzegac ich dziatania, czujg sie
wzmocnione. Poza tym mam dwdch synow, juz dorostych, dwudziestokilkulat-
kéw. Obaj mowig, ze nie chcg tu zy¢, planujg sie wyprowadzi¢, przynajmniej na
razie, bo wiele osdb w pdzniejszym etapie zycia postanawia wroci¢ w rodzinne
strony. | mnie, i wszystkim innym zalezy, bysmy zyli w miejscu, ktore jest czyste,
zdrowe i przyjazne.

Patriotyzm lokalny jest wiec waznym czynnikiem?

Nie kazdy musi chcie¢ intensywnie dziata¢ na rzecz naszej wsi, ale wazne jest,
zeby nie zostawiac jej kolejnym pokoleniom w stanie gorszym, niz sami jg za-
stali$émy. Zeby chociaz nie szkodzi¢. Na pewno preferujemy dziatanie z lokalny-
mi firmami i organizacjami, z ludzmi z okolicy. To o wiele lepsze niz zapraszanie
kogo$ z daleka. Poza tym staramy sie upieksza¢ nasze otoczenie. Gdy tylko
widzimy jakis kawatek wspdlnej ziemi, ktorym mozna sig zajac, to zbieramy gru-
pe i to robimy. Nie jedziemy na drugi koniec Polski, tylko pracujemy u siebie.
Ludzie wcigz czujg przynalezno$¢ do miejsca. Zyjemy na co dzien w naprawde
pieknej okolicy, blisko natury i dzieki tego typu dziataniom czesciej to sobie
przypominamy.

Wspomniatas o wzmacnianiu kobiet — ha czym ono polega?

Pewna pani opowiadata mi, ze po wstgpieniu do kota gospodyn poczuta sie
wolna, jakby dostata skrzydet. Zrozumiata, jak wiele jest w stanie zdziatac¢, bo
czasem wystarczy jedno dobre stowo, prosty komplement. Wsrod nas jest
duzo kobiet, ktore majg ogromny potencjat, charyzme, talenty, ktérych same



84

ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

1, 2 [ Kuchnia zero waste i produkt lokalny

3, 4,5, 6/Piknik Ekologiczny - Zakorzenione Siostry Natury - 2025

TRZEBA ROBIC SWOJE / INONA ORLOWSKA

85



86

ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY TRZEBA ROBIC SWOJE / INONA OREOWSKA

o |
e i ol Ol

il
| |

7 | Bioréznorodnos$¢ na kwitngcej tagce i warsztaty tworzenia bomb kwietnych - 2024
8 / Woda cenniejsza niz ztoto - 2024
9 / Warsztaty upcyklingowe, pokaz mody lumpeksowej, akcja KopCiuszek 10, 11, 12 / Konferencja regionalna programu ,Zakorzenione" i konkurs ,0gréd z Klimatem" - 2025

87



ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

nie dostrzegajg. Nigdy nie styszg, ze cos fajnie wymyslity albo ze ich pomyst
byt swietny. Sg wsréd moich liderek dziewczyny, ktore zalg sig, ze do tej pory
nikt ich nie stuchat. Gdy dzielity sie na jakims zebraniu swoim pomystem, byty
odsuwane na bok, ignorowane. Tymczasem proste stowa wsparcia potrafig dac
prawdziwego kopa do dziatania. Ja tez kiedys je ustyszatam i to bardzo wpty-
neto na mojg postawe.

Co to byta za okolicznos¢?

Na studiach kolega zaprosit mnie do kota studenckiego. Bytam przekonana, ze
sie do tego nie nadaje. A tak fajnie dziatalismy, ze zostatam potem przewodni-
Czgcg samorzadu studenckiego. Duzo sie tam nauczytam, wigcznie z tym, jak
wazne jest wspieranie ludzi pozostajgcych w cieniu. Osoba, ktérej pozwoli sie
rozwingc skrzydta, moze stac sie potem motorem napedowym dla innych. Moze
by¢ zapraszana, stuchana i powazana, a jej wptyw na tematy zwigzane chocby
z ekologig stanie sie istotny. Taka osoba zdziata w swojej spotecznosci o wiele
wiecej niz na przyktad profesor, ktory przyjedzie z Warszawy i bedzie opowia-
dat 0 czyms$ tak odlegtym jak katastrofa klimatyczna. Do ludzi trzeba mowic
o sprawach bliskich, namacalnych, dziejgcych sie tu i teraz. Straszenie katastro-
fg i korncem sSwiata jest demotywujgce. Dlatego chcemy naszymi dziataniami
nakierowac¢ na drobng zmianeg, ktéra zadzieje sie tuz za ptotem. | nawet jesli

nie poprawi ogodlnej sytuacji, to pozwoli nam przystosowac sie do zachodzgcej
zmiany.

To jakie bedzie Krypno za 10 lat?

Czyli w 2035 roku? Widze wies petng mieszkancow, ktorzy sg otwarci na roz-
mowe, i nie polegajg tylko na gminie, ktéra ma im co$ zatatwic, ale sg w stanie
wzig¢ sprawy w swoje rece. Widze Krypno jako miejsce dobre do zycia, takie,
w ktorym dziatajg rowniez inne grupy i organizacje ekologiczne i wszyscy dba-
my 0 nasze wspolne dobro. Widze tez te przestrzen jako petng zieleni, a nie be-
tonu, porosnietg drzewami, takg, w ktérej proboszcz, wojt i mieszkancy potrafig
sie dogadac chocby po to, zeby zrobi¢ miejsce do wspdlnej rekreacji. | ze takie
inicjatywy wychodzg rowniez od mieszkancow, ktérzy sg stuchani.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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Nie patrze
na trendy

WSROD NASZYCH STAtYCH BYWALCZYN SA

DZIEWCZYNY O ROZNYCH SWIATOPOGLADACH,

Z ROZNYM BAGAZEM ZYCIOWYM, MIESZKAJACE
ZAROWNO NA WSIACH, JAK | W MALYCH
MIASTECZKACH. ZALEZY NAM NA TYM,

ABY KAZDA Z NICH SMIALO ZABIERALA GLOS
W WAZNYCH DLA SIEBIE SPRAWACH, NIE WSTYDZItA
SIE SWOICH POGLADOW ORAZ NIE OCENIALA
DRUGIEJ OSOBY PRZEZ ICH PRYZMAT.
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Nie patrze
na trendy

W jakich okolicznos$ciach zaczeta sie Twoja dziatalnos¢ spoteczna?

Nie jestem spotecznicg od urodzenia. Pierwsze dziatania zaczety sie kilkana-
scie lat temu w lokalnej organizacji, ktorg utworzytam wraz mezem Jackiem
(sottys Wigzownicy-Kolonii) i kilkunastoma osobami. Zaangazowanie nasilito sie
w momencie, gdy okazato sig, ze wiekszos¢ spraw zwigzanych z tworzeniem
tresci w mediach spotecznosciowych spadto na barki Jacka. Chciatam go wy-
reczyc¢ z czesci obowigzkow. Po jakims czasie doszty kolejne dziatania, wspot-
organizacja wydarzen, ich prowadzenie. Zaczetam réwniez jezdzi¢ na szkole-
nia, by podnosi¢ swojg wiedze na temat trzeciego sektora. Poznawatam tam
osoby z roznych czesci kraju, dziatajgce w réznych organizacjach i wciggnetam
sie na maksa w dziatalnosc¢ spoteczna.

Co byto dalej?

Po kilku latach przyszto wypalenie. Dosztam do wniosku, ze nie chce catego
swojego wolnego czasu poswiecac na organizacje wydarzen typu festyn czy
rajd rowerowy i dziatac tylko dla statej grupy mieszkancow. Musiatam zmienic
miejsce i grupe docelowa. | tak zrodzit sie pomyst na powotanie na swoim po-
dworku Fundacji PasjoDzielnia, ktora kieruje swoje dziatania do kobiet, liderek
i liderow spotecznych oraz oséb majgcych pasje. O swoim pomysle powiedzia-
tam Gosi Skwarzec, ktérg poznatam, dziatajgc spotecznie w Stowarzyszeniu




Dolina Kacanki. Gosia powiedziata, ze tez potrzebuje zmiany i chce tworzyc¢
PasjoDzielnie ze mna. Nie miatysmy pojecia, czy to wypali, czy nie. Ale potrze-
bowatysmy tego dla samych siebie.

Wypalito?

Poczatki byty trudne. Zaczynatysmy w czasie pandemii COVID-19. Obostrze-
nia zakazywaty spotkan w miejscach publicznych w grupie wiekszej niz szesc
0sob. Prowadzitysmy wiec praktyke jogi online. Gdy obostrzenia byty mniej re-
strykcyjne, zaczetySmy spotykac sie na naszym podworku, pod starg gruszg,
na zajeciach jogi na trawie, potgczonych z pokazami Wiejskiego Kina Kobiet.
Poczatkowo naszg salg kinowg byta szopa, z biegiem czasu kino przeniosto
sie do stodoty, gdzie mogtysmy ugosci¢ wiecej oséb. Na pokazach wyswietla-
tysmy filmy dotyczace sytuacji kobiet w réznych czesciach globu. Wigkszosc
dziewczyn, ktére wtedy przychodzity, dzis sg naszymi wolontariuszkami. Infor-
macja o PasjoDzielni rozchodzita sie pocztg pantoflowg dos¢ szybko. Uczest-
niczki spotkan podkreslaty, ze jest to miejsce otwarte, przyjazne, niezalezne od
wtadz i bardzo klimatyczne, i kazdy czuje sie tu jak u siebie. | to jest chyba nasz
najwiekszy atut.

Kto raz przyszedt, juz zostat?

Tak. Udato nam sie stworzy¢ grupe swietnie rozumiejgcych sie wolontariuszek.
Osob, ktore chcg uczestniczy¢ w naszych wydarzeniach, a jednoczesnie jesli
majg akurat czas i przestrzen, to chetnie same angazujg sie w ich przygotowa-
nie. Same zostajg po wydarzeniu, zeby pomdoc w sprzataniu albo przynosza
poczestunek, nalewki, wypieki, przetwory. Na poczatku byto to dla mnie duze
zaskoczenie. Przez lata dziatatam dla grupy, ktora przewaznie byta nastawiona
na branie, rzadziej na dawanie. A tu catkowicie odwrotnie! To mita odmiana.

Jak dociera¢ do takich oso6b? Jak zapraszac na wydarzenia?

W PasjoDzielni kierujemy nasze dziatania do kobiet, ktére sg na takim etapie
w zyciu, ze chcg zainwestowac w siebie, w swoj rozwoj, chcg by¢ wsparciem
dla innych. Tu nie musimy nikogo namawiac, dziewczyny same zgtaszajg sie na
wydarzenia, zapisujgc sie pod postami. | to jest super.

Jesli chodzi o dziatania w ramach programu ,Zakorzenione", to wygladato to
inaczej, bo tez grupa, do ktérej musiatysmy dotrzec¢, byta inna. Miaty to by¢ ko-
biety, ktore dotychczas byty nieaktywne, ale majg potencjat do tego, by wtgczy¢
sie w dziatania na rzecz srodowiska i przyrody, i wprowadzac¢ zmiany na po-
ziomie swojej rodziny, gospodarstwa, wiec to catkiem inna grupa. Tu pomocne
byty nasze liderki. Niemal kazda z moich 10 liderek, ktére miatam przyjemnosc
wspierac, jest z innej miejscowosci, a nawet gminy. Rekrutowanie nowych oséb,

ktore chcg przyjechac¢ na ekowarszta- ChClalys’my
ty, w takich realiach nie jest tatwe. Zda- .
rzaty sie sytuacje, ze liderki zapraszaty pogadac,
kogo$ na wydarzenie, kto obiecywat, W]QC m(')WlQ
ze sie p.OJaV\./I, a w dniu wydarzenia ,,Natalia,
udawat, ze nie byto tematu. To mocno

podcina skrzydta. Wyobraz sobie sytu- Wykopmy
acje: mozesz zaprosi¢ na wydarzenie dZieCi()m (l(’)l
szesg kob|§t, zapraszlalsz je, \./vszystk?e l Zalejmy g()
potwierdzajg obecnosc, ale zadna sie . R
nie pojawia. Takie doswiadczenia dla WOda9 lee(ﬂ
poczatkujgcych liderek nie byty tatwe. Zajma S]e S()ba,
Natomiast rozumiem te mechanizmy - a my beleemy
gdy chcesz wybrac sie na wydarzenie, . .
ktore potrwa trzy godziny, a mieszkasz mlaly Cthl('}
70 km od miejsca, gdzie sie ono odbe- Sp()k()jl]”,

dzie, to w praktyce musisz wyrwac sie
z domu na 5-6 godzin (to pot dnia). Zo-
stawi¢ dom, obowigzki i jeszcze takie
wypady nie sg dla Ciebie czyms natu-
ralnym... Wiem, ze to moze zniechecac.
Na szczescie w organizacji wydarzen
Z projektu ,Zakorzenione" wspieraty-
smy sie rowniez kobietami, ktore znajg
PasjoDzielnig, wiec frekwencja na wy-
darzeniach ostatecznie byta optymalna.

Dlaczego zgtositas sie do programu

,Zakorzenione"?

Od samego poczatku istnienia PasjoDzielni nasze dziatania krgzyty wokot eko-
logii, ochrony srodowiska. Ma na to pewnie wptyw fakt, ze z wyksztatcenia
jestem magistrem ochrony $rodowiska, ale rowniez to, ze zyjgc na wsi, mam
bardzo duzy kontakt z naturg i szacunek do niej. W Fundacji PasjoDzielnia re-
alizujemy dziatania, ktére bazujg na kontakcie z naturg: np. survivale dla kobiet,
zjazdy btotne dla mam i dzieci, zajecia z jogi na trawie, tworzenie naturalnych
kosmetykow etc. Od pieciu lat nie uzywamy plastikowych naczyn, a podczas
wiekszych wydarzen —takich jak przeglady filmowe — uczestnicy i uczestniczKki
przynosza ze sobg swoje miski i kubki. Ekodziatania sg dla nas normalnoscia
i sg z nami spojne. Dotgczenie do ,Zakorzenionych” byto wiec niejako kolejnym
krokiem do ekoprzygody.
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Widzisz siebie w przysztosci pracujgcg z takimi osobami i wspierajgca je
W rozwoju?

Jak najbardziej. Od grudnia 2024 roku pracuje jako doradczyni kluczowa
w Swietokrzyskim Osrodku Wsparcia Ekonomii Spotecznej. Moja praca w duzej
mierze to pomoc grupom nieformalnym w sformalizowaniu sig, czyli zatoze-
niu (fundacji, stowarzyszenia, KGW). PasjoDzielnia daje mi wiele doswiadczen
(zorganizowalismy juz ponad 450 wydarzen), ktérymi z checig sie dziele. Mam
pokazng sie¢ kontaktow, ktére pomagajg przy ,sieciowaniu” oséb z podobnymi
potrzebami lub pomystami, i w ten sposdb pomagam, doradzam. Cho¢ na po-
czatku zaktadania organizacji nie jest kolorowo.

Podam przyktad: zgtaszajg sie trzy petne pasji dziewczyny, ktére chcg zato-
zy¢ KGW. Widze ich zapat. Wciggajg inne kobiety w liczbie okoto 50! Sg pod-
ekscytowane, ze tak tatwo poszto. Tworzg grupe na Facebooku, organizujg
pierwsze wydarzenie, na ktore zapisuje sie 40 osob, ale przychodzi szes¢, a na
kolejne przychodzi pie¢. Po jakims czasie piszg do mnie, ze nie majg juz sity
wyciggac ludzi z domu i ze stracity zapat.

Ttumacze im wtedy, ze przyzwyczajenie ludzi do wychodzenia z domu i bra-
nia udziatu w réznych aktywnosciach to proces. Kluczowa jest zmiana sposobu
myslenia u tych osob, muszg wypracowac w sobie potrzebe wyjscia z domu.
Jesli jej nie wypracujg, my mozemy ich wyciggac raz i drugi, ale jesli chcemy,
by to miato sens, ludzie sami muszg czu¢ w sobie potrzebe wyjscia, brania
udziatu w czyms, wtaczenia sie w aktywnosci. Drugim waznym aspektem jest
roznorodnosc¢ dziatan. Ludzie sg rozni, interesujg ich rozne aktywnosci, wiec
organizacja chcaca kierowac dziatania skierowane do szerokiej grupy, powinna
tez brac pod uwage spektrum roznorodnych dziatan.

Kiedy zaktadatysmy PasjoDzielnig, wazne byto dla nas oferowanie réznych
dziatan: poczawszy od warsztatéw rekodzielniczych, przez masaze, az do spo-
tkania z psycholozka. Jesli ktos nie jest gotowy na warsztaty z psycholozkg, to
przyjdzie na warsztaty rekodzielnicze lub tym podobne. Wazne, zeby trafi¢ do
jak najszerszej grupy kobiet i da¢ im pretekst do wyjscia z domu. Wazne jest tez
to, by stuchac.

Wasze dziatania koncentrujg sie na zastanej przestrzeni. To piekna okolica,
ktéra nie wymagata zadnej nowej infrastruktury. Jak dosztyscie do wniosku,
by wykorzystac ten bardzo naturalny potencjat miejsca, w ktérym zyjecie?

To byto nasze podstawowe zatozenie. ByliSmy mtodg organizacjg z 1000 zt fun-
duszu zatozycielskiego na koncie. Na dodatek miatam Blanke, mate dziecko.
Wiedziatam, ze jesli mam sie poswiecac i dziata¢ spotecznie, to tylko na swoich
zasadach i z nig przy boku. Mozna powiedzie¢, ze naszym pierwszym dziata-
niem byto posprzatanie szopy, do ktérej miatysmy zapraszac kobiety. Potem,
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gdy kobiet przychodzito wiecej, postanowitysmy posprzata¢ stodote. Prze-

strzen naszych dziatan rozszerzata sie w sposob naturalny i spontaniczny. Nie

obyto sie tez bez remontow (cata wiezba stodoty i zadaszenie, wylewki — to
wszystko dzigki zrzutkom i wsparciu przychylnych nam ludzi).

Kiedy zaczetysmy organizowac takie wydarzenia jak survivale dla mam

i dzieci, byto oczywiste, ze bedziemy korzysta¢ z okolicznych zasobdw natury.

Organizowatysmy wyprawy po réznych ekosystemach: tgkach, lasach, jezio-

rach. Dzieci robity po powrocie ,lasy w stoiku”, wktadajgc do nich to, co zebraty

podczas wypraw. Duzo naszych dziatan

byto tez bardzo spontanicznych. Wiecie

jak powstata zjezdzalnia btotna? Cos, co

od czterech lat przycigga do nas ludzi

z catego kraju? Ktéregos$ dnia przyszta

do nas sasiadka Natalia z trojkg dzie-

ci. Chciaty$my pogadac¢, wiec mowie:

.Natalia, wykopmy dzieciom dot i za-

lejmy go wodg, dzieci zajmg sie sobg,

a my bedziemy miaty chwile spokoju”.

| to byt strzat w dziesigtke! Z czasem

Nlekt(')l‘ym okazato sie, ze ludzie bardzo chcg po-
Sle Wydaje, sytac dzieci do tego typu zabaw, ale jak

. . e masz cate podworko wyscielone kost-
z¢e na-]plerw kg, to nie bardzo jest jak. A nasze sie-

trzeba dlisko jest do$¢ dziewicze i idealne do
p()stawié korzystania z tego, co data nam natura.

Mozemy organizowac zjazdy btotne (te-
bUdynek raz zjezdzalnia ma 17 metréw dtugosci),
albo WYdaC zabawy w kuchni btotnej, mamy tez
p(’)l miliona catg strefe zabaw w naturze.
ZlOtyCh9 Zeby Da sie dziatac¢ bez funduszy?
pI‘ZYgOtOW&C Jesdli co$ ma sie zadziac, to sie zadzie-
teren. a potem je, nawet jesli uczestnicy nie bedg miec

b

dachu nad gtowami. Niektérym sie wy-

n.a pewno .Zaczrna daje, ze najpierw trzeba postawi¢ bu-
S1e tam zbierac dynek albo wydaé pét miliona ztotych,

ludzie A tO zeby przygotowac teren, a potem na
l . pewno zaczng sie tam zbiera¢ ludzie.
Zupe nie A to zupetnie nie tak! Przyktadem moze

nie tak! by¢ co druga miejscowos¢, ktéra ma

Swietlice, OSP. Ale nic sie w nigej nie dzieje poza godzinami, w ktorych dyzuruje
ktos, kto jej pilnuje. Poza tym nie ma sensu wydawac pieniedzy, jesli nie zbada-
my oczekiwan spotecznych, a tylko zgadujemy.

A co z tradycjami? Wazne jest dla Ciebie odwotywanie sie do nich?

Tak, ale obok siebie mam Jacka, ktéry ma na punkcie tradycji bzika, wiec je-
stem osobg, ktora ciggnie w druga strone. Puszczanie wiankow, spotkanie na
powitanie wiosny, wigilijne spotkanie optatkowe dla zespotu - tak, jak najbar-
dziej. Ale moim konikiem jest przede wszystkim wzmacnianie kobiet w réoznych
aspektach.

Wielka sitg programu ,,Zakorzenione" jest to, jak bardzo rézne jestescie w po-
dejsciu do tych samych spraw. Kazda z Was czerpie site z innego zrodta. Dla
jednej to bedzie wiara, dla innej rodzina, Ty mowisz o wewnetrznej sile.
Organizuje w PasjoDzielni takie, a nie inne warsztaty, nie naginajagc sie przy
tym do zadnego trendu. Nie patrze na mody, a bazuje wytgcznie na potrzebach
naszych odbiorczyn i na tym, co jest dla nas jako dla zespotu istotne. Potrzeba
dziatania wokot spraw zwigzanych z ekologig to cos, co jest bardzo spojne z mo-
imi zainteresowaniami i pasjami oraz przekonaniami naszego Pasjo-zespotu.

Porozmawiajmy o budowaniu porozumienia ponad podziatami. Czy jest to
mozliwe na poziomie ekologii i ochrony przyrody?

Moje doswiadczenie mowi, ze tak. Wsrod naszych statych bywalczyn sg dziew-
czyny o roznych swiatopogladach, z réznym bagazem zyciowym, mieszkajgce
zaroéwno na wsiach, jak i w matych miasteczkach. Zalezy nam na tym, aby kazda
z nich $miato zabierata gtos w waznych dla siebie sprawach, nie wstydzita sie
swoich pogladow oraz nie oceniata drugiej osoby przez ich pryzmat. Ekologia
i ochrona przyrody to zagadnienia, ktére bardziej tgczg niz dzielg, i sktaniajg do
gtebszych refleksji. Natomiast jesli chodzi o budowanie porozumien na stopie
fundacja - polityka, to nie sg nam one do niczego potrzebne.

Skoro jestesmy przy polityce — sferg Twoich zainteresowan sg lokalnosc¢ i co-
dziennos¢. A co z potrzebg systemowych zmian?

Polityka nie lezy w kregu moich zainteresowan. Nie jestem osobg, ktora unosi
sie, styszac decyzje jednej czy drugiej wtadzy. Zyje tu i teraz, a ci$nienie mogg
podnosi¢ mi sprawy, na ktére mam bezposredni wptyw. Jesli mam dziata¢ na
rzecz ekologii, to tylko oddolnie. Wole wprowadzac zmiany w gtowach kilkunastu
0sOb, zamiast przeznaczac czas dla spraw odlegtych i nierealnych. Jednocze-
Snie uwazam, ze jako przedstawicielka PasjoDzielni nie jestem przedstawicielkg
wszystkich kobiet mieszkajgcych na wsi. Kobiety sg rozne, majg rozne potrzeby,
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wiem o tym, bo rozmawiam z nimi na co dzien. Mowie wytgcznie w swoim imie-
niu. Nikomu niczego nie narzucam, a osoby, ktére ze mng obcujg, same muszg
odnalez¢ swoj punkt widzenia i wypracowac zdanie na jakis temat. Dotyczy to
wszystkich aspektéw, rowniez tych zwigzanych z ochrong srodowiska.

Z ktorego dziatania przeprowadzonego w ramach programu ,Zakorzenione”
jestes najbardziej zadowolona?

Odpowiadam bez chwili wahania: najbardziej ,moje" byty dziatania zwigzane
z wymiang ubran. Ponad 80 kg ciuchow znalazto wtedy nowe domy, a wiele
0s6b zrozumiato, ze wyrzucanie dobrych ubran nie jest fajne, o wiele lepiej dac¢
im drugie zycie. Wymienie tez kilka innych inicjatyw: przerabianie starych ubran
na legowiska dla pséw albo drapaki dla kotow, robienie lalek motanek, a takze
zjazdy btotne. Byt tez inspiracyjne wydarzenia, jak pokaz slajdow, podczas kto-
rego uczestniczki pokazywaty, co mozna zrobi¢ ze starej doniczki, opon i in-
nych tego typu odpadow.

Powiedz jeszcze o planach na przysztosc: co pilnego masz do zrealizowania?
| jak widzisz swoja wies za dekadg?

Ciggle mam w gtowie wyktad w ramach ,Zakorzenionych” o wilkach, ktory po-
prowadzita Anna Maziuk (autorka ksigzki ,Instynkt”) i to, jak przekonac ludzi,
zeby tak sie ich nie bali. Tylko, ze na takie dziatania brakuje mi czasu i przestrze-
ni. Robie, co moge, w prywatnych rozmowach staram sie uswiadamiac¢ ludzi.
Ajesli chodzi o przysztos¢ wsi... skupiam sie na wptywie, jaki mam na najblizsze
otoczenie. Nie zyje zyciem innych ludzi. Interesuje mnie przede wszystkim to,
co mnie otacza. Chce, zeby fundacja nadal sie rozwijata i wspierata kobiety,
i osoby liderskie, bo inwestycja w rozwoj cztowieka to najlepsza inwestycja.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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KIEDY CHCE COS OD SASIADKI, TO DO NIEJ
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MIESZKANCY WIESZAJA SOBIE WZAJEMNIE
NA PtOTACH SIATKI Z OWOCAMI, PIEKA DLA SIEBIE
CHLEBY | PLACKI. NIKT SIE TEMU NIE DZIWI,
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KAROLINA SUSKA

Fundamentem
jest wspolnota

Czym jest Twoim zdaniem sita kobiet?

Sita kobiet tgczy sie w moim odczuciu z pojeciem wspolnoty. Z dziataniem
w grupie kobiet na rzecz innych kobiet. To tez kwestia myslenia o tym, co moge
zrobi¢ dla innych dziewczyn i przekucia tych mysli w czyny, zeby nie skonczyto
sie na stowach. Kobiety majg niesamowitg sprawczosc. Ona czasem jest uspio-
na, nieuswiadomiona, ale za sprawg dziatan spotecznych jestesmy jg w stanie
obudzi¢ i jej potem wspolnie doswiadczac.

Skad wzieta sie w Tobie potrzeba dziatania?

Od zawsze zalezato mi na wdrazaniu zmian. Widziatam pewne braki we wspot-
pracy, deficyty spoteczne i chciatam wptyngc¢ na poprawe sytuacji spotecz-
no-kulturalnej mieszkancoéw mojej spotecznosci. Miedzy 2007 a 2009 rokiem
zaczetam akcyjnie pracowac dla spotecznosci, majgc gtebokie przekonanie,
ze moja praca moze zaowocowac konkretng zmiang. Zauwazatam, jak wielka
frajde daje matej spotecznosci fakt, ze co$ sie wewnatrz niej zaczyna dziac:
jak ludzie sig cieszg, jak mocno to przezywajg. Pojawia sie cata gama emocji:
zaskoczenie, wzruszenie, obawa... Sg tez momenty trudne, ktore sktaniajg do
refleksji nad dalszym dziataniem. Bo jak sie cztowieka wybudzi z marazmu, to
sie go zacheca, by oczekiwat wiecej, by pozbyt sie przekonania, ze w jego wsi
nie da sie czegos zatatwic¢. Cztowiek staje sie wtedy wymagajgcy wobec siebie
i innych.




Jakie problemy dostrzegtas?

W mojej spotecznosci to byt przede wszystkim temat edukacji pozaformalnej
i dziatan miedzypokoleniowych. Zalezato mi na tym, zeby nauczyc¢ ludzi uczest-
nictwa w dziataniu. Byt to cel dos¢ ambitny, ale wynikat z obserwacji i dwcze-
snych doswiadczen. Zdarzato sie, ze ktos chciat cos zorganizowac, ale brako-
wato uczestnikow. Dlaczego? Dlatego, ze ludzie nie byli nauczeni uczestnictwa,
brania udziatu w zajeciach dodatkowych. Nie interesowat ich rozwoj czy do-
ksztatcanie sie. Jestem wielkg fankg edukacji, uwazam, ze moze ona zmienia¢
Swiat na lepsze. Jednoczesnie wiem, ze brakuje nieformalnej edukacji dla doro-
stych. Ludzie sg zwykle przekonani, ze po skonczeniu szkoty sredniej lub stu-
diow pewien etap w zyciu sie zamyka i nie trzeba sie juz niczego uczyc¢. A ja
mam swiadomos¢ niedosytu wiedzy. Uwielbiam sama sie uczy¢, ale tez staram
sie utatwiac¢ dostep do edukacji najmtodszym, nastolatkom i dorostym, wszyst-
kim po kolei.

A co sktonito Cig do pracy z kobietami?

To dobre pytanie, sktaniajgce do refleksji. Od 2012 roku pracowatam w insty-

tucji kultury i bardzo chciatam powota¢ do zycia jakgs kobiecg grupe, jednak

wtedy jeszcze ten pomyst nie miat zadnej konkretnej formy. Nie wiedziatam,

czym ta grupa mogtaby by¢. Potem pojechatam na WenDo, warsztaty na temat

sprawczosci dla kobiet. Bytam pod ogromnym wrazeniem, jak dwa dni, ktore
wspolnie spedzitysmy w sali warsztato-
wej, wptynety na mnie i na uczestnicz-

Moja
specjalnoscia
jest perspektywa
maltej
spolecznosci,
tego, co dzieje sie
w organizacjach
na wsi. I wliasnie
ja staram sie
zajmowac

w ramach
ministerialnej
Rady Kobiet.

ki. Dziewczyny przyjechaty z réznych
stron Polski, nie znaty sie wczesnigj,
a jednak wzbudzaty razem wspaniatg
energie. Wysztam z tych warsztatow
z mysla, ze chce stworzyc¢ wokot siebie
grupe kobiet, ktora regularnie sie spoty-
ka i wzajemnie wspiera. Postanowitam
rozejrzec¢ sig, kogo mam wokot siebie,
z kim moge dziatac¢ i co razem mogty-
bysmy zrobi¢ dla innych. Bytam juz dy-
rektorkg instytucji kultury w taziskach,
do ktérych wrocitam po studiach w Kra-
kowie, miatam wptyw na pewne spra-
wy i zapragnetam stworzyc¢ przestrzen,
w ktorej kobiety mogtyby sie spotykac.
W 2014 roku uruchomitysmy oficjalnie
Klub Kobiet Aktywnych. Frekwencja

byta swietna, co tylko utwierdzito mnie w przekonaniu, ze wychodzimy naprze-
ciw konkretnej potrzebie. Najwyrazniej kobietom brakowato wczesniej takich
dziatan.

To sie dziato w taziskach?
Tak, u mnie na Lubelszczyznie. Mozna spokojnie powiedzie¢, ze dzis to moje
wiejskie miejsce na ziemi, w ktorym moge realizowac sie zyciowo i spotecznie.

Co widzisz, gdy dzis patrzysz na swojg wies?

Widze ogrom potencjatu, dobrych ludzi i wspaniatg nature. M6j dom stoi na sa-
mym koncu wsi, dalej sg juz tylko sady i lasy. Nocg jest zupetnie ciemno, mam
nad sobg niebo petne gwiazd, o 5:00 rano budzg mnie gtosne ptasie koncerty.
Pod dachem mojego domu mieszka 120 nietoperzy. To miejsce taduje mnie nie-
samowitg energig. | ludzie tez! Kiedy chce cos od sagsiadki, to do niej po prostu
ide. Nie ma potrzeby telefonowania. Mieszkancy wieszajg sobie wzajemnie na
ptotach siatki z owocami, piekg dla siebie chleby i placki. Takie zachowania sg
norma, nikt sie im nie dziwi. W ogole ciekawe jest to, ze do Klubu Kobiet Aktyw-
nych zaangazowatam duzo pan z catej gminy, a z mojej wsi niewiele. One po
prostu spotykaja sie, jak i kiedy chcg. Dziatajg tez jako grupa w swoim lokalnym
KGW.

Dlaczego zgtositas sie do programu ,,Zakorzenione"?

Bo czutam, ze dzieki niemu bede mogta dalej is¢ wtasciwg droga. Poza tym za-
lezato mi na tym, by do naszych dziatan zaprosi¢ dziewczyny z kolejnego poko-
lenia. Klub Kobiet Aktywnych miat by¢ pierwotnie miedzypokoleniowy, ale dzis
dominujg w nim panie w wieku 50+. Powoddw jest oczywiscie wiele, mtodsze
dziewczyn majg na gtowie dzieci, muszg zajmowac sie ich szkotg, organizowac
zycie domowe. Niewatpliwie dotgczenie do programu ,Zakorzenione” pozwolito
nam zblizy¢ sie do tej grupy wiekowej.

Jak dotartyscie do mtodszych?

To kwestia odezwania sie, komunikacji, dotarcia do odpowiedniej osoby. Mam
w grupie liderek dwie dziewczyny, ktore swietnie czujg sie w tematach zwig-
zanych z naturg. Mozna powiedziec, ze sie w nich specjalizujg, i one w sposob
oczywisty staty sie tgczniczkami z resztg spotecznosci. Informacje rozchodzi-
ty sie pocztg pantoflowg, rozbudowywatysmy sie¢ kontaktow. To byt efekt kuli
Snieznej. Najwazniejsze, zeby nie stac¢ sie hermetycznie zamknietg grupg, aby
by¢ nieustannie otwartym na nowych ludzi i ich pomysty. Oczywiscie czesto
jest tak, ze osoby z zewnagtrz czujg pewien opor przed dotgczeniem do juz ist-
niejgcej grupy. Zastanawiajg sie, czy bedg pasowac. Ale grupa jest silna rowniez



tymi, ktorzy do niej dotgczajg na pozniejszym etapie. Mozemy sie pochwalic,
ze broni nas jakosc¢. W dziataniach, ktore proponujg, juz dawno odeszlismy od
imprez z motywem przewodnim, jakim jest disco polo i kietbasa z grilla. Ponad
ilos¢ w dziataniu spotecznym zdecydowanie bardziej wolg jakosc¢, nawet kosz-
tem tego, ze nie bedzie przypadkowych 0so6b, a przyjda tylko zainteresowani.

Kobiety na wsi sg czesto oredowniczkami lokalnych tradycji i zwyczajow. Czy
i Ty lubisz sie do nich odwotywac?

Tak, choc¢ nie nazwatabym tego fundamentem moich dziatan. Tym fundamen-
tem jest niewatpliwie wspdlnota. Gdy pracowatam w domu kultury, rozwijalismy
zespot folklorystyczny, ktéry zresztg funkcjonuje do dzis. W jego repertuarze
sg piosenki o regionie, o Wisle, wodzie, sadach, o tym, co w naszej okolicy
najcenniejsze. Ten zespot zaspokajat i zaspokaja potrzebe lokalnego patrioty-
zmu. Natomiast jesli chodzi 0 mojg prace z kobietami, to nieustannie powta-
rzam dziewczynom, ze nie wszystkie muszg sie ubiera¢ na ludowo — co kto
lubi. Wspottworzytam kilka kot gospodyn i nigdy nie byto w nich przesadnej
ludowizny, a jesli juz sie pojawiata, to czesto w oderwaniu od tradycji regionu.
Nie jestem etnografkg, jest we mnie zgoda na pewne drobne zapozyczenia,
ale porusza mnie, gdy kobiety z Lubelszczyzny zaktadajg na przyktad podha-
lanskie spodnice. Wspodtpracuje tez ze Stowarzyszeniem Kobiet ,taziszczanki”,
ktore zarejestrowato tradycyjny produkt kulinarny. Sg to gotgbki z kaszg jaglang.
Kuchnia pojawia sie jednak w mojej pracy rzadko. W dziataniach spotecznych
stawiam na rozwoj osobisty, na edukacje. Nie zalezy mi na tym, zeby we wsi po-
jawita sie kolejna pani z pokazem kremow do rak, ktére ludzie pod presjg grupy
kupujg, bo przeciez nie wypada nie kupic, skoro pani tak tadnie o nich moéwita.

W 2024 roku przeprowadzitas diagnoze, dzieki ktorej zidentyfikowatas ob-
szar przysztych dziatan. Co ustalitas?

Diagnoza byta odpowiedzig na pytanie, w jakim kierunku dziata¢ w ,Zakorzenio-
nych”. Motywem przewodnim okazata sie woda traktowana jako zasob, gdyz jest
to temat, ktory jest rzeczywiscie istotny dla mieszkancéw mojej gminy. W sezo-
nie prac sadowniczych ludzie czesto odczuwajg brak wody w kranach. Miesz-
kam w uprzywilejowanej czesci miejscowosci, gdzie problemow z wodg jeszcze
nie ma, ale zdarza sig, ze ludzie, ktérzy zyjg dwa kilometry dalej, muszg jezdzic¢
PO nig do sgsiadow. Punktem wyjscia do naszych dziatan w ramach ,Zakorze-
nionych” byto stwierdzenie, ze problem jestrealny i trzeba sie nim zajgc¢. Dlatego
tez zajetysmy sie edukacjg w tym zakresie. Zrealizowatysmy cykl warsztatow,
konferencje, a takze dziatania tworcze, ktore majg zachecic ludzi do oszczedza-
nia wody i jej zasobow. Drugim tematem stat sie nadmierny konsumpcjonizm.
Wszyscy mamy sktonnos¢ do kupowania niepotrzebnych przedmiotow, ktore

potem wyrzucamy albo marnujemy. Nie Postanowilam
umiemy dawac rzeczom drugiego zy- . ;e
cia ani ich naprawiac. Cos sie zepsuje I‘OZQ_]I'ZQC Slee
— wyrzucamy. To samo dotyczy jedze- k()g‘() mam W()k(’)l
nia i produktow sadowniczych. Prze- Siebie, 7 klm
twornia, ktora skupuje jabtko przemy- . ,
stowe, nie kupuje gruszki, wiec jesli sie moge lealac
tej gruszki nie sprzeda na gietdzie albo 1 CO razem
w lokalnej grupie producenckiej, to ona moglybys’my
u rolnika, ktory nie ma chtodni, polezy S,
tydzien w gospodarstwie, a potem tra- ZI'OblC dla
fi do lasu. O tyle dobrze, ze zwierzeta innych.

sie najedzg. Niektorzy rolnicy w naszej

okolicy wcigz nie majg chtodni, s3 tez

tacy, ktérzy nie chcg ich uruchamiac¢, bo koszt dziatania takiej chtodni to w ska-
li roku kilkanascie tysiecy ztotych. Gdy ceny owocdw sg niskie, uruchamianie
chtodni po prostu im sie nie optaca. Optaty za pragd pochtong wszelkie zyski ze
sprzedazy.

Czyli nadmierny konsumpcjonizm jako temat dziatan.

Chcemy uczyc¢ sgsiadki i sgsiadow, by stawiac na jakosc, a nie nailos¢, by dzie-
li¢ sie tym, co sie ma, co nam zostaje. Zachecamy do wymiany zamiast kupowa-
nia. Miatysmy ktoéregos$ dnia gorgcg dyskusje w kregu i co chwile styszatam od
dziewczyn: ,Chciatabym sie nauczy¢, co zrobic¢ z rzeczami, ktore zostajg w lo-
dowce. Jak wykorzystac to, jak wykorzystac tamto...". Wszystkie czutysmy, ze
to sg tematy wazne i istotne, tym bardziej ze w naszej grupie sg mtode kobiety
i one — zresztyg ja tez — nie majg pewnych umiejetnosci, ktoére kiedys na wsi byty
czyms naturalnym, jak choc¢by kwestia obstugi maszyny do szycia i naprawiania
ubran. Jesli ktos nie umie szy¢ na maszynie, to dziurawy ciuch po prostu wyrzu-
ci. Rozwigzanie narzuca sie samo i jest w zasiegu reki.

To wszystko bardzo wazne postawy indywidualne, zmiany, ktore kazdy moze
wdrozyc¢ we wtasnym domu. A co ze zmianami systemowymi? Jestes cztonki-
nig Rady Kobiet przy Ministrze Rolnictwa. Czy na tym forum starasz sie mowic¢
0 zmianie odgodrnej?

Zeby zmiana odgorna, systemowa miata sens, po drodze musi spotkac sig z od-
dolng. Ludzie muszg jej oczekiwac, czuc jej potrzebe. Nie moze byc¢ tak, ze
jedna dziewczyna na sto w danej wsi czegos sie domaga. Cata wies musi tego
chcie¢. Faktem jest, ze dotychczas w naszej spotecznosci w ogodle nie mowi-
to sie o kwestiach ochrony przyrody czy o oszczedzaniu wody. Mato kto byt



112

ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

1/ Warsztaty rozwojowe dla KGW Petna Chata - 2025
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sktonny do refleksji na temat marnowania jedzenia. Te nawyki zaczety wyrabiac
sie dopiero niedawno. Owszem, jestem w Radzie Kobiet przy Ministrze, roz-
mawiamy tam o podejsciu systemowym, czesto rowniez w kontekscie ogrom-
nych gospodarstw, o ktérych nie mam fachowej wiedzy. Mojg specjalnoscia jest
perspektywa matej spotecznosci, tego, co dzieje sie w organizacjach na wsi
i wtasnie tym staram sie w ramach ministerialnej Rady Kobiet zajmowac. Chciat-
bym tez, aby rodzaj dziatan, ktore prowadzimy w ,Zakorzenionych”, szedt dalej
w Polske. Zeby sie rozszerzat na inne regiony, powiaty, wojewddztwa i zeby
wsie w catej Polsce mogty doswiadczac tego, co my mamy u siebie. Ten pro-
ces jest dtugi, droga wyboista, ale kiedy dotrze sie juz do odpowiedniej grupy
kobiet, mozna z nimi robi¢ wspaniate rzeczy. To sie nie moze odbywac na zasa-
dzie: ,Przyjedziemy i was nauczymy". Raczej: ,Zapraszamy was do uczestnic-
twa, badzcie w tym z nami”.

Jestes doswiadczong organizatorka. Jakie masz sposoby na wcigganie
w dziatania tych, ktdrzy nie sg do tego przekonani?

Od razu przypomina mi sie Maty Ksigze z Lisem. To piekna opowiesc¢ o przy-
jazni. Trzeba takie osoby powoli, ostroznie oswaja¢ z tematem. Mowi¢ ,mo-
zesz", a nie ,musisz”. ,Chcesz, to przyjdz". Waznag role odgrywajg osoby, ktore
Sg juz zaangazowane w dziatania, bo stajg sie ich ambasadorami. Swojg osobg
zaswiadczajg o stusznosci obranej drogi. Opowiadajg, co przezyty, czego sie
nauczyty, co sie dziato i tym samym zachecajg do wspotudziatu. Sama tak za-
czynatam. Sztam do lokalnej sottyski na kawe i zamiast rozmawiac o pogodzie,
opowiadatam jej o swoich planach. Ttumaczytam, ze bede robic takie i takie
rzeczy, i ze bede do tego szukata lokalnych sojuszniczek. Moje stowa szty dalej
i trafiaty do kolejnych osob. Zresztg w ramach spotkan ,Zakorzenionych” za-
wsze wspominam dziewczynom, ze mogg kogos ze sobg przyprowadzi¢. W tym
roku zadzwonita do mnie pani z innej gminy i mowi: ,Pani Karolino, styszatam, ze
macie u siebie spotkania o przyrodzie, bardzo chciatabym dotgczyc”. Od razu jg
zaprositam. Dzis$ ta kobieta przyjezdza do nas z dwiema innymi kolezankami. Do
takich efektow dochodzi sie metodg matych krokow.

Czy ta metoda oznacza rowniez to, ze dotykacie wytgcznie matych spraw?
Czy zajmujac sie ochrong srodowiska, powinno sie mie¢ na sztandarach row-
niez duze i gtosne hasta?

Trzeba mowic przede wszystkim o zagadnieniach dotyczacych wyborow po-
dejmowanych codziennie w kazdym gospodarstwie domowym. Nie znosze
marnowania zywnosci, moéwie na ten temat przy kazdej okazji, wiec predzej czy
pozniej stysze pytania o porady. Wtedy zapraszam do naszego grona. Ale waz-
ne jest réwniez, zeby za stowami szty czyny. Kiedy konczy sie jakie$ spotkanie,

115



ZAKORZENIONE / KOBIETY DLA PRZYRODY

a nam zostato jedzenie, zawsze prosze o pudetka i pakujemy wszystko na wy-
nos. Takie mate, spojne kroki prowadzg w koncu do duzej zmiany.
Z ktorego dziatania w ramach ,,Zakorzenionych" jestes najbardziej dumna?
Z ubiegtorocznej konferencji regionalnej ,Zakorzenione — dla srodowiska lokal-
nego", zorganizowanej w sierpniu 2024 roku. Wydarzenie to byto zwienczeniem
wszystkich dotychczasowych dziatan: spotkan, szkolen i warsztatéw tema-
tycznych. W konferencji udziat wzieli zaréwno eksperci od tematéw wodnych,
jak i szerokie grono mieszkanek powiatu opolskiego. Po czesci teoretycznej
uczestniczki wydarzenia braty udziat w warsztatach, na ktérych tworzyty krople
zachecajgce do oszczedzania wody.

Jestem tez bardzo dumna z tego, ze wiele pan przyszto sadzi¢ lawende,
a potem podzielity sie dyzurami, by jg pielegnowac i podlewac. Gdy widze jak
ta lawenda rosnie, rozpiera mnie duma, bo jest dowodem na to, ze pojawita
sie wsrod nas prawdziwa wspotpraca. Troska o wspolne dobro. Jestesmy gru-
pg sktonng do pracy na rzecz otoczenia, ciggle nam mato wspolnych dziatan,
ciggle mamy pomysty. Aktualnie jestem tez po kolejnej konferencji w ramach
programu ,Zakorzenione", ktora zostata zorganizowana pod hastem ,0 wodzie
i przyrodzie". Tegoroczna konferencja byta okazjg do tego, by wystuchac pre-
lekcji tematycznych na temat zasobow wodnych, pojs¢ na spacer badawczy
z przyrodnikiem, wymieni¢ sie roslinami i ubraniami, a takze dawata szanse
na uczestnictwo w warsztatach tematycznych. Ponadto w trakcie jej trwania
byta mozliwos¢ obejrzenia wystawy fotograficznej ,Energie”. Obie konferencje
cieszyty sie duzym zainteresowaniem w lokalnej spotecznosci. W kazdej z nich
udziat wzieto ponad 50 uczestniczek.

Na koniec chcemy Cie poprosi¢ o odrobine wizjonerstwa: jaka bedzie Twoja
wies za 10 lat? Opowiedz o swoich marzeniach.

Mam nadzieje, ze lesnicy nie wytng nam wszystkich lasow, ktére mamy dooko-
ta. | ze tak jak w maju pieknie kwitng jabtonie, tak dalej bedg kwitngc¢, a wsrod
nich bedzie lata¢ mnéstwo ptakdw, pszczoti motyli. Ale zeby tak sie stato, musi
sie zmieni¢ mentalnos¢ ludzi w kontekscie swiadomosci ekologicznej i dbania
0 zasoby naturalne miejsca, w ktérym zyjemy, a wraz z nig ich stosunek do
Swiata przyrody. Chciatabym, aby dzisiejsze dzieciaki, ktére za 10 lat bedg juz
dorostymi, miaty zupetnie inng swiadomosc¢ konsekwencji swoich codziennych
wyboréw i decyzji: czyli zeby natura pozostata taka, jakg jest dzis, ale zeby lu-
dzie pod wzgledem swiadomosci byli o krok dalej.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek




fot. Jakub Szymczuk

Nauka
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Nauka
rozmawiania

Skad wzieta sie Twoja pasja zwigzana z praca spotecznag narzecz srodowiska?
Pochodze ze wsi Zarnowica w Matopolsce. Przyroda od zawsze byta moim na-
turalnym otoczeniem, czyms, gdzie czuje sie najlepiej. Wybor kierunku studidw
byt wiec oczywisty: biologia i geografia to dziedziny bliskie naturze i cztowieko-
wi. Nauczytam sie, ze to powigzane Swiaty, ze w przyrodzie nieustannie kwit-
nie wspotpraca. Z kolei w naszej wsi nie dziato sie nic. Na jednym ze spotkan
wiejskich ustalilismy, ze trzeba powotac jakgs organizacjg, ktéra bedzie w sta-
nie zdobywac¢ fundusze, i moze uda sie nam rozruszac¢ wies. Jestesmy matg
wioseczkg, nikt o nas nie dba, nikt sie nami nie zajmuje, wiec jesli sami tego nie
zrobimy, to nic sie nie zmieni.

Kogo masz na mysli, mowigc ,my"?
My, czyli mieszkancy. Zatozylismy w Zarnowicy Koto Gospodyn Wiejskich.

Opowiedz troche o tych osobach.

W tej chwili sg nas 23 osoby, w tym czterech panow. Jestem jedng z mtodszych
0sob w kole. Wiekszos¢ ma miedzy 50 a 60 lat, pozostate panie to seniorki
po szescdziesigtce; mieszkanki matopolskiej wsi, cate zycie utrzymujgce sie
z rolnictwa.




SpOleCZQI’lStWO | doszliscie do wniosku, ze cos$ trzeba

R zrobié?
.]eSt przekonane, Moge mowic tylko za siebie. Jak dtu-
Ze dZialania na go zyje, obserwuje ogromne zmiany
rzecz OChI'()ny zachodzgce w moim otoczeniu. Mato
tego, ogromne jest tez ich tempo. Pola
pI'ZYI'Ody uprawne wygladajg zupetnie inaczej niz
to (}()S’, CO 30 lat temu, a wiec w czasach, gdy sy-
pI'ZYSZlO patam kwiatki po Komunii. Wtedy szto
o sie na pole, zeby je pozbierac¢, po pro-
Z ”ZQW“QU'Z ’ stu rosty pomiedzy pszenicg czy zytem.
co zostalo nam Dzi$ te uprawy sa czyste, jednorodne,
narzucone. niczego pomiedzy nimi sie nie znajdzie.

Nie tylko kwiatow jest tam coraz mniej

— zmieniajg sie nasze ogrody, wszystko

jest ubozsze. Moim celem byto zatrzy-

manie tych zmian. Uswiadamianie lu-

dziom, co dzieje sie z naszym sSwiatem
—przeciez wcale nie jest tak, ze ludzie robig to wszystko umysinie. Po prostu nie
sg Swiadomi, jak bardzo ich codzienne decyzje wptywajg na otoczenie. Jesli
natomiast chodzi o motywacje innych oséb z kota, podejrzewam, ze istotnym
czynnikiem jest religia. Chodzi o przekonanie, ze nalezy szanowac to, co Bog
dat nam pod opieke, o tradycje zwigzane z pielegnowaniem ziemi, o przekazy-
wanie tych tradycji z pokolenia na pokolenie.

Tymczasem ekologia jawi sie nam dzi$ zwykle jako domena ludzi postepo-
wych, uciekajgcych od tradycji. Dlaczego?

Bo ten termin — ekologia — jest wspotczesnie zle pojmowany. Spoteczenstwo
jest przekonane, ze dziatania na rzecz ochrony przyrody to cos, co przyszto
Z ,zewnatrz", co zostato nam narzucone. Mato kto rozumie ekologie jako cos,
co jest u nas praktykowane od dawna, tylko nikt tego tak nie nazywa. Wezmy
Zielony tad, ktory zaktada, ze jakas czesc¢ gospodarstwa ma byc¢ wytgczona
z uzytku. Przeciez to jest cos, co nasi dziadowie zawsze robili, ale teraz rolnik
styszy, ze ktos go do tego zmusza i to jeszcze pod grozbg kary.

Powszechne pojmowanie ekologii sprowadza sie do tego, ze ktos obcy daje
nam zakazy i nakazy, a przeciez my wiemy najlepiej, jak nalezy gospodarzyc.
Dlatego naszym celem w ramach ,Zakorzenionych” jest edukacja. Zeby te
wszystkie wielkie stowa, takie jak ekologia, staty sie zrozumiate; zeby ludzie
przestali mie¢ wrazenie, ze mierzg sie z jakims potworem.

Zeby oprocz haset byty tez konkrety i rozwigzania?

Praktyczne rozwigzania. Chcemy opowiadac, co kazdy z nas moze zrobi¢ sa-
memu, we wtasnym domu. Wyjasniac rzeczy, ktére czasami padajg bez obja-
$nienia tta; na przyktad to, dlaczego nie wolno pali¢ w piecu mokrym drewnem.
Dla wielu osob takie uzasadnienie to sg nowe informacje.

Jak udato Ci sie przekonac ludzi, zeby za Tobg poszli?

Na pewno byto trudno, bo bytam od nich mtodsza i miatam inne pomysty na koto
gospodyn niz pozostate panie. Wydaje mi sig, ze tym, co je przekonato, byty
pierwsze efekty naszych dziatan. Pierwsze dziatania ekologiczne podjelismy
za posrednictwem programu ,W Kole Natury”, realizowanego przez Fundacje
Rzecz Spoteczna. Znalaztam ogtoszenie i zapisatam nas z myslg, ze zobaczy-
my, co z tego wyniknie. Potem byt pierwszy wyjazd, pierwsze warsztaty, panie
zobaczyty, ze zadziato sie cos fajnego, czyli wcale nie byto tak, ze od samego
poczatku padto hasto ,wszystkie rece na poktad”. Potrzeba byto czasu, zeby
panie zrozumiaty, o co chodzi.

Czy mozna powiedzie¢, ze dziatania prosrodowiskowe staty sie tez sposo-
bem na wzmocnienie wiezi w Waszej spotecznosci?

Za kazdym razem to podkreslam. Chce, zeby panie braty odpowiedzialnosc¢ za
to, co robig. Najwiekszym sukcesem jest to, ze ludzie na wsi zaczeli brac¢ odpo-
wiedzialnos¢ za swoje otoczenie, za wspolnote. Mamy spoteczny ogrod, doga-
dujemy sig, kto bedzie plewit, kto przekosi trawe. Nie pamigtam, zeby kiedykol-
wiek otoczenie remizy wyglgdato lepiej niz dzis. Wszystko jest uporzadkowane
i kazdy czuje sie odpowiedzialny za to, zeby tak byto. Sukcesem nie sg tylko
dziatania ekologiczne, ale tez to, ze scalilismy sie jako wspadlnota. Ludzie zaczeli
dbac o dobro wspodlne.

Ale wsrdd Waszych dziatan sg tez te ukierunkowane konkretnie na ekologie,
chocéby zwigzane z redukcjg emisji zanieczyszczen. Czy na tym polu tez za-
uwazytas zmiang?

Na pewno nikt nie pali przy mnie plastikiem. Wydaje mi sig, ze jest Swiadomos¢
po pierwsze tego, jak bardzo jest to szkodliwe, po drugie, ze moze zepsuc piec.
Ostatnia zima byta tagodna, wiec by¢ moze nie jest to najlepszy wskaznik, ale
wyraznie czutam, ze powietrze we wsi jest lepsze, czystsze. Na pewno nie jest
tak, ze nagle wszyscy przejrzeli na oczy, ale cos sie w tym temacie zaczeto
dziac.
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Jest jeszcze drugi temat — to Wasza rzeka. Opowiedz o niej.

Rzeka ptynie przez srodek wsi, ale jej koryto jest w wiekszosci puste i zaro-
Sniete. To wszystko naturalne procesy. Rzeka, w ktorej brakuje wody, zarasta
krzewami i inng roslinnoscig, wiec gdy tylko przychodzi jakas woda, okazuje
sie, ze koryto nie ma zdolnosci niesienia tej wody. Tymczasem nasze domy lezg
w wiekszosci na terenach zalewowych. Moja ciocia opowiadata mi kiedys, ze
ludzie potrafili sobie radzi¢ z wylewami. Stawiali ogrodzenia z wikliny, ktore
przekierowywaty wode na taki, bo tagki petnity funkcje magazynowania wody.
Teraz mamy intensywniejsze rolnictwo, ludzie chcg wykorzystac kazdy skrawek
przestrzeni i jednocze$nie zapominajg, ze Zarnowica lezy w dolinie rzecznej.
Wystarczy silniejszy deszcz padajgcy kilkanascie kilometrow od nas, a woda
i tak trafi do naszej wsi i nie pomiesci sie w korycie.

Jak chcecie sobie z tym radzi¢?

Dla wiekszosci jedynym rozwigzaniem problemu jest pogtebienie rzeki. A ja
wiem, ze pogtebianie to droga donikad, bo jak przyjdzie fala, to woda i tak nie
zmiesci sie w korycie. Natomiast przy okazji obnizymy poziom wod gruntowych
i za chwile bedziemy ptakac, ze mamy susze. Niestety zwykle jest tak, ze lu-
dzie nie stuchajg tych, ktorzy sg najblizej, bo nie widzg w nich autorytetow.
Natomiast jesli przyjedzie pani z Wéd Polskich i zacznie opowiadac o tym, zeby
kopac suche zbiorniki albo oczka wodne, to niewazne, ze wczesniej mowitam to
samo. Ta pani jest urzedniczkg i jej nalezy stuchac. Tak samo byto, gdy ttuma-
czytam, ze palenie plastikiem powoduje raka ptuc. Nikt mnie wtedy nie stuchat,
ale gdy to samo powiedziat kardiolog, ktérego wszyscy we wsi znajg, to potem
przez dwa tygodnie styszatam, ze rzeczywiscie tak jest. Wiem, ze moje ttuma-
czenia nie zdadzg sie na nic, jesli nie popre ich opinig eksperta z dyplomem.

Co wiec Twoim zdaniem powinno sie zrobic¢?

Zbudowac suchy zbiornik przed wsig. On wytapywatby fale powodziowg i po-
woli rozprowadzat jg po okolicy. Ustyszatam od wdjta, ze jesli znajde rolnika,
ktory zgodzi sig, zeby jego pole stato sig takim zbiornikiem, to on zdobedzie na
to pienigdze. Jestesmy na tym etapie. Chce zorganizowac spotkanie, na kto-
rym objasnimy sobie droge dziatania. Bo jesli mam kogos przekonywac, by po-
swiecit sie dla pozostatej czesci wsi, to musze mie¢ mocne argumenty. Musimy
sie tez wszyscy dowiedzie¢, w ktérym miejscu taki zbiornik bytby najbardziej
optacalny.

By¢ moze taka jest rola liderow spotecznych: posredniczenie w kontaktach
z innymi instancjami. A jak uktada sie Wasza wspotpraca z samorzadem?
Nasze relacje z gming sg raczej neutralne.

To jak Twoim zdaniem powinna wyglgdac¢ idealna wspoétpraca z gming?

Chciatabym, aby wszystkie organizacje non profit, ktore dziatajg na terenie gmi-
ny, miaty szanse na realizacje swoich pomystéw. Aby promowano wspotpra-
ce miedzy organizacjami i niestandardowe dla KGW dziatania. Nalezatoby dac¢
szanse wszystkim. Co roku jestesmy pytani o nasze oczekiwania wobec wydat-
kowania finansow gminy, jednak nasze pomysty nie otrzymujg dofinansowania.

Skad czerpiesz inspiracje do dziatania?

Chyba z zycia... Jestem raczej domatorkg, ale jednoczesnie wiem, jak wie-
le moga nam dac spotkania i rozmowy z innymi ludzmi. One otwierajg nas na
nowe doswiadczenia. Dzieki nim mozemy uczy¢ sie na cudzych btedach, bez
popetniania wtasnych. Dlatego od poczatku staratam sie jak najwiecej jezdzic,
spotykac z ludzmi, wymieniac¢ doswiadczeniami i po prostu sie uczyc.

A ktore z Waszych dotychczasowych dziatan byto dla Ciebie najwazniejsze?
Najwazniejsze, ale nie dla mnie, tylko dla catej spotecznosci, byty warsztaty roz-
mawiania. Projekt, w ktérym uczylismy sie prowadzenia dialogu. Dzieki niemu
zauwazytam ogromng zmiane w tym, jak wyglgdajg nasze spotkania. Wczesniej
czasem musiatam upominac¢ nasze panie, ze wymieniajg sie pokatnie jakimis
informacjami w trakcie trwania takiego spotkania, ze sobie szepczg. Ttumaczy-
tam im, ze prowadzgcy moze ich zachowanie odebrac niezgodnie z ich inten-
cjami. Moze je uznac¢ za oznake braku zainteresowania. Sama jednak dosko-
nale wiedziatam, ze one szepczg, bo czujg sie zainspirowane tym, co styszg,
i dlatego muszg niezwtocznie podzieli¢
sie swoim doswiadczeniem z sgsiadkg,
wymieni¢ opiniami. Teraz widze ogrom-
ng zmiang. Widze, ze nauczytysmy sie
rozmawiac i stuchac innych.

Poza tym jestem dumna z tego, ze BO Jes’ll

udato sie nam zbudowac sie¢ wza- ’
mam kogos

jemnych powigzan. Stworzy¢ grupe.

Powiem zupetnie szczerze, ze to uda- przekonywac',
to sie gtéwnie <?Izie;ki Waszej presjii na- by pOSWleCll Sle
mowom, by probowac. Bo na poczagtku dla pozostalej

byto tylko bodaj szes¢ dziewczyn, ktére
chciaty w to wejsé dwiema rekami i no- CZ(}S,Ci WSi,
gami.Innetrzebabyto mocnonamawiac. to mUSZQ mlec’
Szczegolnie, gdy styszaty, ze bedg mu-

siaty robi¢ co$ same. Ttumaczytam im, mocne

ze jeste$my wszystkie razem, ale mamy al‘gumenty.
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jakas pule projektow, ktorymi musimy sie podzieli¢, ze na pewno nie bedzie tak,
ze zostang z tym same — na pewno bede je wspiera¢ w tych dziataniach.

Co dat Ci udziat w programie ,,Zakorzenione"?

Program na pewno otworzyt mnie na inne spotecznosci i inne organizacje. To
dzieki Wam zachecitam naszych mieszkancow do dziatan proekologicznych,
ale rowniez stworzytam siec kobiet, ktore chcg dziata¢ w tej tematyce w swo-
ich spotecznosciach. Nie ukrywam, ze wykorzystuje te sie¢ rowniez w innych
projektach, dzieki czemu nasze organizacje zaczynajg ze sobg wspotpracowac.

To jak wyobrazasz sobie Zarnowice Twoich marzen za 10 lat?

Chciatabym, zeby wies byta petna dzieci. Nie mamy ich prawie wcale, a ja
uwielbiam pracowac z dzie¢mi. Jestem przeszczesliwa za kazdym razem, gdy
na naszych warsztatach pojawia sie jakies dziecko, czyli oby byto jak najwiecej
dzieci. Chciatabym tez, zeby ludzie byli w swojej wsi szczesliwi, zeby rozpierata
ich duma z miejsca, w ktérym mieszkajg. | zeby czuli sie zgrang spotecznoscia.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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Nie jestem
dyplomatka

W jakich okolicznosciach zaczeta sie Twoja praca na rzecz lokalnej spo-
tecznosci?

Chyba jeszcze w dziecinstwie. Bytam dzieckiem zafascynowanym sSwiatem
—ludzmi, przyrodg, kazdym nowym doswiadczeniem. Cieszyto mnie dostownie
wszystko. Najpierw trafitam do gromady zuchowej, a pézniej do harcerstwa,
w ktérym petnitam kolejne funkcje w strukturze organizacyjnej: zastepowa,
przyboczna, druzynowa; jako instruktor ZHP zdobytam stopien harcmistrza.
Byt to okres ksztattowania mojej kreatywnosci, koordynowania dziatan pracy
w grupie, a przede wszystkim w terenie. Biwaki, obozy, rajdy, gry terenowe byty
podstawg wszelkich aktywnosci.

Warto podkresli¢, ze okolicznoscig sprzyjajgcg tego typu inicjatywom byt
fakt, ze z zawodu jestem nauczycielkg. Praca w szkole dawata przestrzen do
podejmowania wielu dziatan spotecznych. Po pieciu latach pracy nauczyciela
zostatam dyrektorkg. Dostrzezono mojg energie do dziatania i zaproponowa-
no mi objecie tego stanowiska. Wtedy nie bytam pewna, czy sobie poradze,
wiec zapytatam dyrektora sgsiedniej szkoty, co o tym sgdzi. Powiedziat mi tylko:
LSprobuj! Jak nie sprobujesz, to sig nie przekonasz”.

No to sprobowatam. Funkcje dyrektorki petnitam 34 lata. Najpierw byta to filia
szkoty podstawowej w Poroninie, 45 albo 50 ucznidow. Mndostwo sie w niej dzia-
to. Prowadzitam harcerstwo: obozy, biwaki, gry terenowe, malowalismy murale,
mielismy kino. Ponadto miatam rodzine — trzy corki, to wszystko byto bardzo
absorbujgce.




Bytas zaangazowana na sto procent w dziatania na rzecz lokalnej spo-
tecznosci?

Nie znatam okreslenia ,nie da sie". Caty czas walczytam dla dobra szkoty. Zo-
staliSmy pierwszg w regionie szkotg, w ktorej byta skomputeryzowana bibliote-
ka. Najpierw mielismy jeden komputer, Commodore na dyskietki, staratam sig,
zeby jak najlepiej wykorzystac jego potencjat. Marzyto mi sie tych komputeréw
wiecej. Znalaztam projekt, w ktérym mozna byto dostac¢ dofinansowanie do ta-
kiego zakupu, ale bytam kompletnie zielona, jesli chodzi o tego typu procedury.
Kolezanka podsuneta mi regulamin, czytatam go i nic nie rozumiatam. Jakby to
byto napisane w zupetnie innym jezyku niz polski. Nie odpuscitam. Przygotowa-
tam projekt. Niestety, okazato sig, ze szkota nie moze ztozy¢ wniosku, poniewaz
nie ma osobowosci prawnej. Wéwczas organ prowadzacy — gmina Poronin —
nie byta zainteresowana tg inicjatywg. Co mi zostato? Zatozy¢ stowarzyszenie.
Wtedy tez postanowitam cos$ z tym brakiem wiedzy zrobi¢. Ukonczytam Studia
Podyplomowe Zarzagdzanie Funduszami Unijnymi.

| tak powstato Stowarzyszenie Rozwoju Podtatrza, Twoja pierwsza organi-
zacja.

Tak. W 2008 roku zatozytam stowarzyszenie, zeby moéc samodzielnie sktadac
whnioski o dofinansowanie, ale byt tez drugi powod. Pracowatam w matej wiej-
skiej szkole, a w tamtych czasach zamykano placowki, w ktérych uczyto sie
mniej niz stu uczniow. Gdyby pojawito sie takie zagrozenie wobec szkoty, sto-
warzyszenie mogtoby przejg¢ prowadzenie placéwki. Taka byta wola rodzicow
naszych uczniow i wiekszosci nauczycieli. Jako stowarzyszenie z osobowoscig
prawng moglismy dziatac. | tak postaraliSmy sie o dofinasowanie na utworzenie
przedszkola. Dostalismy duze srodki na modernizacje budynku i wyposazenie.
Gmina Poronin zostata naszym partnerem. Przedszkole dziatato 14 lat, w tym
roku musimy je zamkng¢ z powodu trudnosci lokalowych. Tak czy inaczej, dla
spotecznosci lokalnej gminy Poronin i powiatu tatrzanskiego pozyskatam tgcz-
nie w dotacjach ponad 4 miliony ztotych. Liczba uczestniczgcych w projektach
realizowanych przez SRP przekracza 3,5 tys. oséb. To wszystko odbywato sie
w stowarzyszeniu, ktore nie miato zadnych etatow. Wszyscy dziatali wytgcznie
wolontariacko. Okazjonalnie pojawiato sie wynagrodzenie dla koordynatora lub
na prowadzenie ksiegowosci w ramach konkretnego projektu.

Poza pracg kochasz réwniez gory...

Kocham $wiat. Zwiedzitam troche miejsc za granicg, ale to gory zajmujg w moim
zyciu szczegolne miejsce. Jestem osobg zauroczong kamieniem — jego faktu-
rg i barwami, ktére zmieniajg sie o kazdej porze dnia. Moge stac i patrze¢ na
nie bez konca. Bytam kiedys$ u corki w Los Angeles. Miasto przyttoczyto mnie

od pierwszej chwili — wszedzie tylko budynki, szerokie ulice i nieustanny ruch.
Beton, szkto i asfalt zdawaty sie nie miec¢ konca. Dla kogos$ przyzwyczajone-
go do przestrzeni, zieleni i gor byt to prawdziwy koszmar, miejsce pozbawio-
ne oddechu Corka wyczuta, ze mecze sie w blokowisku, wiec zabrata mnie na
przejazdzke nad jakis strumien. Juz nawet nie pamigtam, co to byto za miejsce.
Pamietam tylko wzgodrze, skaty, strumyk. Zupetnie jak u nas, w Tatrach! tzy mi
poleciaty ze wzruszenia.

Umitowanie gorskiego krajobrazu to dla Ciebie przejaw lokalnego patrio-
tyzmu?

Znam mentalnos$c¢ zaciektej goralicy, baby z charyzmg, co to weZzmie sie pod
boki i zrobi, co trzeba zrobic¢. Sama troche taka jestem. W spotecznosci Podhala
kazdy zna sie na wszystkim, kazdy ,wie lepiej", a jednak bez odwaznych i upar-
tych ludzi nic sie nie rusza. W takim srodowisku charyzma i sita charakteru by-
wajg zarowno btogostawienstwem, jak i przeklenstwem.

Nie da sie by¢ prorokiem we wtasnym kraju. Ubolewam nad tym, co dzis
dzieje sie z Zakopanem. Dawniej serce Podhala, dzi$ raczej tygiel, w ktérym
miesza sie wszystko i wszyscy, a goralskie spojrzenie na swiat coraz czesciej
jest wypierane.

Tymczasem Podhale peka w szwach od podziatéw. Jedna grupka patrzy
spode tba na drugg, kazdy wie najlepiej i kazdy tak kurczowo trzyma sie swojej
racji, ze nie ma mowy o stuchaniu innych. | w takich realiach sprobuj, cztowie-
ku, wyjsc¢ z inicjatywa! To wymaga nie tylko odwagi, ale i ogromnego zaparcia,
bo kazdy krok stawia sie tu niemal pod prad. Cokolwiek sie robi, trzeba by¢
bardzo ostroznym. Nie da sie po prostu
powiedzie¢ goéralom: ,Macie robic¢ tak,

a nie inaczej”. To wymaga duzej dyplo-
macji, a tej sztuki nigdy do konca nie Bo ll]bl(}

opanowatam. Widze jednak, ze wsrod dos’wiadczaé
nas zachodzg zmiany — coraz czesciej
nowych rzeczy,

spotykam ludzi, ktérym naprawde lezy

na sercu dobro tego miejsc ll]ble SWiat,
S , ale najbardziej
Czy w takim razie da sie na Podhalu

taczyc troske o srodowisko z gteboko CIanle mnie
zakorzeniona tradycjg? do tego, CO mamy
Da sig, bo tradycja jest bardzo mocno u nas pOd

zakorzeniona w miejscu, w ktorym lu- T t .
dzie zyjg. Dla os6b z zewnatrz paster- atrami.

stwo to po prostu trywialny, malowniczy
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zwyczaj. Tymczasem ono jest korzeniem albo kregostupem wszystkiego, co tu
powstato. Wokot pasterstwa rozwineta sie gospodarka, potem kultura i struktury
takie jak rodzina, wiara, dom. Kalendarz liturgiczny byt nierozerwalnie zwigzany
z przyroda, z cyklami por roku, wiec niemal kazde dziatanie aktywizujgce na
Podhalu bedzie sitg rzeczy dotykac tematdéw mocno zakorzenionych w tradycji.
Dlatego zwracam tez uwage, by angazowac¢ do moich dziatan osoby majgce
korzenie na Podhalu, ktore sg odbierane jako ludzie stgd. Anna Mlekodaj, pro-
fesor Akademii Nauk Stosowanych w Nowym Targu, ma ogromng wiedze na
temat regionu, a do tego mowi pieknag literackg gwarg. Krzysztof Trebunia-Tutka
jest z kolei osobg rozpoznawalng medialnie, uznang i kojarzong z podhalanskimi
tradycjami.

Ale wsrod Twoich pomystow sa tez takie, ktore poruszajg zagadnienia zwig-
zane z howoczesnoscia. Choéby kwestia produkowanych w Chinach pamia-
tek, ktore turysci kupujg na Podhalu.

Dawniej jechato sie na Podhale po to, by kupi¢ pamigtke wykonang przez lo-
kalnego tworce ludowego. To byty miejsca pracy dla ludzi stad, ktorzy zamiast
wyjezdzac, prowadzili mate warsztaty rekodzielnicze i dzieki nim wigzali koniec
z korncem. Potem to znikneto, pojawit sie produkt chinski, o wiele tanszy. Jed-
nym z moich pomystow byto propagowanie dziedzictwa Podhala zwigzanego
z produktem wetniarskim. Owca to surowiec i powod, dla ktérego ludzie osiedlili
sie na Podhalu. Dawniej cate zycie toczyto sie wokot niej. Owca nas karmita,
ubierata, dawata zarobek. O owcy $piewano piesni, o owcy uktadano opowiesci.
Cata kultura spoteczna wyrastata z wypasow, z wtasnosci ziemii z poszanowa-
nia kazdego jej metra kwadratowego. To wtasnie przy owcy gazdowie uczyli sie
spotecznej polityki i tego, jak funkcjonowac¢ wsrod innych.

Dlatego tak bardzo zalezy mi, by wszystkie warsztaty, ktére organizujemy
—a robimy ich od trzech lat naprawde wiele — opieraty sie na gospodarowaniu
tym, co mamy tu, wokot siebie.

Oszczedzanie czy niemarnowanie jedzenia to sg wszystko zachowania moc-
no ugruntowane wsrod starszych mieszkancow, wiec jesli do kogos trzeba
o tym mowic, to raczej do mtodych.

Jednym z Twoich pomystow byta préba zainicjowania rozmowy na ten temat
rowniez z podhalanskimi hotelarzami. Turystyka daje mieszkancom Podtatrza
srodki do zycia, a nam, osobom z zewnatrz, umozliwia przebywanie w piek-
nym przyrodniczo miejscu.

Jezdze po Swiecie, obserwuje, jak funkcjonujg hotele w réznych zakatkach glo-
bu. I bardzo boli mnie, gdy widze przejawy marnotrawstwa. Zawsze mam skwa-
szong ming, gdy ktos kaze mi kserowac cos, co ma juz swojg kopie cyfrowg albo



gdy widze, jak wyrzuca sie jedzenie z przyhotelowych restauracji. Jako stowa-
rzyszenie juz wczesniej wspotpracowalismy z hotelami, w ramach dziatan z Ta-
trzanska lzbg Gospodarczg. Zrealizowalismy projekt pn. Utworzenie szlaku ku-
linarnego ,Smaki Podhala”, w ktérym uczestniczyto 15 restauracji. Kazda miata
certyfikowane przez nas konkretne danie. Chodzito o promocje baraniny, serow,
pstraga. Twarzg tego projektu byli mistrz kulinarny Robert Sowa oraz Sylwester
Lis, restaurator z Koscieliska, znany z programu telewizyjnego ,MasterChef".

Dawniej jechato
sie na Podhale
po to, by kupic
pamiatke
wykonang przez
lokalnego tworce
ludowego. To
byly miejsca
pracy dla

ludzi stad,
ktorzy zamiast
wyjezdzac,
prowadzili

mate warsztaty
rekodzielnicze

i dzieki nim
wiazali koniec

z koncem.

Z tej wspotpracy wyniknat kolejny
projekt: Ekocertyfikat — lokalna marka
kojarzona z filozofig zycia w zgodzie
z naturg, wartosciami przyrodniczymi,
kulturowymi i ochrong przyrody - lokal-
na ekocertyfikacja hoteli i pensjonatow.
Ich wtasciciele wykazali, ze hotel jest
samowystarczalny w kwestii ogrzewa-
nia. Zadnego opalania, same nowocze-
sne rozwigzania, termomodernizacja,
gospodarowanie wodg, efektywnosc
energetyczna. W powiecie tatrzanskim
certyfikowanych zostato kilkanascie
obiektow.

Z tego miat zrodzi¢ sie zakrojony na
szerokg skale projekt ogolnopolski, ale
tym razem nie wyszto. Wszystko wyma-
ga srodkow finansowych i czasu. Za-
brakto jednego i drugiego, co nie ozna-
cza zaniechania pomystu.

W ramach programu ,Zakorzenione"
udato Ci sie za to stworzy¢ aktywna
siec¢ liderek zaangazowanych w spra-
wy ochrony przyrody.

Nasze inicjatywy majg charakter ak-
tywizujgcy - chodzi w nich wtgczanie
o innych ludzi. Tworzymy grupe osob
zainteresowanych kilkoma obszara-
mi w tym: srodowiskiem, tradycjg oraz
zdrowiem — psychicznym i fizycznym.
Coraz czesciej dostrzegamy, ze te
dziedziny przenikajg sie i idg ze sobg

w parze. Nie da sie troszczy¢ o jedno, zaniedbujgc drugie — granice coraz bar-
dziej sie zacierajg. Na przyktad jedna z liderek zachecata do praktykowania kg-
pieli lesnych. Opowiadata o filozofii kontaktu z naturg, przezywania zmystami,
pobudzanie emocji, o dobrodziejstwie przebywania wsrod drzew, o uwaznosci
na kazdg gatazke i listek. Podkreslata, ze cztowiek wychodzgcy z lasu jest wy-
ciszony, ukojony i spokojny. Widziatam zachwyt w oczach kobiet, ktére nagle
uswiadamiaty sobie, jakie bogactwo majg dostownie na wyciggniecie reki.

Czesto nie doceniamy tego, co mamy tuz obok. To, ze moge budzi¢ takg $wia-
domosc¢ w cztonkach rodziny, w sgsiadkach i wsrdd bliskich, daje mi ogromny
impuls do dalszego dziatania.

Skad czerpiesz inspiracjg do pracy?

Z obserwacji. Swiat jest taki piekny, tyle by sie chciato w nim zrobi¢! Mam gtowe
petng pomystow. Lubie dziatac. Planuje aktywnosci nie tylko dla siebie, ale tez
dla innych. Organizuje i sama biore udziat w prawie wszystkich warsztatach,
bo wszystkiego chciatabym sie nauczy¢, wszystko umiec. Nie zawsze mi sie
to udaje, nie do wszystkiego mam talent. Kiedy$ miatam problem z niespraw-
noscig rgk. Na warsztatach, ktére organizowatam, nie bytam w stanie zawigzac
strzepkdéw do chusty goralskiej tak, jak nalezy, ale bardzo chciatam sie tego
nauczyc¢. Gdy tylko wyzdrowiatam, probowatam dalej — i w koncu datam rade.
Bliska jest mi idea, ze wszystkiego trzeba sprobowac¢ samemu, wszystkiego
doswiadczy¢ na wtasnej skorze. Te mojg ciekawos¢ swiata nieustannie chce
przekazywac innym.

Byt czas, kiedy bardzo przejmowatam sie tym, ze kto$ wychodzit z wyda-
rzenia niezadowolony, bo po prostu mu sie nie podobato lub nie byto to w ob-
szarze jego zainteresowan, ze nie trafitam w gusta. Tak bardzo chciatam dogo-
dzi¢ wszystkim. Dzi$ patrze na to spokojniej. Akceptuje to, ze kazdy ma do tego
prawo.

Z ktdérego z dotychczasowych dziatan jestes najbardziej dumna?

Trudne pytanie. Mysle, ze jest to budowa nowej szkoty w Suchem — pierwsza
whbita topata pod budowe. Szkota byta inicjatywag mojego zycia. Stan budynku
placowki mieszczgcej sie w drewnianym ,Domu Ortoéw”, wybudowanym przez
Antonine Tatar, pierwszg kobiete, ktora zostata prezesem Zwigzku Podhalan,
wymagat interwencji. W zwigzku z tym zainicjowatam powotanie spoteczne-
go komitetu budowy szkoty w Suchem. Pierwsze dziatania sfinansowalismy ze
sktadek komitetu. Poruszenie byto ogromne, we wsi dziaty sie cuda. Jednak
inicjatywa przerosta finansowo matg wies, trzeba byto szuka¢ pomocy u samo-
rzgdow, wiec zostatam radng za sprawg gtosoéw oddanych przez mieszkancow.
Udato mi sie doprowadzic¢ do tego, ze samorzad przejat finansowanie tej szkoty.



W 2002 roku placowke poswigcit kardynat Franciszek Macharski. Wydarzenie
odbyto sie w sali gimnastycznej, a nie w kosciele, tak jak chcieli ks. proboszcz
i dwczesny wojt, w sali, ktora zamiast podtogi miata klepisko! Kardynat przystat
na moje zaproszenie, zeby uroczystos¢ odbyta sie w przestrzeni szkolnej. Ale
jak sie ludzie zawzigli, to w jedng noc zwiezli deski i zbili podtoge. W sali gimna-
stycznej powstat ottarz. Pamietam ten dzien, ptakatam ze wzruszenia, ba, cata
wies ptakata, bo nikt sie nie spodziewat, ze dozyje dnia, w ktérym kardynat Ma-
charski przyjedzie do nas swieci¢ szkofte.

Nadano jej imie Antoniny Tatar, wyjatkowej spotecznicy, nauczycielki, go-
ralki, skrytki, fundatorki ,Domu Ortéw", ktorej pamiec¢ przywrocitam lokalnej
spotecznosci. Poznatam jej dziatalnosc¢ i stata mi sie ona bardzo bliska. Zmarta
w roku moich urodzin. Z tg szkotg zwigzatam sie nie tylko zawodowo, ale cata
soba. To jest dzieto mojego zycia. Zal byto jg opuszczag, ale takie jest zycie. Na
emeryturze realizuje sie w trzecim sektorze. Z bagazem doswiadczen otwartam
nowy rozdziat.

Jak udato Ci sie wtgczy¢ w to dziatanie az tyle osob?

Potrzeba jest podstawg wspolnych dziatan. Wtedy buduje sie trwate relacje dla
sprawy. Jesli chcielismy mie¢ szkote we wsi, nie byto innego wyjscia — trzeba
byto zakasac rekawy i dziata¢ razem. W tamtych czasach ludzie angazowali sie
w co$ zupetnie inaczej niz dzisiaj. Wystarczyto poprosi¢ kogo$ o pomoc, a on
od razu odpowiadat: ,jasne, zrobie to". Zycie ptyneto wolniej. Ludzie mieli mnigj
obowigzkow stuzbowych, wiec tatwiej dostrzegali, co jest naprawde wazne dla
spotecznosci. Szkota stata sie ideg, ktora jednoczyta wszystkich. Nagle poczuli-
smy, ze mozemy 0siggnac cos wielkiego. Ludzie zobaczyli we mnie lidera, ktory
mogt ich poprowadzi¢, i poszliSmy razem naprzod. To byt czas peten energii,
radosci i nadziei — naprawde wspaniaty czas.

Czy zmiana dotyczgca myslenia o przyrodzie mogtaby by¢ podobnym celem,
ktory potaczy ludzi?

Trudno powiedzie¢. Zbudowanie szkoty to cel, ktory przynosi wymierny, wi-
doczny efekt — obiekt. Ludzie chcg wiedziec, co konkretnie wyniknie z ich zaan-
gazowania. Chcg mie¢ cos, czego bedg mogli dotknac.

Angazujgc do dziatan w na rzecz ochrony przyrody, bazujemy na swiado-
mosci i efektach w odlegtym czasie: chodzi o to, by naszym dzieciom i wnukom
zyto sie lepiej. Taki cel jest znacznie trudniejszy do uchwycenia i przekonania
innych, poniewaz zazwyczaj jest niewymierny, a rezultat nie jest w zasiegu reki.
Najbardziej chciatabym, zeby potrzeba dbania o srodowisko zrodzita sie na-
turalnie w kazdej spotecznosci, byta czyms naturalnym jak chleb powszedni —
zeby nie trzeba byto nikogo do tego namawiac, przekonywac.

Jakie jest Twoje zdanie na temat ulicznych protestow, nawotywania do zmian
za pomoca krzyku? W duzych miastach czesto doswiadczamy sytuacji, w kté-
rych na przyktad mtodzi ludzie w gtosny sposdb domagajg sie zaangazowania
na rzecz klimatu. Oblewaja farbami pomniki albo blokuja ulice.

Nie da sie ukryc¢, ze czesc spoteczenstwa potrzebuje takiego sposobu wyraza-
nia sie. Jednak i w tej czesci sg dwie grupy. Pierwsza to ci, ktérzy lubig bunt, lu-
big angazowac sie w zjawiska anarchistyczne. Angazujg sie w awanture gtownie
dlatego, ze jest awantura. Ale sg tez osoby, ktore w petni wierzg w to, co mowia.
Sg przekonane, ze jesli wyjda na ulice, nie bedg nic niszczyc, za to wykrzyczg
swoje ptyngce z serca racje, to przekonajg innych. Popieram takie dziatanie.
Niech sie wykrzyczg, niech powiedzg, co im lezy na sercu, ale sama na ulice nie

wyjde. Zamiast krzyczec, wole dziatac.

Wspominatas, ze nie jestes dyplomat-
ka, ze czasem trudno Ci sie ugryz¢
w jezyk. Czasem gtosisz niepopular-
ne poglady. Poruszasz tematy, ktdre
nie sg dla innych wygodne. Domagasz
sie zmian, a jednak funkcjonujesz na
Podhalu. Jak Ci sieg to udaje?

Roznice w pogladach i stanowiskach
to rzecz normalna, znosze to z poko-
rg. Jeszcze sie nie zdarzyto, zebym sig
z kims skonfliktowata. Jezeli nam nie po
drodze..., to jest drog wiele, mozna is¢
swoja. Ale fatwo nie jest. Kazda inicja-
tywa spoteczna wymaga przekonywa-
nia innych do wziecia w niej udziatu i tu
jest moja staba strona — brak dyploma-
cji. Kiedys kolezanka powiedziata mi:
Wiesz co, Krysia, ty to jestes Franca,
bedziesz mi zycie organizowata, jakbym
sama nie potrafita”. Wiem, ze czasem
mowie cos, co zabrzmi nie tak, jakbym
tego chciata, czasem tak protekcjonal-
nie, ze moze budzi¢ opor, szczegdlnie
w srodowisku, ktore ,wie lepiej”. Nie
przywigzywatam do tego szczegolnej
wagi. Przekonywanie kogos, do cze-
gos, co w sposob oczywisty jest dla

Czesto nie
doceniamy
tego, co mamy
pod nosem.
To, ze moge te
swiadomosc¢
wzbudzac

w czlonkach
mojej rodziny,
w sasiadkach,
osobach
bliskich,

jest dla mnie
bardzo silnym
bodzcem

do dalszego
dziatania.
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jego dobra, wydawato mi sie zbedne. Btgd! Naleze do 0sob, ktore wiecej robig,
niz mowig. Obca byta mi postawa ,pustostowia”. Po prostu robitam jeden projekt
za drugim. Dopiero teraz, na emeryturze, mam wiecej czasu na media, na Fa-
cebooka, na promocje inicjatyw, ale w kontekscie informacyjnym a nie ,gwiaz-
dorzenia”. Teraz wiem, ze umiejetne docieranie z informacjg to jedno z waznych
dziatan marketingowych przed planowaniem wydarzenia.

Podjecie sie organizowania inicjatyw spotecznych to spore wyzwanie, ale tez
pole do osiggniecia ogromnej satysfakcji. Swiadomo$¢ udanej inicjatywy spo-
tecznej jest bardzo budujgca, daje poczucie wewnetrznego spetnienia i wtasnej
wartosci. To mnie napedza.

A co oznacza dla Ciebie przynaleznos$c¢ do programu ,,Zakorzenione"?

Czuje przynaleznosc¢ do grupy, ktora mysli podobnie do mnie. | czuje, ze zosta-
tam dostrzezona. Do tej pory skupiatam sie na dziataniach tu, na Podhalu. Nagle
dostatam szanse spotkania kobiet z catej Polski, z zupetnie réznych miejsc, roz-
nych srodowisk, ktorych pochodzenie i specyfika zawodowa sg zupetnie inne,
a jednak dgzg one do tego samego celu co ja. Kontakty z innymi dziewczynami
w ramach ,Zakorzenionych” sg dla mnie bardzo inspirujgce.

Jak widzisz swojg ,,matg ojczyzneg" za 10lat?
Jestem petna nadziei, ze bedzie zadbana. Kazdy bedzie umiat zadbac o wtasny
ogrodek, a wszystkie te zadbane ogrodki ztozg sie nam na catg planete.

rozmawiaty:
Natalia Borkowska, Monika Roszak, Marta Smejda, Monika Szewczyk-Wittek
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www.zakorzenione.org

www.polskaznatury.org.pl

www.nawzajem.pl

www.fundacjafarma.pl

www.facebook.com/groups/uczymysienawzajem

www.facebook.com/groups/soltyski
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